
  اعزٔبػ٢ ٝػلاهزٚ ثبُزٞاكن اُ٘لغ٢–اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ 

 -ٓشٌِخ اُجؾش   
          رٔضَ أُشاٛوخ ٓشؽِخ هِن ٝػذّ صجبد ٝرؾذٍ ُغِطخ اٌُجبسٝك٤ٜب ا٣ؼب رـ٤شاد عش٣ؼخ  

ك٢ اُغٞاٗت أُخزِلخ ُؾ٤بح اُلشد اُ٘لغ٤خ ٜٓ٘ب ٝاُغغ٤ٔخ ٝالاعزٔبػ٤خ ،ك٢ٜ ٓض٣ظ ٖٓ اُش٢ء 

ٝٗو٤ؼخ ،ٝٓض٣ظ ٖٓ ش٢ء ك٢ عج٤ِٚ ُِخِغ ك٢ٜ اُطلُٞخ ٝٗو٤ؼٜب  اُششذ ٢ٛٝ ا٤ُٔلاد اُٞعٞد١ 

ٌُِبئٖ اُجشش١ ٖٓ ؽ٤ش اٗٚ ٣ؼ٢ لاٍٝ ٓشح رادٍ رش٣ذ إ رٞاعٚ اُزٝاد الاخشٟ ٝٝعٞد ٣زِٔظ 

ٓب٤ٛخ اُخبط٤خ ٣ٝزبٛت ُِٔغ٤شح ك٢ ٓشؽِخ رؾذ٣ذ أُظ٤ش اُز٢ رٔزذ آزذاد 

 ( 163،ص2008عجش،)اُؾ٤بح

         ٝٗز٤غخ ُزِي اُزـ٤شاد اُز٢ رطشأ ػ٠ِ أُشاٛن كبٗ٘ب ٗغذٙ ٣زغبئَ ػٔب ارا ًبٗذ ٛزٙ 

اُزـ٤شاد ا٣غبث٤خ اّ عِج٤خ ثٔؼ٠٘ إ ٣ٌٕٞ ٓوجٞلا ُلاخش٣ٖ اّ لا َٝٛ طٞسرٚ ٛزٙ ٓغزذ٣ٔخ أّ 

رُي إ .أٜٗب عززـ٤ش،٤ًٝق ٣ٌٕٞ شٌِٚ ثؼذ رُي ، ًَ ٛزا ٣شـَ ؽ٤ضأ ًج٤شا ٖٓ رل٤ٌش أُشاٛن 

أُشاٛن ٣ؾ٠٤ ؽ٤بح اعزٔبػ٤خ ٓغزوشح رزٞاصٕ ك٤ٜب رارٚ اُذاخ٤ِخ ٝاُخبسع٤خ ك٢ ٓ٘ؾ٠ ٣غ٤شثٚ 

  (                362،ص2008اثٞؽٔبدٙ، )ػ٠ِ ٗؾٞاُغٞاءاُ٘لغ٢  

اعزٔبػ٢ ٝاٛزٔبّ آخش٣ٖ -       ٝثبُشؿْ ٖٓ اٛزٔبّ ػِٔبء اُ٘لظ ٝاُزشث٤خ ثذساعخ اُ٘ٔٞ اُ٘لظ 

ثذساعخ اُزٞاكن ٝاُزًبء ٝاُ٘ٔٞ أُؼشك٢ ٝاُؼٞآَ الاعزٔبػ٤خ ٝالاهزظبد٣خ ٝؿ٤شٛب ، ٌُٖٝ ٝعذ 

اُجبؽضبٕ هظٞسا ًج٤شا ػشث٤ب ٝٓؾ٤ِب ك٢ دساعخ  اُؼلاهخ ث٤ٖ  ٗٔٞ الاٗب ٝاُزٞاكن اُ٘لغ٢ ٖٓ 

عبٗت ًٝ٘ز٤غخ ُلاكزشاع اُ٘ظش١ ٝدػْ ُجؼغ اُذساعبد اُـشث٤خ ؽٍٞ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٛز٣ٖ 

أُزـ٤ش٣ٖ ٖٓ عبٗت اخش،  كوذ ٝهغ اخز٤بسٛٔب  ػ٠ِ ٛزا أُٞػٞع ٝاُز١ ٣ٌٖٔ اعٔبُٚ ثبُزغبؤٍ 

ٓبػلاهخ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـبعزٔبػ٢ ثبُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ؟ َٝٛ رٞعذ كشٝم ث٤ٖ :الار٢ 

 اُغ٘غ٤ٖ ك٢ ٛزا أُغبٍ ؟

 

 ا٤ٔٛخ اُجؾش
         رؼذ أُشاٛوخ ٖٓ ادم ٓشاؽَ اُ٘ٔٞ اُز٢ ٣ٔش ثٜب الاٗغبٕ ٗظشاً ُٔب رزظق ثٚ ٖٓ رـ٤شاد 

عزس٣خ ٝعش٣ؼخ ر٘ؼٌظ اصّبسٛب ػ٠ِ ٓظبٛش اُ٘ٔٞاُغغ٤ٔخ ٝاُؼو٤ِخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ 

،٣ٝؼذاُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ٖٓ أُظبٛشأُٜٔخ ػ٘ذ اُلشد،ٝٛٞ ٣ٔضَ عبٗجبً ٜٓٔبً ك٢ ث٘بء 

اُشخظ٤خ ،ٝسؿْ إ ث٘بءُٙ ٣زٌبَٓ ٓغ ث٘بء عٞاٗت اُشخظ٤خ الاخشٟ الا اٗٚ ٣ؼذ عبٗجب ٤ٔٓضاً 

ك٤ٜب ،ؽ٤ش ٣خزض ثؼلاهخ اُلشد ٓغ ٗلغٚ ٝػلاهزخ ثبُٔؾ٤ؾ اُز١ ٣ؼ٤شٚ ٝاُز١ ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٚ 

  (152،ص2008اُغ٤ذ،)اُؾٌْ ػ٠ِ ٓذٟ عٞاء اُشخظ٤خ اٝاٗؾشاكٜب  

       إ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٝكن ٗظش٣خ اس٣ٌغٕٞ ٣ؼ٢٘ ٓغَٔ اُزـ٤شاد اُ٘لغ٤خ اُز٢ رطشا ػ٠ِ 

ٓ٘ظٞٓخ اُلشد اُ٘لغ٤خ خلاٍ ٓشاؽَ اُ٘ٔٞ أُخزِلخ ،ؽ٤ش رج٠٘ ًَ ٓشؽِخ ػ٠ِ اػبدح ٝر٘ظ٤ْ 

ٝاٗغبص أُشؽِخ اُغبثوخ ،ُزُي رٌٕٞ أُشؽِخ الاؽوخ اًضش ش٤ُٞٔخ ٖٓ اُغبثوخ ٝرضٝد اُلشد 

ثبعب٤ُت رؼبَٓ اًضش رٞاكوب ٓغ اُ٘لظ ٝالاخش٣ٖ ُٜٝزا لاه٠ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ اٛزٔبّ ػِٔبء اُ٘لظ 

ٖٝٓ اُٝئي .ػ٠ِ اخزلاف ٓ٘بٛغْٜ ، ؽ٤ش ؽؼ٤ذ عٞاٗت اُ٘ٔٞ أُخزِلخ ثٌض٤شٖٓ الاٛزٔبّ 



اُز٣ٖ ًبٕ ُْٜ ثظٔخ ك٢ ٛزا اُغبٗت اُؼبُْ اُ٘لغ٢ اس٣ي اسًغٕٞ ك٢ ًزبثٚ اُطلُٞخ 

اُز١ اًذ ك٤ٚ ػ٠ِ ٗٔٞ الاٗب ٝكن خطبً ٓشؽ٤ِبً  رطٞس٣بً (childin the society)ٝأُغزٔغ

ٓغزٔشاً ٓذٟ اُؾ٤بح ٝٛٞ ثٜزا ٣ؼط٢ ا٤ٔٛخ ٓزٞاصٗخ ُلاعزؼذاداد اُج٤ُٞٞع٤خ ٝا٣ؼب ُِٔزطِجبد 

الاعزٔبػ٤خ ٝٓب رلؼ٤بٕ ا٤ُٚ ٖٓ رـ٤ش ك٢ اُج٘بء اُ٘لغ٢ ،ؽ٤ش ٣ؤد١ ك٢ ًَ ٓشؽِخ ا٠ُ ظٜٞس 

رؾَ ا٣غبث٤ب اٝ عِج٤ب رجؼب ُغلآخ رِي أُزـ٤شاد ٝرُي ٖٓ  (EGO CRISIS)اصٓخ ُ٘ٔٞالاٗب 

خلاٍ صٔبٕ ٓشاؽَ ٓززب٤ُخ كبرا رٞاُذ ٛزٙ أُشاؽَ اُ٘لغ٤خ الاعزٔبػ٤خ ا٣غبث٤ب كبٜٗب رؤد١ ا٠ُ 

 ( 43ص، 2002‘اًشّ)رؾو٤ن اُزٞاكن اُ٘لغ٢ الاعزٔبػ٢ ُِلشد 

         ٝٓٔب ٣ؼط٢ ٓشؽِخ أُشاٛوخ ا٤ٔٛخ خبطخ ،٢ٛ ٓؾبُٝخ أُشاٛن اػبدح اُ٘ظش ك٤ٔب 

اًزغجخ ٖٓ ع٤ًِٞبد ٝٓؼب٤٣ش اعزٔبػ٤خ ،ُزا كوذ رٌٕٞ ٛزٙ أُشؽِخ ٓشؽِخ شي ٝرشدد ٝػ٤بع  

ٝسكغ ٌُض٤شٖٓ اُغ٤ًِٞبد ٝاُو٤ْ اُز٢  رِوبٛب ٖٓ أُؾ٤ؾ ،اٝهذ رٌٕٞ ٓشؽِخ اعزوشاسٝارضإ 

 (   52،ص2003ُط٤ق،  )ٝروجَ اُغ٤ًِٞبد ٝاُو٤ْ ٝأُؼب٤٣ش اُغبئذح

              إ الاٗب ٣جذا ثبُ٘ٔٞ ك٢ اُغ٤ٖ٘ أُجٌشح ،ؽ٤ش ٣زبصش ثٌَ ٖٓ اُزلبػَ ث٤ٖ ع٤ًِٞبد 

اُلشد ٝشخظ٤زخ ٝاُزش٤ًت اُجب٣ِٞع٢ ٝثٔب ٣غبػذ ػ٠ِ ٗٔٞٙ اُغغ٢ٔ ٝاُغب٣ٌُٞٞع٢ ،ٖٓ اُـزاء 

ٝٓؼبِٓخ أُؾ٤ؾ ُٚ ٝاُغٞ اُ٘لغ٢ اُز١ ٣ؼ٤شخ الا إ ٗٔٞ الاٗب لا٣ٌزَٔ الا ك٢ ٓشؽِخ أُشاٛوخ 

ؽ٤ش رزبعظ ك٤ٜب اُظشاػبد ٝرجِؾ رسٝرٜب ك٤ؤد١ رُي ،آب ا٠ُ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝالاخش٣ٖ ٝاُشؼٞس 

ثبلاعزولاٍ ٝأُجبدسح ٝثزُي ٣ٌٕٞ أُشاٛن هذ هطغ شٞؽب ًج٤شا ك٢ سؽِخ اُشؼٞس ثبُزاد ثٔب 

٤ٔ٣ضٙ ػٖ ؿ٤شٙ ،ٝآب ا٠ُ رؼضش ٗٔٞ الاٗب ،ؽ٤ش كوذإ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝاُشؼٞس ثبُخغَ ٝاُشي 

ٝٓؼب٣شخ اُٞاهغ ثٌَ اٜٗضا٤ٓخ ٝد٤ٗٝخ ،ثؾ٤ش رٌز٘ق اُ٘لظ ٓشبػش اُؼغض ٝاُزٗت ٣ٌٕٝٞ 

  (57،ص2008ؿشثب١ٝ، )  ٓؼطشة ا٣ُٜٞخ

         ٝلا شي إ ٗٔٞ الأٗب ك٢ ٓشؽِخ  أُشاٛوخ لا٣بر٢ ٖٓ كشاؽ ٝلا ٣ؾذس ػشٞائ٤ب كٞكوب 

ُ٘ظش٣خ اس٣ي اس٣ٌغٕٞ اُزطٞس٣خ  ًٝٔب ٛٞ اُؾبٍ ك٢ أُشاؽَ اُغبثوخ كبٕ ٗٔٞ الأٗب ك٢ ٛزٙ 

أُشؽِخ ٛٞ ٗزبط اُزشأًبد أُززب٤ُخ ٖٓ اُزٞ ؽذاد ٝاُز٢ رزلبػَ ُزشٌَ ا٣ُٜٞخ ٝر٣ٌٖٞ 

          ( 432،ص2007اثٞ ٣ٞٛظ، )شخظ٤خ ع٤ِٔخ  

      ٝٗز٤غخ لأ٤ٔٛخ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـبعزٔبػ٢ كوذ أه٤ٔذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد اُـشث٤خ ك٢ ٛزا 

أُغبٍ ؽ٤ش ر٘بُٝذ عٞاٗت اُ٘ٔٞ ٝكن ٗظش٣خ اس٣ٌغٕٞ ٓٔضلا ثزش٤ٌَ ا٣ُٜٞخ خلاٍ كزشح 

أُشاٛوخ ٝػلاهزخ ثبُٔزـ٤شاد اُز٢ رذػْ اٝ رؼ٤ن  اُ٘ٔٞ ثبُزٞاكن اُ٘لغ٢ ٝؽ٤ش ُْ رزٞكشُِجبؽضبٕ 

ُزا عبء  ا١ دساعخ ٓؾ٤ِخ اٝ ػشث٤خ ك٢ ٛزا أُغبٍ ً٘ٔٞرط رطٞس١  ٝكن ٓ٘ظٞس اس٣ٌغٕٞ

اُجؾش اُؾب٢ُ ٓؾبُٝخ ٌُِشق ػٖ ؽج٤ؼخ رِي اُؼلاهخ ك٢ ٓشؽِخ رؼذ ٖٓ اخطش أُشاؽَ اُؼٔش٣خ 

ك٢ ؽ٤بح الاٗغبٕ ٢ٛٝ ٓشؽِخ أُشاٛوخ ٝاُز٢ رؼزجش اعبط اُ٘ٔٞ الإٗغب٢ٗ اُغ٤ِْ ك٤ٔب ٣زؼِن 

ُٜٝزا كٖٔ أُزٞهغ إ ٣غْٜ ٛزا اُجؾش ك٢ روذ٣ْ كْٜ عٞاٗت اخشٟ  ًٕٞ ,ثبُٔشاؽَ اُلاؽوخ ُٜب 

ٗزبئغٚ هذ رل٤ذ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ا٠ُ كْٜ ٝٓؼشكخ الاصبس أُزشرجخ ػ٠ِ أصٓبد اُ٘ٔٞ 

اُ٘لغ٢ ُِٔشاٛو٤ٖ ٤ٌُْٜٔ٘ ٖٓ ٓغبػذح ٛٞلاء أُشاٛو٤ٖ ػ٠ِ رخط٢ اُؼوجبد اُز٢ روق ػبئوب 

   ( 432،ص2008اُششذإ،)آبّ رٞاكوْٜ اُ٘لغ٢ 

         ُِٝ٘ٔٞاُ٘لغ٢ ا٤ٔٛخ ًج٤شح ك٢ اُزٞاكن اُ٘لغ٢  ُذٟ أُشاٛن ،ؽ٤ش إ ُٚ دٝسا ًج٤شا ك٢  

رو٣ٞخ ٓشبػش الاٗزٔبء ٝاُشؼٞس ثبُٔغؤ٤ُٝخ ٝإ ٗٔٞ اُزاد هذ ٣ٌٕٞ عش٣ؼب اٝ هذ ٣ٌٕٞ ثط٤ئب 



ٝرذس٣غ٤ب ،ؽ٤ش ٣زٞهق رُي ػ٠ِ ادساى أُشاٛن ُلاخزلاكبد ث٤ٖ ٓلٜٞٓٚ ػٖ رارٚ ٝث٤ٖ ٓب 

رزطِجٚ أُٞاهق أُخزِلخ ٝاُضوبكخ ٓ٘ٚ ٖٓ عبٗت ٝٓب ٣ٔزٌِٚ ٖٓ اعزؼذاد ٗلغ٢ ُوجٍٞ ٛزا اُزـ٤٤ش 

ٖٓ عبٗت اخش،رُي إ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ٛٞ ٗزبط خجشاد ٓز٘ٞػخ ػبشٜب أُشاٛن كُٞذد ُذ٣ٚ  

سدٝد اكؼبٍ ٓخزِلخ رغبٙ الاخش٣ٖ ا٤ُٜٖٔٔ ك٢ ؽ٤برخ ،٣ٝؼضص ٛزا اُوٍٞ دساعبد ٝعذد إ ٛ٘بى 

ػلاهخ ث٤ٖ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ اُغ٤ِْ ُِلشد ٝث٤ٖ هجُٞٚ ُزارٚ ُٝلاخش٣ٖ كوذ اشبس ٢٘٤ٛ ا٠ُ اٗبُٔشاٛو٤ٖ    
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  اٛذاف اُجؾش

 

 :٣ٜذف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ رؾو٤ن الار٢ 

. اُزؼشف ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ اعزٔبػ٢ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ  -1

 .اُزؼشف ػ٠ِ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ  -2

.  اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ اُوبئٔخ ث٤ٖ اُ٘ٔٞاُ٘لغ٢ ٝاُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ -3

 

 ؽذٝد اُجؾش
 

اهزظش اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ ؽِجخ اُظلٞف اُشاثؼخ ٖٓ أُشؽِخ الإػذاد٣خ ك٢ ٓذ٣٘خ اُؾِخ 

 .( 2010 _   2009)ُِؼبّ اُذساع٢

 

 رؾذ٣ذ أُظطِؾبد
 

 (psychosocial developmental)اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ اعزٔبػ٢  1-

ػشكخ اس٣ٌغٕٞ اٗخ ػ٤ِٔخ رطٞس٣خ رؼزٔذ ػ٠ِ اؽذاس راد رزبثغ صبثذ ك٢ أُغبٍ  -

 .اُج٤ُٞٞع٢ ٝاُ٘لغ٢ ٝالاعزٔبػ٢ 

ٝػشكخ ٓب٣ش ٛٞ ػ٤ِٔخ ػلاع٤خ رِوبئ٤خ ُشلبء الاصبس اُ٘بعٔخ ػٖ الاصٓبد اُطج٤ؼ٤خ  -

 .ٝأُشػ٤خ اٌُبٓ٘خ ك٢ اُ٘ٔٞ 

اٗٚ اُذسعخ اُذسعخ أُغزؾظِخ ك٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لظ اعزٔبػ٢  ٝػشكخ اُجبؽضبٕ اعشائ٤ب  -

 .ثبثؼبدح أُخزِلخ ٝػ٠ِ ٝكن أُو٤بط أُؼذ ٖٓ هجَ اُجبؽضبٕ 

 

 

 



 

 

 

اُلظَ اُضب٢ٗ 

 

 ادث٤بد اُجؾش

 

٣ش٤ش ٓظطِؼ اُ٘ٔٞ ثظلخ ػبٓخ ا٠ُ رُي اُزـ٤٤ش ك٢ اٌُْ ٝا٤ٌُق ُٔخزِق عٞاٗت ٗٔٞ 

ا١ اٗٚ ٣شَٔ اُز٣ٌٖٞ اُذاخ٢ِ ٝاُخبسع٢ ٝاُ٘ٔٞ اُٞظ٤ل٢ ُلاػؼبء اُغغ٤ٔخ ٝاُغٞاٗت .اُلشد 

كٌَ اُزـ٤شاد اُزطٞس٣خ  رغ٤ش ٝرٔؼ٢ هذٓب ٗؾٞ اًزٔبٍ اُ٘ؼظ ُزشٌَ ك٢ .اُ٘لغ٤خ ٝاُؼو٤ِخ 

. ٝٛزا لا٣ؾظَ كغبح ثَ ٣غ٤ش ثشٌَ رذس٣غ٢ ٝٓغزٔش .اُٜ٘ب٣خ ًزِخ  ٝاؽذح رغ٠ٔ الاٗغبٕ 

ٛٞ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُشاؽَ اُز٢ ٣ٔش ثٜب الاٗغبٕ خلاٍ  (Valun)ثٔؼ٠٘ إ اُ٘ٔٞ ًٔب ٣شاٙ كبُٕٞ

دٝسح ؽ٤برٚ ٝٛزٙ أُشاؽَ ٤ُغذ ٓ٘لظِخ ثَ ٢ٛ عِغِخ ٖٓ اُززبثؼبد اُزطٞس٣خ ٝاُ٘ٔبئ٤خ 

أُزذاخِخ ٝأُغزٔشح ثشٌَ ٣غؼَ ًَ ٓشؽِخ ٖٓ أُشاؽَ آزذادا ٝر٤ٜٔذا ُِز٢ هجِٜب          

 ( 35 ، ص2002اُؼضٙ ، )

 ٣ٝشٟ اس٣ٌغٕٞ إ ٗٔٞ الاٗب ٣زؼٖٔ رـ٤شا ٤ًل٤ب ٣٘زظ ٖٓ رلبػَ اُؼٞآَ اُج٤ُٞٞع٤خ 

ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزش٤ًت اُ٘لغ٢،ٝكوب ُٔجذا رطٞس١ ،٣ضٔش ػٖ ظٜٞساصٓبد ُِ٘ٔٞ ك٢ ًَ ٓشؽِخ 

رز٘بعت ٝدسعخ اُ٘ؼظ اُجب٣ُٞٞع٢ ٝأُزطِجبد الاعزٔبػ٤خ ُِٔشؽِخ، ٝاُج٘بء اُ٘لغ٢ 

أُ٘غض،ٝرؾَ ا٣غبثب اٝ ع٤ِب ٝكوب ُغلآخ أُزـ٤شاد اُغبثوخ ،ٝك٢ ٛزا الاؽبس ؽذد اس٣ٌغٕٞ 

صٔبٕ ٓشاؽَ ٗٔٞ ٣ٔش ثٜب الاٗغبٕ رٔضَ ٗٔطب رطٞس٣ب ُِزاد ،ٛزٙ أُشاؽَ رـط٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لظ 

اعزٔبػ٢ ُلاٗغبٕ ثذا ث٤ٔلادٙ ٝاٗزٜبء ثش٤خٞخزخ ،ٝٛزا اُ٘ٔٞ اُزطٞس١ ُِزاد ٣ٔضَ ٗٔٞا ٓزؼبهجب _

ثؾ٤ش لار٘لظَ ٓشؽِخ ػٖ اخشٟ كٌَ ٓشؽِخ رؼزٔذ ػ٠ِ عبثوزٜب ٝرٔضَ ثؼذا عذ٣ذا ٣ؤصش ك٢ 

أُشؽِخ اُلاؽوخ ،ثٔؼ٠٘ ٝعٞد رشأًبد رطٞس٣خ ُ٘ٔٞ اُزاد ،ٝٛزٙ أُشاؽَ ٣غ٤ٜٔب اس٣ٌغٕٞ 

ثبصٓبد اُ٘ٔٞ ،ًَٝ ٓشؽِخ رؼزجش ٗوطخ رؾٍٞ رذس٣غ٢ ك٢ اُوذساد ٝأُٜبساد ٝاُلٌش ٝأُشبػش 

ٝاُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ، ثٔؼ٠٘ إ ًَ ٛزٙ الآٞس رؤصش ثشٌَ ٓجبشش ك٢ ٗٔٞ ٝرطٞس اُشخظ٤خ 

،أ١ إ اُوٞا٤ٖٗ اُذاخ٤ِخ ٖٓ اعزؼذاداد ٝػٞآَ ث٤ُٞٞع٤خ رؼزجش ٖٓ اْٛ أُزـ٤شاد أُؤصشح ك٢ 

ثبلاػبكخ ا٠ُ اُزبص٤ش اُضوبك٢ ٝاُج٤ئ٢ اُز١ ٣ؼ٤شخ اُلشد ،كبُٔغزٔغ ٝاُضوبكخ ٖٓ .ػ٤ِٔخ اُ٘ٔٞ 

الا إ ٛ٘بى رلبٝرب ًج٤شا ث٤ٖ اُضوبكبد ك٢ ؽَ اصٓبد . أُزـ٤شاد أُؤصشح ا٣ؼب ك٢ ٗٔٞ الاٗغبٕ 

اُ٘ٔٞ ،كبُجِٞؽ ٓضلا ٤ُظ ث٘لظ اُذسعخ ك٢ ًَ اُضوبكبد ٝػ٘ذ ًَ الاكشاد ، كبُلشٝم اُلشد٣خ رؾزَ 

 (   p.    2005، Erikson 64 )ٌٓبٗب ٓؤصشا ٓٔب ٤ٔ٣ض اٗغبٕ ػٖ اخش

ٝهجَ اُخٞع ك٢ ٓشاؽَ اُ٘ٔٞ ٛزٙ لاثذ إ ٗ٘ٞح إ ٛزبى صلاس اكزشاػبد رًشٛب 

إ أُشء ٣ٔش ثٔشاؽَ ٗلظ اعزٔبػ٤خ رؤصش ك٢ رطٞسٙ :اس٣ٌغٕٞ ٖٓ رغشثزخ ك٢ اُؾ٤بح ٢ٛ 

اُزار٢ ٝٗظشرخ ا٠ُ أُغزٔغ ا٠ُ عبٗت أُشاؽَ اُغ٘غ٤خ اُز٢ رًشٛب كش٣ٝذ ،ٝإ رطٞس 



اُشخظ٤خ لا٣وق ػ٘ذ عٖ أُشاٛوخ ثَ ٣غزٔش خلاٍ دٝسح اُؾ٤بح ًِٜب ،ٝاخ٤شا إ ٌَُ ٓشؽِخ 

 ( 137 ،ص2006ٓؾٔٞد ،)عبٗجٜب الا٣غبث٢ ٝاُغِج٢ 

ٝٓٔب ٣غت رًشٙ ك٢ ٛزا أُغبٍ إ اصٓبد اُ٘ٔٞ اُز٢ رًشٛب اس٣ٌغٕٞ لارؼجش ػٖ ًٜٞٗب 

ٓشٌِخ ٓغزؾ٤ِخ اُؾَ اٝ ٓظبػت ٝػشاه٤َ ك٢ ؽش٣ن الاٗغبٕ ،ثَ ٢ٛ ٗوطخ ػجٞس ُِٔشؽِخ 

اُز٢ ر٤ِٜب ،كٌَ شخض ٣ٞاعخ ك٤ٜب طشاػبرخ ؽز٠ ٣غزط٤غ اُزوذّ ٗؾٞ الآبّ ،كبُزـ٤ش ك٢ ػٞآَ 

اُلشد اُذاخ٤ِخ ٝاُؼٞآَ اُخبسع٤خ اُز٢ رؤصش ػ٤ِخ رشٌَ ثؼذا عذ٣ذا ٣غذس ثبلاٗغبٕ رخط٤خ ؽز٠ 

ػذّ )٣ظَ ُِ٘ٔٞ اُغ٤ِْ ،ٝآب الاخلبم ٝاُلشَ ك٢ رغبٝص ٝؽَ الاصٓخ ٣ؼزجش ٌٓٞٗب عِج٤ب ُلاٗب 

كبُؼٞآَ الا٣غبث٤خ ُلاٗب رزٔضَ ك٢ ؽَ اصٓبد اُ٘ٔٞ ٓٔب ٣ؼ٢٘ اػطبء اُلشد (صوخ ،خغَ ،شٌَ 

دكؼخ ه٣ٞخ ُِ٘ٔٞ اُغ٤ِْ ، آب اُؼٞآَ اُغِج٤خ اُ٘برغخ ٖٓ ػذّ ؽَ الاصٓبد اٝ ؽِٜب ثشٌَ ؿ٤ش 

ٓشػ٢ ٣شٌَ ُلاٗغبٕ ٓشٌِخ اخشٟ ٓزشرجخ ػ٠ِ عبثوزٜب ٝٓؤصشح ك٢ لاؽوزٜب 

  (                 536،ص2008اثٞؽٔبدح،)
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   اُ٘ظش٣خ اُغ٤ًِٞخ      
 

     ٣شٟ اُغ٤ًِٕٞٞ إ اُزبص٤شاد اُج٤ئ٤خ رِؼت دٝسا ٛبٓب ك٢ ؽ٤بح اُلشد ،كؼٖ ؽش٣ن اُزؼِْ  

٣ٌزغت أُشاٛن ٓؼب٤٣ش ٝصوبكخ أُغزٔغ ، ٝهذ رشًضد ٓؼظْ دساعبد ٝثؾٞس ٛزٙ أُذسعخ 

كوذ اًذ عٌ٘ش .ػ٠ِ عِٞى اُلشد اُظبٛش ، ٤ُٝظ ػ٠ِ اُزل٤ٌش اٝ اُزؼ٤َِ اٝ الاعز٘زبط اٝ اُزؼ٤ْٔ 

ؽ٤ش سثطخ ثبُزؼض٣ض ٝٓب ُٚ ٖٓ دٝسا .اعزٔبػ٢ –ػ٠ِ ربص٤ش الاؽذاس اُج٤ئ٤خ ك٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ 

 ( 231،ص2008اُششذإ،)ا٣غبث٤ب ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اُج٤ئخ 

    ُٝغٌ٘ش كِغلخ خبطخ ك٢ ر٘شئخ اُلشد ،ار ٣ش٣ذ إ رٌٕٞ ٛزٙ اُز٘شئخ عٔبػ٤خ ،٤ُٝظ ُِؼبئِخ 

ثٔلشدٛب ، اٗٔب ثٔغزٔغ خبص ٓخزبس ٖٓ ُؾظخ ٝلادح اُلشد ٝؽز٠ عٖ اُؼشش٣ٖ ،٣ٌٕٝٞ اُ٘ظبّ 

اُزؼ٢ٔ٤ِ أُٞعٞد ك٢ ٛزا أُغزٔغ هبئٔب ػ٠ِ رلبػلاد اٗزبع٤خ ٖٓ خلاٍ ر٤ٔ٘خ ٓشبػش اُؾت 

ٝاُغشٝس ،ٝالاثزؼبد ػٖ اُشؾ٘بد الاٗلؼب٤ُخ اُؼب٤ُخ الاصبسح ، ٝعؼَ اُؾ٤بح اهَ ػوبثب ،ٝثزُي 

  ( 175،ص2008اُشصم،)٣زؾون اُشػب ػٖ اُزاد ٝأُغزٔغ 

     ٣ٝشٟ  ا٣ؼب إ اُغ٤طشح ػ٠ِ اُج٤ئخ ٖٓ خلاٍ اُزؼض٣ض الا٣غبث٢ ٣ٌٖٔ إ ٣خِن ُذٟ اُلشد 

رٞاصٗب ٗلغ٤ب ٝاعزٔبػ٤ب ٓزٔضلا  ك٢ عِٞى اُلشد اُِلظ٢ ،ٝٗشبؽخ أُؼشك٢ أُز٤ٔض  

   ( 562،ص2008اثٞ ٣ٞٛظ،)

 



 

 

 .اُ٘ظش٣خ اُج٘بئ٤خ
ٛزا أُ٘ظٞس ػ٠ِ اُزـ٤شاد اُز٢ رطشا ػ٠ِ خجشاد اُلشد أُؼشك٤خ ػجش ٓشاؽَ ٗٔٞٙ    اًذ 

الاعزٔبػ٢ ٣ؾذس ؽ٤٘ٔب ر٘زظْ –أُخزِلخ،  ٝث٤ٖ أُ٘ظشٕٝ ك٢ ٛزا أُغبٍ إ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ 

  ( 29،ص2008اُوجب٢ُ،)خجشاد اُطلَ ك٢ ث٠٘ ٓؼشك٤خ رضداد رٔب٣ضا ٝرؼو٤ذا ٓغ روذّ ػٔشٙ 

إ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ (  Concept Stage )    ٣ٝشٟ ث٤بع٤خ ٝارجبػخ اعز٘بدا ا٠ُ ٓلّٜٞ أُشؽِخ 

٣غ٤ش ٓززبثؼب ٝثشٌَ رطٞس١ ، ٝثٔشٝس اُٞهذ ٣٘زوَ الاكشاد ٖٓ أُشؽِخ الا٠ُٝ ا٠ُ أُشؽِخ 

ؽ٤ش ٣ٌٕٞ اُلشد ك٢ أُشؽِخ  اُضب٤ٗخ  اًضش روجلا ُلاخش٣ٖ ٝاًضش رلبػلا ٓؼْٜ كٜٞ .اُضب٤ٗخ 

٣بخز اُؼذ٣ذ ٖٓ اُوؼب٣ب ث٘ظش الاػزجبس ٣ٌٕٝٞ اًضش ٓلائٔخ ُظ٘غ اُوشاساد ،كؼلا ػٖ رُي 

كوذ اًذ ػ٠ِ دٝس اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ اُغ٤ذح ك٢ اُج٘بء اُ٘لغ٢ اُغ٤ِْ ٖٓ خلاٍ خِن كشص 

اُزلبػَ ٓغ الاخش٣ٖ ػ٠ِ اعبط أُغبٝاد ٝخِن عٞ ٖٓ أُغبػذح ٝاُلْٜ أُزجبدٍ ٖٓ عٜخ 

،ٖٝٓ عٜخ اخشٟ كوذ شذد ػ٠ِ ا٤ٔٛخ رلبػَ الاهشإ ًبعِٞة ٗوَ سئ٤غ٢ ُِخجشاد اُز٢ 

  ( 45،ص2008عجش،)رغبػذ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ اُغ٤ِْ ُِلشد 

 

إ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٝاُزٞاكن اُ٘لغ٢ ٣زطٞسإ خلاٍ  (  L.   Kohlberg )    ٝاشبس ًُٞجشى

ٝٛزا .ٓشاؽَ ٓزؼبهجخ ،رٔضَ ًَ ٓشؽِخ ث٘بءا اًضش رٞاصٗب ٖٓ اُ٘بؽ٤خ أُ٘طو٤خ ٖٓ عبثوزٜب 

٣ؼ٢٘ إ ًَ ٓشؽِخ ٗٔٞ ٢ٛ ث٘بء عذ٣ذ ٣زؼٖٔ ػ٘بطش رزؼِن ثبُج٘بءاد اُغبثوخ ،ٌُٖٝ ٛزا 

ٝإ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٝاُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُٜٔب ػلاهخ .اُج٘بء اُغذ٣ذ ٣ز٤ٔض ثضجبد ٝرٞاصٕ اًجش 

ثٔغزٟٞ الادساى الاعزٔبػ٢ ُِلشد اٝ اعزششاهخ الاعزٔبػ٢ ،اٝ ٓب ٣غ٠ٔ ثٔشاؽَ اخز اُذٝس 

 (Role taking )  ٝرظق ٓشاؽَ اخز اُذٝس أُغزٟٞ اُز١ ٣شٟ ك٤خ اُلشد الاخش٣ٖ ٤ًٝق

. ٣لغش عًِْٜٞ ٝٓٞاهلْٜ أُخزِلخ ٝدٝسْٛ اٝ ٌٓبٗزْٜ ك٢ أُغزٔغ 

 

ٗظش٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ 

 
     آب ٝعٜخ ٗظش اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ كبًذد ػ٠ِ رٔضَ اُلشد ُو٤ْ ٝٓؼب٤٣ش أُغزٔغ ٝعؼ٤خ 

ٝهذ سًضد ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ػ٠ِ ا٤ٔٛخ  خجشاد  (Internalization)اُذائْ ُِزطبثن ٓؼٜب 

اُطلُٞخ أُجٌشح ٝاصشٛب ػ٠ِ شخظ٤خ اُلشد ك٢ أُشاؽَ 

  ( 32،ص1997اُزٌش٣ز٢،)اُؼٔش٣خاُلاؽوخ

الاعزٔبػ٢ ٣جذا ك٢ اُطلُٞخ أُجٌشح –   ٝرلزشع ٝعٜخ اُ٘ظش ٛزٙ  إ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ 

ٓغ رب٤ًذٛب ػ٠ِ .ثبػزجبسٛب ٓشؽِخ ٣زؼشع اُلشد ك٤ٜب ا٠ُ ػٞآَ ؽبعٔخ ك٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ 

   ( 2008،562اُغ٤ذ،)اُز٘شئخ الاعزٔبػ٤خ ُِطلَ ٝٗٞع اُخجشاد اُز٢ رِوبٛب 

إ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ اُغ٤ِْ ُِلشد ٣ؾون اُزٞاكن اُ٘لغ٢  (  Erikson)        ٝاٝػؼ اس٣ٌغٕٞ 

.  ُٚ ٣ٝشؼشٙ ثزوذ٣ش اُزاد ٝالاٗزبع٤خ ٝػذّ شؼٞسح ثبلاػطشاثبد اُ٘لغ٤خ ٝاُغ٤ًِٞخ اٝ اُوِن



ٝػ٠ِ ٛزا الاعبط ع٤ؼشف اُلشد ٤ًق ع٤ٌٕٞ ك٢ أُغزوجَ ؟ثؾ٤ش ٣زظَ ؽبػشٙ ثٔغزوجِٚ 

ٝاُز١ ٛٞ عضء ٖٓ ٓبػ٤ٚ ،كبؽغبط اُلشد ثوذسرٚ ػ٠ِ اُؼَٔ ًلشد ُٚ ر٤ٔضٙ ػٖ الاخش ك٢ 

ٝعٞد الاخش ،ًٔب إ ػلاهبرخ الاعزٔبػ٤خ رز٤ٔض ثبُزٞعخ ٗؾٞ رؾو٤ن اٛذاف ٓؼ٤٘خ ك٢ ؽذٝد 

ص٤٘ٓخ ٓؼِٞٓخ ،ٓغ الاخز ثبلاػزجبس إ ٣ٌٕٞ ك٢ ؽ٤برخ ٗٔؾ ٝاعِٞة ٓؼ٤ٖ ٣ؼ٤ش ػ٤ِخ ك٢ 

ظَ ػلاهخ رزغْ ثبلاػزشاف ثٞعٞد الاخش دٕٝ اُزٝثبٕ ك٤خ ٓغ اُشػب٣خ ٝالاٛزٔبّ ثٚ 

 ( 54 ،ص2002ٓشع٢ ،  )

     آب ٓب٣زؼِن ثبُزٞاكن اُ٘لغ٢ ك٤ؼزجشح ػِٔبء اُ٘لظ عبٗجب ٗلغ٤ب ٓزل٤شا ٣غ٤ش ثشٌَ ٓزظَ   

 (Continun )  ٣ٌٕٞ اُزٞاكن اُزبّ ٗغج٤ب ك٢ اُطشف الا٣غبث٢ ٝٛٞ ٓب ٣ؾذس ك٢ اُظشٝف

أُضب٤ُخ ٣ٌٕٝٞ عٞء اُزٞاكن ك٢ اُطشف اُغِج٢ ،ٝث٤ٖ ٛزا ٝراى ٣ٔزذ اُزٞاكن ٓزذسعب ٖٓ 

 ( 34،ص1998ؽبٛش،)اُغٞء ا٠ُ اُذسعبد أُوجُٞخ ٖٓ اُزٞاكن

ا٠ُ إ اٌُبئٖ الاٗغب٢ٗ ٤ٔ٣َ ( Muror and Klluchoon)    ٝاشبس ٓٞساس ًٝلاًٜٕٞ 

ا٠ُ إ ٣ؾزلع ثؾبُخ ٖٓ الارضإ اُذاخ٢ِ لآٌبٗبرٚ ٝإ اُلشص أُزبؽخ ُٚ ٗبرغخ ػٖ اُؾَ 

اُ٘بعؼ ُظشاػبرٚ  ك٢ ٓؾبُٝخ ٓ٘ٚ ُِزٞك٤ن ث٤ٖ سؿجبرٚ ٝاُظشٝف أُؾ٤طخ ثٚ ثطش٣وخ 

ٓشػ٤خ ٝٓشٗخ ثؾ٤ش رغٔؼ ُٚ ثبُزؼذ٣َ ٝاُزـ٤٤ش ٖٓ ع٤ًِٞبرٚ ٝاشجبػٚ ُؾبعبرٚ اُذاخ٤ِٚ ،الا 

إ اُظشاع طلخ ٓلاصٓخ ٌَُ عِٞى ، أ١ إ ًَ كؼَ ٜٓٔب ًبٕ ٓش٣ؾب لاثذ إ رٌٕٞ ُٚ 

ثؼغ اُزؼؾ٤بد اٝ اُخغبسح ،كبُزٞاكن اُ٘لغ٢ ٛٞ ٓؾظِخ ُؼذح هٟٞ ٓزظبسػخ ث٤ٖ اُلشد 

ٝث٤ئزخ ، ُٔٞاعٜخ ٓطبُت اُج٤ئخ أُبد٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ ثٜذف اُٞطٍٞ ا٠ُ ؽبُخ ٖٓ الاٗغغبّ 

ٝاُز٘بؿْ ث٤ٖ اُلشد ٝرارخ ٝاُلشد ٝث٤ئزٚ ،ٝٛزا ٣ؼ٢٘ هذسح اُلشد ػ٠ِ اعز٤ؼبة ٝاشجبع ٓطبُجٚ 

اُزار٤خ ٝٓٞاعٜخ ٓب٣ؾ٤ؾ ثٚ ٖٓ ظشٝف ٝأُٞاصٗخ ث٤ٖ ٓب ٣زطِجٚ اُلشد ٝٓب رزطِجٚ اُج٤ئزٚ ، 

ٝإ اهزؼ٠ رُي الآش اُزؼذ٣َ ُغ٤ًِٞبرٚ اٝ ُج٤ئزٚ أُؾ٤طٚ ثٔب ٣وبسة ث٤ٖ هذسارٚ  ٝٓزطِجبد 

اُزٞاصٕ ث٤ٖ ٛز٣ٖ اُغبٗج٤ٖ ،كٜٞ  ثذٕٝ اُج٤ئٚ ،كلا ٣ٌٖٔ دساعخ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُلاٗغبٕ

شؼٞس ٗغج٢ ثبُشػب ٝالاشجبع اُ٘برظ ػٖ أُؾ٤ؾ، إ اُؾَ اُ٘بعؼ ُٔغزوجَ اُلشد ٣ٌٖٔ ك٢ 

              ٓؾبُٝزٚ ُِزٞك٤ن ث٤ٖ سؿجبرخ ٝظشٝكخ أُؾ٤طٚ ٝاُز٢ لا٣٘ظش ا٤ُٜب اٜٗب ظشٝف  ُؾظ٤ٚ 
  ( 2004،52ػلاٝٗخ،    )

    ٝػ٠ِ اُؼٌظ ٓٔب عجن كبٕ اُشخض ؿ٤ش أُزٞاكن ٛٞ رُي اُشخض اُز١ كوذ اُوذسح ػ٠ِ 

أُٞاصٗخ ث٤ٖ ؽبعبرٚ اُشخظ٤خ ٖٓ عبٗت ،ٝث٤ٖ رِي اُؾبعبد ٝأُزطِجبد اُز٢ ٣لشػٜب 

ػ٤ِخ اُٞاهغ الاعزٔبػ٢ أُؾ٤ؾ ثٚ ٖٓ عبٗت اخش ،كٜٞ شخض ٓؾجؾ ٤ٔ٣َٝ دائٔب ُِزؼؾ٤خ 

  ( 25،ص2002ػضٔبٕ،)ثبٛزٔبٓب رٚ ٝاٛزٔبٓبد الاخش٣ٖ 

 

دساعبد عبثوخ 
٣ؼْ ٛزا اُلظَ ػذدا ٖٓ اُذساعبد اُغبثوخ راد اُؼلاهخ ثٔزـ٤شاد اُذساعخ ٝط٘لذ ٛزٙ 

. اُذساعبد ا٠ُ دساعبد ػشث٤خ ٝاع٘ج٤خ ٝؽغت رغِغِٜب اُض٢٘ٓ

 



 

دساعبد ػشث٤خ  - 
 ( 2004 )دساعخ اُـبٓذ١     -1

ٛذكذ اُذساعخ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٝاُ٘ٔٞ الاخلاه٢ ُؼ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ 

ؽبُجب ٝؽبُجخ ك٢ أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ،ٝهذ رج٤ٖ ( 436)أُشؽِخ الاػذاد٣خ هٞآٜب 

ٖٓ اُذساعخ ٝعٞد ػلاهخ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٝاُ٘ٔٞ الاخلاه٢ ٝرُي ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

ًٔب رٞطِذ اُذساعخ ا٠ُ ٝعٞد كشٝم داُخ ٓؼ٣ٞ٘ب ػ٘ذ .ُذٟ ػ٤٘خ اُجؾش ( 0.01)

 (                          243 ،ص2004اُـبٓذ١،)ك٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ُظبُؼ اُزًٞس   ( 0.05)ٓغزٟٞ دلاُخ 
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        ٛذكذ اُذساعخ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٝالاًزئبة اُ٘لغ٢ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ 

ؽِجخ عبٓؼخ اُوبٛشح ،ًزُي اُزؼشف ػ٠ِ اُلشٝم ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ك٢ ًَ ٖٓ أُزـ٤ش٣ٖ ،ٝشِٔذ 

ع٘خ ٝاػذ اُجبؽش  (  24 ،21)ؽبُجب ٝؽبُجخ رشاٝؽذ اػٔبسْٛ ث٤ٖ ( 164 )ػ٤٘خ اُذساعخ 

 ( 33 )ٓو٤بط ُلاًزئبة ٝاعزج٤بٕ ُ٘ٔٞ الاٗب ٝثؼذ أُؼبُغخ الاؽظبئ٤خ رٞطِذ اُذساعخ ا٠ُ إ

 ( 42،ص2008ؿشثب١ٝ، )ؽبُجب ٝؽبُجخ ؿ٤ش ٗبػغ٤ٖ اٗلؼب٤ُب ،ًٔب ًشلذ 
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    ٛذكذ اُذساعخ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٝاُغ٘ٞػ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ ،ٝشِٔذ ػ٤٘خ 

ٖٓ اُغبٗؾ٤ٖ ك٢ اُوبٛشح ،ٝهذ اػذ اُجبؽش ٓو٤بعب ُِ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٝرٞطِذ ( 150 )اُجؾش 

  43 ،ص2007ُط٤ق،)اُذساعخ ا٠ُ إ اًضش اُغبٗؾ٤ٖ ًبٗذ دسعبرْٜ ٓزذ٤ٗخ ك٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ 

 )

 

دساعبد اع٘ج٤خ، 

(  Rosst &Toma    2003,   )دساعخ سعذ ٝرٞٓب -1

َٛ ٣خزِق ؽِجخ ا٤ٌُِخ :   اعشٟ سعذ ٝرٞٓب دساعخ ؽ٤ُٞخ اعزٜذكذ اُزؾون ٖٓ اُغؤاٍ الار٢ 

. ك٢ ْٗٔٞٛ اُ٘لغ٢ ػٖ اهشاْٜٗ اُز٣ٖ ُْ ٣ذخِٞٛب 

ؽبُجب ٓٞصػ٤ٖ ػ٠ِ  اُذساع٤خ الاػذاد٣خ ُٝٔشاؽِٜب اُضلاس  (198)    ربُلذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ

ؽبُجب ْٜٓ٘  (73)رؼشػٞا ُضلاس اخزجبساد ك٢ ًَ ع٘خ دساع٤خ ٖٓ أُشؽِخ الاػذاد٣خ ، دخَ 

.  ُْ ٣ذخِٜب  ،اػذ اُجبؽضبٕ ٓو٤بعب ُِ٘ٔٞ اُ٘لغ٢   (125)اُغبٓؼخ ٝ

    آب الاعب٤ُت الاؽظبئ٤خ أُغزخذٓخ كٌبٗذ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ،الاٗؾذاس الاؽظبئ٢  ،ٝاٝػؾذ 

اُ٘زبئظ إ ؽِجخ ا٤ٌُِخ هذ اظٜشٝا روذٓب اًجش ك٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ثبُٔوبسٗخ ٓغ اهشاْٜٗ اُز٣ٖ ُْ 

  (    78،ص2007اُؾبسص٢، )٣ذخِٞٛب  



   (     Lee&kietyne,  2005, )دساعخ ٢ُ ٝ ًبر٢٘٤ - 2 
 

اعزٜذكذ اُذساعخ رو٤٤ْ صلاس ثشآظ رشث٣ٞخ ٗلغ٤خ ٓظٔٔخ ُزؼ٤ٔن اُزـ٤٤ش ك٢ اُؼبؽلخ ٝاُ٘ٔٞ 

( .  11---9)اُ٘لغ٢ لاؽلبٍ رزشاٝػ اػٔبسْٛ ث٤ٖ 

  ٝهذ اخزِلذ ٛزٙ اُجشآظ ك٢ ؽج٤ؼخ اُزش٤ًض ثبُذسط كبُجشٗبٓظ الاٍٝ ٛٞ رش٤ًت رلبػ٢ِ 

ُِجشٗبٓغ٤ٖ اُضب٢ٗ ٝاُضبُش ٣ٝشًض ػ٠ِ اُغٞاٗت الاعِغ٤خ ك٢ اُشؼٞس ٝروجَ اُز٤ِٔز ُزارٚ 

ُِٝٔؾ٤ؾ ،ٝؽَ اُظشاع ٣ٝشًض اُجشٗبٓظ اُضب٢ٗ ػ٠ِ اُشؼٞس ثبُؼبؽلخ ك٢ ؽ٤ٖ ٣شًض اُجشٗبٓظ 

. اُضبُش ػ٠ِ أُؼؼلاد  الاعزٔبػ٤خ اُز٢ رٞاعخ اُطلَ ٤ًٝل٤خ ؽِٜب 

ر٤ِٔزا ٖٓ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ ك٢ اؽذٟ ػٞاؽ٢ ثٞعزٖ ( 72 )  ربُلذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ 

،هغٔٞ ػشٞائ٤ب ا٠ُ صلاس ٓغٔٞػبد رغش٣ج٤خ ، ٝرٌٞٗذ ًَ ٓؼبُغخ رغش٣ج٤خ ٖٓ ػششٕٝ دسعب 

ٓخزبسا ٝػ٠ِ ٓذٟ ػششح اعبث٤غ ،اخؼؼذ ًَ ٓغٔٞػخ ا٠ُ لاخزجبس هج٢ِ ٝاخزجبس ثؼذ١ ٝرُي 

. ُِ٘ٔٞ اُ٘لغ٢( kolprk)ُِزطٞس اُؼبؽل٢ ٝٓو٤بط  (  deepont)ثبعزخذاّ اخزجبس 

. ٝاعزخذّ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ٝٓؼبَٓ اسرجبؽ ً٘ذاٍ ُِشرت ُٔؼبُغخ اُج٤بٗبد اؽظبئ٤ب 

:    ًٝبٗذ ٖٓ اثشص ٗزبئظ اُذساعخ ٓب٣بر٢

. اظٜشد أُغٔٞػبد اُضلاس ص٣بدح ك٢ ٓغز٣ٞبد اُزطٞس اُؼبؽل٢ -  

ٝعٞد ػلاهخ داُخ ٓؼ٣ٞ٘ب ث٤ٖ أُغزٟٞ اُؼبؽل٢ ٝاُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ُذٟ ػ٤٘خ اُجؾش -  

     (74،ص2010اُشث٤ؼ٢،)
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         اعشٟ ٝا٣ذ دساعخ ؽ٤ُٞخ رزجؼ٤خ ك٢ عضس اُجبٛبٓب اعزٜذكذ اخزجبس كشػ٤خ رزبثغ 

 426)ربُلذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ . ٓشاؽَ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٝاصش اُؼٔش ك٢ رزبثغ ٛزٙ أُشاؽَ

ع٘خ اخز٤شٝا ػشٞائ٤ب ٖٓ صلاس (17- 8)كشدا ٖٓ اُزًٞس ٝالاٗبس ،رشاٝؽذ اػٔبسْٛ ث٤ٖ(

ٝع٤ٔغ اكشاد اُؼ٤٘خ ٖٓ .ٓذاسط ؽ٤ٌٓٞخ ٝٓذسعخ صب٣ٞٗخ ا٤ِٛخ رذ٣شٛب الاسعب٤ُبد اُذ٤٘٣خ 

ٝهذ عٔؼذ اُذساعخ ث٤ٖ اُطش٣وخ اُط٤ُٞخ ٝاُطش٣وخ .ؽجوخ اعزٔبػ٤خ ٝاهزظبد٣خ د٤ٗب 

أُغزؼشػخ ،ؽ٤ش اعزٔشد ُٔذح صلاس ع٘ٞاد ٝرٔذ ٓوبثِخ ًَ كشد ٖٓ اكشاداُؼ٤٘خ ثظٞسح 

ًٝبٗذ ادٝاد اُذساعخ .كشد٣خ ٖٓ هجَ ؽبُت ٝؽبُجخ عبٓؼ٤٤ٖ ٓذسث٤ٖ ػ٠ِ اعِٞة أُوبثِخ 

ٝؽِِذ اُج٤بٗبد ك٢ . ٌٓٞٗخ ٖٓ ٓو٤بط ُِ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٓغ اعئِخ اعزٌشبك٤خ رٞعٚ أُغزغ٤ج٤ٖ 

صلاس ؽشم ؽ٤ُٞخ ٝػشػ٤خ ٝرزجؼ٤خ ،ٝاعزخذّ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ٖٓ اُذسعخ اُضب٤ٗخ ،ٝالاخزجبس 

ٝدُذ اثشص اُ٘زبئظ ثؼذّ ٝعٞد كشٝم داُخ . اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ُٔؼبُغزٜب اؽظبئ٤ب 

اؽظبئ٤ب ك٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ك٢ اُؼ٤٘خ اُط٤ُٞخ ث٤ٖ اُغ٘خ الا٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ ثبُ٘غجخ ُٔزـ٤ش اُؼٔش 

،ك٢ ؽ٤ٖ ظٜشد كشٝم داُخ اؽظبئ٤ب ك٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ث٤ٖ اُغ٘خ الا٠ُٝ ٝاُغ٘خ اُضبُضخ ٝث٤ٖ 

   ( 45، ص2010اُشث٤ؼ٢، )اُغ٘خ اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ 
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                اعزٜذكذ اُذساعخ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٝٓٞهغ اُؼجؾ اُزار٢        

ًٝزُي اصش ًَ ٖٓ اُؼٔش اُض٢٘ٓ ٝأُغزٟٞ اُذساع٢ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ربُلذ    

( 107)كشدا ٖٓ اُزًٞس ٣ٔضَ  (90)كشدا ٖٓ الاٗبس ٝ (95)كشدا،ْٜٓ٘ (185)ػ٤٘خاُذساعخٖٓ

كشدا دٕٝ أُزٞعؾ ، اخز٤شٝ ػشٞائ٤ب ٖٓ ٓذ٣٘خ ٣ٞع٤ٖ (88)ْٜٓ٘ ٓغزٟٞ دخَ ٓزٞعؾ ،ٝ

.  ثٞلا٣خ اٝس٣ٌٕٞ الآش٤ٌ٣خ 

     آب ادٝاد اُذسارغخ أُغزخذٓخ كٌبٕ ٓو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ اُز١ اػذح اُجبؽضخ ٝاخزجبس ٓٞهغ 

ٝاعزخذّ الاخزجبس اُزبئ٢  ( Nowicki&Strickland)اُؼجؾ اُزار٢ ُ٘ب٢ٌ٣ٝ ٝعزش٣ٌلاٗذ

. ٝٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ُٔؼبُغخ اُج٤بٗبد اؽظبئ٤ب 

   اظٜشد اُ٘زبئظ إ ٓزٞعؾ دسعبد اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٣شرلغ ًِٔب اسرلغ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُلاكشاد 

ٝاعز٘زغذ اُجبؽضخ إ ٛزح اُ٘زبئظ رذػْ ٗزبئظ دساعبد اخشٟ ًذساعخ سعذ ٝاخشٕٝ ٝاُز٢ .

 p2008  2008 , pak, )اظٜشد إ ُِٔغزٟٞ اُذساع٢ اصش ًج٤ش ك٢ رطٞس اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ 

Tiz )

 

 

 

 

اضغصلػاضثاضثػ
ػ:إجراءاتػػاضبحثػ

ػ
رطِت اُؾظٍٞ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓ٘بعجخ ٝاػذاد ادٝاد ُو٤بط ٓزـ٤شاد ٖٓ اعَ رؾو٤ن اٛذاف اُؾب٢ُ 

:-  اُجؾش ٝاُز٢ عزٞػؼ ٖٓ خلاٍ الإعشاءاد الار٤خ 

ٓغزٔغ اُجؾش  : اٝلا

       رْ اخز٤بس ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ ؽِجخ اُظلٞف اُشاثؼٚ ٝاُخبٓغٚ ٖٓ أُشؽِخ الاػذاد٣خ ك٢ ٓذ٣٘خ اُؾِخ 

ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٓٞصػ٤ٖ ( 1200 )ُزطج٤ن ادٝاد اُجؾش ػ٤ِْٜ ٝاعزخلاص اُ٘زبئظ ٝهذ ثِؾ اكشاد ٓغزٔغ اُجؾش 

  ٣ٞػؼ رُي ( 1) اػذاد٣خ ُِج٤ٖ٘ ٝاُج٘بد عذٍٝ سهْ  (12_)ػ٠ِ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

َثٍ تىزَغ يجتًغ انثحث حسة انًذَُح وانًذَُح  ( 1 )جذول رلى 

 

 انؼذد اسى انًذرسح انًذَُح 

1.   

 انحهح 

 100 اػذادَح انىائهٍ نهثٍُُ

 100 اػذادَح انثىرج نهثٍُُ  .2

 100 اػذادَحانجهاد نهثٍُُ   .3

 100 اػذادَح تاتم نهثٍُُ  .4

 100 اػذادَح انثُاٌ نهثٍُُ  .5

 100 اػذادَح انخُساء نهثُاخ  .6

 100 اػذادَح انطهُؼح نهثُاخ  .7

 100 اػذادَحانرتُغ نهثُاخ  .8

 100 اػذادَح انحهح نهثُاخ  .9

 100 اػذادَح انسرلاء نهثُاخ  .10

 100 اػذادَح انجىاد نهثُاخ  .11

 100 اػذادَح انحهح نهثٍُُ  .12

 1200  انًجًىع 

 

. ث٘بء ٓو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـ اعزٔبػ٢ ٝٓو٤بط اُزٞاكن اُ٘لغ٢:          صب٤ٗب 

         ُـشع ث٘بء ٓو٤بع٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـ اعزٔبػ٢ ٝاُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ اػزٔذ 

اُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ الاؽبس اُ٘ظش١ اُز١ اٗطِن ٓ٘ٚ اُجؾش ٖٝٓ ؽج٤ؼخ ٓغزٔغ اُجؾش ٝٓب٣غت إ 

.  ٣زؼٔ٘خ ٖٓ ششٝؽ ػ٤ِٔخ ك٢ ث٘بء ٛز٣ٖ  أُو٤بع٤ٖ  ًبُظذم ٝاُضجبد ٝاُوذسح ػ٠ِ اُز٤ٔض 

صُاغح انفمراخ  



        ثؼذ إ ؽذد اُجبؽضبٕ اُزؼش٣ق اُ٘ظش١ ُِ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـ اعزٔبػ٢ ٝاُزؼش٣ق اُ٘ظش١ ُِزٞاكن 

اُ٘لغ٢ رْ ط٤بؿخ ػذد ٖٓ اُلوشاد رـط٢ ٛز٣ٖ اُزؼش٣ل٤ٖ ٝهذ اعزٔذ اُجبؽضبٕ كوشاد أُو٤بع٤ٖ 

:-  ٖٓ ٓظذس٣ٖ اعبع٤٤ٖ ٛٔب 

الاعزلزبء أُلزٞػ   -1

( 80)الاؽلاع ػ٠ِ الادث٤بد اُغبثوخ راد اُؼلاهخ ثبُٔٞػٞع ، ؽ٤ش ٝعٚ عؤا٤ُٖ ا٠ُ  -2

  (اُج٤بٕ ُِج٤ٖ٘ ، ثبثَ ُِج٤ٖ٘ ، اُشث٤غ ُِج٘بد ،اُضسهبء ُِج٘بد)ؽبُجب ٝؽبُجخ ٖٓ اػذاد٣خ 

٣ٞػؼ رٞص٣غ ػ٤٘خ الاعزلزبء أُلزٞػ ؽغت أُذسعخ ٝاُغ٘ظ  (2)عذٍٝ 

 

 

 

 

 

 

 

الاٍٝ ػٖ طلبد ٝخظبئض اُطبُت اُز١ ٣ٔزبص ثبُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـ اعزٔبػ٢ اُغ٤ِْ ٝاُضب٢ٗ 

  .       ٣ٞػؼ رُي  (1 )ػٖ طلبد ٝخظبئض اُطبُت أُزٞاكن ٗلغ٤ب  ِٓؾن 

ػػ
ػ

صدقػاضغػراتػوصلاحغتؼاػػ
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــػ

      ٣ؼزجش اُظذم اُظبٛش١ ٗٞػب ٖٓ اٗٞاع اُظذم أُطِٞة ك٢ ث٘بء الاخزجبساد ٝأُوب٤٣ظ 

إ اكؼَ ؽش٣وخ ُِزبًذ ٖٓ اُظذم اُظبٛش١ ُِٔوب٤٣ظ ٛٞ إ ٣وّٞ  ( Ebell)اُ٘لغ٤خ ٣ٝزًش ا٣جَ

.  ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاء أُزخظظ٤ٖ ثزو٤٤ْ طلاؽ٤خ اُلوشاد ُو٤بط اُغٔخ أُشاد ه٤بعٜب 

 ( . 4-5 ، ص2007أُؼٔٞس١،  )

 اُؼذد اعْ أُذسعخ د

 20 اػذاد٣خ اُج٤بٕ ُِج٤ٖ٘ 1

 20 اػذاد٣خ ثبثَ ُِج٤ٖ٘ 2

 20 اػذاد٣خ اُشث٤غ ُِج٘بد 3

 20 اػذاد٣خ اُضسهبء ُِج٘بد 4

 80 أُغٔٞع 



ػشع اُجبؽضبٕ اُلوشاد  (اُظذم اُظبٛش١  )     ُِٝزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ طلاؽ٤خ اُلوشاد 

اُزٞاكن كوشح ُٔو٤بط  (60)كوشح ُٔو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـ اعزٔبػ٢ ٝ(65)ثظ٤ـزٜب الا٤ُٝخ ٝاُجبُـخ 

اُ٘لغ٢  ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاء ٝأُزخظظ٤ٖ ك٢ ػِْ اُ٘لظ ٝاُزشث٤خ  ٤ُجذ١ ًَ ْٜٓ٘ سا٣ٚ ؽٍٞ ًَ كوشح 

ٖٓ كوشاد أُو٤بع٤ٖ ٝؽجن ٓشثغ ًب١ ػ٠ِ اعبثبد اُخجشاء ٝهذ رْ الاثوبء ػ٠ِ اُلوشاد اُز٢ ًبٗذ ه٤ٔخ ٓشثغ 

ٝ رْ ؽزف اُلوشاد ٝاُؼجبساد اُز٢ ُْ رؾظَ ػ٠ِ رُي ،   . (0.05 )ًب١ داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ اهَ ٖٓ 

( 56)كوشح ٝكوشاد ٓو٤بط اُزٞاكن اُ٘لغ٢   (60)ٝثزُي اطجؼ ػذد كوشاد ٓو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـ اعزٔبػ٢ 

 .تىضح رنك (2،3)جذول .كوشح 

( 2 )جذول رلى 

 

َثٍُ َسثح اتفاق انخثراء ػهً فمراخ يمُاش انًُى انُفسٍ ـ اجتًاػٍ نذي انًراهمٍُ تؼذ تطثُك يرتغ كاٌ 

 

لًُح يرتغ  انًؼارضىٌ انًىافمىٌ  رلى انفمرج  خ

كاٌ 

 انًستخرجح 

يستىي 

 انُسثح  انتكرار  انُسثح  انتكرار  انذلانح 

1 

3-6-10-8-12-15-

16-17-20-23-24-

30-35-37-40-41-

45-47-49-51 

15 0.937 1 0.063 12.25 0.001 

2 

1-2-11-14-18-

19-22-29-31-32-

33-36-38-39-42-

43-46-48-52-53-

54-55-57-59-60-

62-64-65 

14 0.875 2 0.125 9 0.01 

3 
5-7-13-14-16-

26-27-28-44-50-
13 0.811 3 0.187 6.25 0.05 



58-61-63- 

4 21-26-34-44-65 12 0.75 9 0.25  
ؿ٤ش راد 

 دلاُخ

        

 

  

 

 

 

 

( 3 ) جذول رلى 

 

 (يرتغ كاٌ )َثٍُ َسثح اتفاق انخثراء ػهً فمراخ يمُاش انتىافك انُفسٍ نذي انًراهمٍُ  تؼذ تطثُك 

 

لًُح يرتغ  انًؼارضىٌ انًىافمىٌ  رلى انفمرج  خ

كاٌ 

 انًستخرجح 

يستىي 

 انُسثح  انتكرار  انُسثح  انتكرار  انذلانح 

1 

1-3-7-10-11-14-

-26-25-23ـ22ـ18

30-33-34-37-40 

15 0.937 1 0.063 12.25 0.001 

2 

2-5-9-13-12-20-

19-24-27-28-29-

31-32-35-36-38-

39-41-43-45-46 

14 0.875 2 0.125 9 0.01 

3 

4-6-8-16-17-21-

42-44-47-49-51 -

54 - 55-56 -57 

58-59 60  

13 0.811 3 0.187 6.25 0.05 



4 15-48-50-53 12 0.75 9 0.25  
ؿ٤ش راد 

 دلاُخ

        

 

 أردادػتطضغطاتػاضطػغادغنػ

ػ٘ذ اػذاد رؼ٤ِٔبد أُو٤بع٤ٖ سٝػ٢ إ رٌٕٞ ٓزغٔخ ثبُٞػٞػ ٝثبٌٓبٜٗب إ رٞطَ  ٓبٛٞ ٓطِٞة ػ

 social )ا٠ُ أُجؾٞص٤ٖ ٝرْ اُزب٤ًذ ػ٠ِ عش٣خ الاعبثخ ٖٓ اعَ اُزو٤َِ ٖٓ أُشؿٞث٤خ الاعزٔبػ٤خ 

desirability )  ٓغ ٓضبٍ ٣ٞػؼ ٤ًل٤خ الاعبثخ ػ٠ِ اُلوشاد ٌَُ ٓو٤بط. 

اضدرادظػالادتطلارغظػػ

        إ اُـشع ٖٓ اُزطج٤ن الاعزطلاػ٢ ٛٞ اُزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ ٝػٞػ اُزؼ٤ِٔبد ٝاُلوشاد ٖٓ ؽ٤ش 

اُظ٤بؿخ ٝأُؼ٠٘  ٝٓذٟ كْٜ أُجؾٞص٤ٖ ُجذائَ الاعزغبثخ ٝاُزؼشف ػ٠ِ اُظؼٞثبد اُز٢ رٞاعٚ اُزطج٤ن 

( 72،ص1983اُضٝثؼ٢ ٝاخشٕٝ  )ٝه٤بط ٓؼذٍ اُٞهذ اُز١ ٣غزـشهٚ أُغزغ٤ج٤ٖ لأًبٍ الاعبثخ 

ؽبُجب ٖٓ صب٣ٞٗخ اُج٤بٕ   ( 20) ؽبُجب ٝؽبُجخ ٝثٞاهغ  ( 40 )          ٝهذ رْ رطج٤ن أُو٤بع٤ٖ ػ٠ِ ػ٤٘خ  ٖٓ 

 . ٣ٞػؼ رُي  (4) ؽبُجخ ٖٓ صب٣ٞٗخ اُضسهبء ك٢ ٓذ٣٘خ اُؾِخ عذٍٝ سهْ  ( 20 )ٝ

. َثٍُ تىزَغ ػُُح انذراسح الاستطلاػُح حسة انًذرسح  (4)         جذول رلى 

 انؼذد انًذارش  خ

  ؽبُت20 صب٣ٞٗخ اُج٤بٕ ُِج٤ٖ٘ 1

  ؽبُجخ20 صب٣ٞٗخ اُضسهبء ُِج٘بد 2

  ؽبُجب ٝؽبُجخ40 أُغٔٞع 

 

        ٝهذ اشبس اكشاد ػ٤٘خ اُزطج٤ن الاعزطلاػ٢ ا٠ُ إ اُزؼ٤ِٔبد ًبٗذ ٝاػؾخ ٝهذ اعزـشهذ الاعبثخ ػ٠ِ 

. ده٤وخ  (20)ده٤وخ آب الاعبثخ ػ٠ِ ٓو٤بط اُزٞاكن اُ٘لغ٢ كوذ اعزـشهذ  (23 )اعزٔبػ٢ -ٓو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢

ػ

تصحغحػاضطػغادغنػواغجادػاضدرجظػاضصضغظػػ



         ٖٓ اعَ اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ ٓو٤بط ٝػغ اُجبؽضبٕ اُجذائَ ػ٠ِ ٝكن ؽش٣وخ ٤ٌُشد ػػػػػ

:- ٌَُٝ ثذ٣َ دسعخ ًٝبلار٢  ( 3-1 )٢ٛٝ ٓذسط ٖٓ صلاس ثذائَ رجذآٖ 

دسعخ ٝؿ٤ش ٓٞاكن   (2) دسعبد ٝٓٞاكن ا٠ُ ؽذ ٓب  ( 3 )        ك٢ اُلوشاد الا٣غبث٤خ ٣ؼط٠ ُِجذ٣َ  ٓٞاكن 

اعزٔبػ٢ ٣زٌٕٞ ٖٓ -دسعخ آب اُلوشاد اُغِج٤خ كبٜٗب رظؾؼ ثبرغبٙ ٓؼبًظ ٝثٔب إ ٓو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ (1) 

دسعخ  ( 180) كوشح ُزا كٖٔ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ظش٣خ كبٕ اػ٠ِ دسعخ ٣ٌٖٔ إ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُجؾٞس ٢ٛ  ( 60) 

دسعخ آب ك٢ ٓو٤بط اُزٞاكن اُ٘لغ٢  كبٕ اػ٠ِ  ( 60 )ٝاد٠ٗ دسعخ ٣ٌٖٔ إ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُجؾٞس ٢ٛ 

 .دسعخ (56)دسعخ ٝاد٠ٗ دسعخ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب ٢ٛ  (168)دسعخ ٣ٌٖٔ إ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُجؾٞس ٢ٛ 

  

 

 فمراخ انًمُاسٍُُ ػهً  ػُُح يٍ انًجتًغ  رطج٤ن

 إ اُـشع ٖٓ ٛزا اُزطج٤ن ٛٞ رؾ٤َِ كوشاد أُو٤بط ٝرْ رطج٤ن ٛز٣ٖ أُو٤بع٤ٖ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

 (  73،ص1983اُضٝثؼ٢ ٝاخشٕٝ  )الاكشاد ٣ٔضِٕٞ أُغزٔغ الاط٢ِ اُز١ اػذ ُٚ أُو٤بع٤ٖ    

        ُٝـشع اُؾظٍٞ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓٔضِخ رْ اخز٤بس ػ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ اُظق اُشاثغ ٝاُخبٓظ الاػذاد١ ٖٓ 

 . (اُٞائ٢ِ ُِج٤ٖ٘ ، اٌُشاسُِج٤ٖ٘ ، اُضسهبء ُِج٘بد، اُؾِخ ُِج٘بد  )صب٣ٞٗبد 

ؽبُجب اٝ ؽبُجخ ٖٓ ًَ صب٣ٞٗخ ًٝبٗذ الإعبثبد ًبِٓخ ُْٝ  ( 50)ؽبُجب ٝؽبُجخ ٝثٞاهغ  ( 200 )       هٞآٜب 

. رغزجؼذ أ١ اعزٔبسح ٝخؼؼذ ع٤ٔؼٜب ُِزؾ٤َِ 

جراءاتػتحضغلػاضغػراتػػ

إ رؾ٤َِ اُلوشاد ٛٞػجبسح ػٖ ػ٤ِٔخ كؾض اٝ اخزجبساعزغبثبد الاكشاد ػ٠ِ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد 

 (  79 ،ص 1981اُضٝثؼ٢ ،  )أُو٤بط 

٣ٝزًش ا٣جَ إ اُٜذف ٖٓ ٛزا الاعشاء ٛٞ الاثوبء ػ٠ِ اُلوشاد ا٤ُٔٔضح ٢ٛٝ اُلوشاد اُغ٤ذح ك٢ 

 (   88، ص2007أُؼٔٞس١ ،)أُو٤بط 

      ٝرٞعذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُطشائن ُزؾ٤َِ اُلوشاد ٜٓ٘ب اعِٞة اُؼ٤٘ز٤ٖ أُزطشكز٤ٖ ٝػلاهخ اُلوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ 

:  ُِٔو٤بط ٝهذ ارجغ اُجبؽضبٕ الار٢ 

   (Conttrasted Groups )انًجًىػتٍُ انًتطرفتٍُ -  أ

        ُـشع اعشاء اُزؾ٤َِ رْ رشر٤ت اُذسعبد ثؼذ رظؾ٤ؼ الاعزغبثبد اُز٢ رْ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب ٖٓ اكشاد 

اُزٞاكن  )ٝٓو٤بط  (اعزٔبػ٢ -اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ )اُؼ٤٘خ ر٘بص٤ُب ٖٓ اػ٠ِ دسعخ ا٠ُ اد٠ٗ دسعخ ُِٝٔو٤بع٤٤ٖ ٓو٤بط 



ٖٓ  ( % 27) ٖٓ الاعزٔبساد اُؾبطِخ ػ٠ِ اُذسعبد اُؼ٤ِب ٖٓ أُو٤بع٤ٖ ٝ  (%27) صْ اخز٤شد  (اُ٘لغ٢  

الاعزٔبساد اُؾبطِخ ػ٠ِ اُذسعبد اُذ٤ٗب ، ار ٓضِزب ٓغٔٞػز٤ٖ ثبًجش ؽغْ ٝاهظ٠ رٔب٣ض ٝؽغجذ اُلشٝم 

. ث٤ٖ اعزغبثبد ٛبر٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بع٤ٖ  

اعزٔبسح ٓٔب عؼَ  (54 )        ٝهذ ثِؾ ػذد الاعزٔبساد ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُغٔٞػز٤ٖ أُزطشكز٤ٖ 

اعزٔبسح ٝهذ رشاٝؽذ ؽذٝد دسعبد أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب ُٔو٤بط  ( 108 )الاعزٔبساد اُخبػؼخ ُٜزا اُزؾ٤َِ 

ٝؽذٝد دسعبد  ( 149 – 157) ٝٓو٤بط اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ث٤ٖ  ( 168-  172)اعزٔبػ٢ ث٤ٖ -اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢

( 103-88)ٝٓو٤بط اُزٔشد ػ٠ِ اُغِطخ اُٞاُذ٣خ ث٤ٖ  ( 106-92 )أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب ُٔو٤بط اصٓخ ا٣ُٜٞخ ث٤ٖ 

                       .٣ٞػؾبٕ رُي  (6 ، 5 )عذٍٝ . ُٝٔب ًبٕ رٞص٣غ دسعبد اكشاد اُؼ٤٘خ ٣وزشة ٖٓ اُزٞص٣غ ألاػزذا٢ُ 

 ( 5 )                                جذول رلى 

َثٍُ انخصائص الإحصائُح نًمُاش انًُى انُفسٍ ـاجتًاػٍ 

 اُو٤ْ اُخظبئض الإؽظبئ٤خ

 Mean 147أُزٞعؾ 

 Median 143اُٞع٤ؾ 

 Mode 138.133أُ٘ٞاٍ 

 St.Error 7.211الاٗؾشاف أُؼ٤بس١ 

 Skewness 0.133الاُزٞاء 

 Kurtoiss 0.45اُزلشؽؼ 

 

َثٍُ انخصائص الإحصائُح نًمُاش انتىافك انُفسٍ  ( 6 )جذول رلى 

 اُو٤ْ اُخظبئض الإؽظبئ٤خ

 Mean 139.512أُزٞعؾ 

 Median 135.113اُٞع٤ؾ 

 Mode 129.155أُ٘ٞاٍ 

 St.Error 6.39الاٗؾشاف أُؼ٤بس١ 



 Skewness 0.14الاُزٞاء 

 Kurtoiss 0.43اُزلشؽؼ 

 

لاخزجبس اُلشٝم ث٤ٖ  ( 356، ص1990ٓب٣شص  )   ٝهبّ اُجبؽضبٕ ثزطج٤ن الاخز٤بس اُزبئ٢ ُؼ٤٘٤زٖ ٓغزوِز٤ٖ 

ٓزٞعطبد دسعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُذ٤ٗب ٌَُ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بع٤ٖ ٝػذد اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ ٓؤششا ُز٤ٔض 

% ( 05 )ًَ كوشح ٖٓ خلاٍ ٓوبسٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ ًٝبٗذ ع٤ٔغ كوشاد أُو٤بع٤٤ٖ ٤ٔٓضح ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

  44  ، 34 ،26.، 21 )كبهَ ػذٟ خٔظ  كوشاد ٖٓ ٓو٤بط اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ـبعزٔبػ٢ ًٝبٗذ رؾَٔ الاسهبّ 

ٝثٜزا اطجؼ ٓو٤بط  ( 15،48،50،53)ٝاسثؼخ كوشاد ٖٓ ٓو٤بط اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ًٝبٗذ رؾَٔ الاسهبّ  ( 45

( 56)كوشح ٝٓو٤بط اُزٞاكن اُ٘لغ٢  ثظٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ  ( 60  )اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ الاعزٔبػ٢ ثظٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ   

 .٣ٞػؾبٕ رُي  ( 8- 7 )كوشح عذٍٝ 

 

 

 

 ( 7 )                         جذول رلى 

َثٍُ تحهُم انفمرج تاستخذاو انؼُُتٍُ انًتطرفتٍُ نًمُاش انًُى انُفسٍ ـاجتًاػٍ 

د 

 ُلوشح
 أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب

اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

 أُغزخشعخ

ٓغزٟٞ 

 اُذلاُخ

 
اُٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١
 اُٞعؾ اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١
  

1.  4.52 1.33 1.64 0.72 068.4  

2.  4.20 1.56 1.59 1.58 455.  5  

3.  4.28 1.68 2.54 1.62 4.7747  

4.  4.68 1.38 1.64 1.42 5.6880  

5.  4.69 1.63 2.35 1.38 5.5275  

6.  4.33 1.62 1.24 1.29 3.9123  

7.  4.06 1.74 1.39 1.31 4.1170  

8.  4.41 1.52 1.50 1.53 6.481  

9.  4.61 1.46 1.91 1.60 3.5588  

10.  4.28 1.31 2.60 1.46 4.6478  

11.  4.32 1.34 1.57 1.40 5 8. 8   

12.  4.04 1.45 3.45 1.66 .05 . 13  



13.  4.76 1.68 1.02 1.57 3.7008  

14.  4.77 1.25 2.85 1.61 7.3622  

15.  4.56 1.33 1.91 1.68 6.2380  

16.  4.85 1.16 1.33 1.52 0.2002  

17.  4.54 1.23 1.36 1.50 6.5397  

18.  4.12 1.53 2.7 1.23 4.2212  

19.  4.84 0.86 3.32 0.76 4.5615  

20.  4.41 1.4 3.52 0.76 4.5615  

 ؿ٤ش داُخ 7.8 2.58 2.53 2.55 2.50  .21

22.  4.12 1.53 2.07 1.22 27 .7  

23.  4.14 1.42 3.25 1.43 6.68  

24.  4.25 0.91 4.75 1.56 3.27  

25.  4.62 1.43 2.50 1.13 6.21  

 ؿ٤ش داُخ 0.6731 1.45 2.75 1.50 1.44  .26

27.  4.77 1.33 1.56 1.51 7.4458  

28.  4.25 1.65 2.57 1.66 4.9965  

29.  4.85 1.12 2.98 1.54 4.2400  

30.  4.83 1.34 1.35 1.49 4.2301  

31.  4.11 1.3 1.88 3.38 5.485  

32.  4.42 1.56 4.24 1.89 5.3163  

33.  4.52 1.33 1.64 0.72 068.4  

 ؿ٤ش داُخ 1 .455 0.58 1.12 0.56 1.20  .34

35.  4.28 1.68 2.54 1.62 4.7747  

36.  4.68 1.38 1.64 1.42 5.6880  

37.  4.69 1.63 2.35 1.38 5.5275  

38.  4.33 1.62 1.24 1.29 3.9123  

39.  4.06 1.74 1.39 1.31 4.1170  

40.  4.41 1.52 1.50 1.53 6.481  

41.  4.61 1.46 1.91 1.60 3.5588  

42.  4.28 1.31 2.60 1.46 4.6478  

43.  4.32 1.34 1.57 1.40 5 8. 8   

 ؿ٤ش داُخ 1 . 05. 1.66 1.45 1.45 1.04  .44

45.  4.76 1.68 1.02 1.57 3.7008  

46.  4.77 1.25 2.85 1.61 7.3622  

47.  4.56 1.33 1.91 1.68 6.2380  

48.  4.85 1.16 1.33 1.52 0.2002  

49.  4.54 1.23 1.36 1.50 6.5397  

50.  4.12 1.53 2.7 1.23 4.2212  

51.  4.84 0.86 3.32 0.76 4.5615  



52.  4.41 1.4 3.52 0.76 4.5615  

53.  2.50 2.55 2.53 2.58 7.8  

54.  4.12 1.53 2.07 1.22 27 .7  

55.  4.14 1.42 3.25 1.43 6.68  

56.  4.25 0.91 4.75 1.56 3.27  

57.  4.62 1.43 2.50 1.13 6.21  

58.  1.44 1.50 2.75 1.45 0.6731  

59.  4.77 1.33 1.56 1.51 7.4458  

60.  4.25 1.65 2.57 1.66 4.9965  

61.  4.85 1.12 2.98 1.54 4.2400  

62.  4.83 1.34 1.35 1.49 4.2301  

63.  4.11 1.3 1.88 3.38 5.485  

64.  4.42 1.56 4.24 1.89 5.3163  

 ؿ٤شداُخ 1.3163 1.89 1.24 1.56 1.42  .65

 

 

 

 

 ( 8 )جذول رلى 

َثٍُ تحهُم انفمرج تاستخذاو انؼُُتٍُ انًتطرفتٍُ نًمُاش انتىافك انُفسٍ  

د 

 اُلوشح
 أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب

اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

 أُغزخشعخ

ٓغزٟٞ 

 اُذلاُخ

 
اُٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١
 اُٞعؾ اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١
  

1)  4.91 0.88 2.15 1.50 7.3235  

2)  4.89 1.10 2.22 1.54 6.1172  

3)  4.25 1.32 1.64 2.70 4.1428  

4)  4.28 1.68 1.87 2.60 5.2966  

5)  4.65 1.40 1.94 1.62 4.7747  

6)  4.56 1.38 2.54 1.42 5.8870  

7)  4.83 1.63 2.35 1.38 5.5275  

8)  4.28 1.62 1.24 1.60 3.4123  

9)  4.77 1.33 1.56 1.49 3.5881  

10)  4.23 1.47 1.35 1.68 4.2301  

11)  4.25 1.65 1.91 1.51 6.2380  

12)  4.85 1.12 1.56 1.47 7.4458  



13)  4.53 1.23 1.59 1.66 3.9543  

14)  4.54 1.16 2.57 1.54 4.9965  

 ؿ٤ش داُخ 0.6731 1.35 2.75 1.50 1.44  (15

16)  4.50 1.23 2.68 1.52 6.2005  

17)  4.12 1.41 1.33 1.50 6.5397  

18)  4.77 1.65 1.36 1.43 2.6612  

19)  4.80 1.20 2.12 1.47 6.0719  

20)  4.56 1.27 2.23 0.76 4.5541  

21)  .4.35 1.46 2.65 1.87 4.345  

22)  3.56 1.56 2.98 1.56 4.87  

23)  4.45 1.56 2.67 1.56 3.78  

24)  3.76 1.54 2.56 1.48 3.98  

25)  5.12 1.98 2.87 1.46 3.67  

26)  4.76 1.56 1.99 1.67 3.56  

27)  4.37 1.77 2.76 1.91 3.91  

28)  3.99 1.72 1.98 1.19 3.76  

29)  3.66 1.88 2.67 1.87 3.59  

30)  2.99 1.79 2.55 1.83 3.98  

31)  4.52 1.33 1.64 0.72 068.4  

32)  4.20 1.56 1.59 1.58 455.  5  

33)  4.28 1.68 2.54 1.62 4.7747  

34)  4.68 1.38 1.64 1.42 5.6880  

35)  4.69 1.63 2.35 1.38 5.5275  

36)  4.33 1.62 1.24 1.29 3.9123  

37)  4.06 1.74 1.39 1.31 4.1170  

38)  4.41 1.52 1.50 1.53 6.481  

39)  4.61 1.46 1.91 1.60 3.5588  

40)  4.28 1.31 2.60 1.46 4.6478  

41)  4.32 1.34 1.57 1.40 5 8. 8   

42)  4.04 1.45 3.45 1.66 .05 . 13  

43)  4.76 1.68 1.02 1.57 3.7008  

44)  4.77 1.25 2.85 1.61 7.3622  

45)  4.56 1.33 1.91 1.68 6.2380  

46)  4.85 1.16 1.33 1.52 0.2002  

47)  4.54 1.23 1.36 1.50 6.5397  

 ؿ٤ش داُخ 1.2212 1.23 1.7 1.53 1.12  (48

49)  4.84 0.86 3.32 0.76 4.5615  

 ؿ٤شداُخ 1.5615 0.76 1.52 1.4 1.41  (50

51)  2.50 2.55 2.53 2.58 7.8  



52)  4.12 1.53 2.07 1.22 27 .7  

 ؿ٤ش داُخ 1.68 1.43 1.25 1.42 1.14  (53

54)  4.25 0.91 4.75 1.56 3.27  

55)  4.62 1.43 2.50 1.13 6.21  

56)  1.44 1.50 2.75 1.45 0.6731  

57)  4.77 1.33 1.56 1.51 7.4458  

58)  4.25 1.65 2.57 1.66 4.9965  

59)  4.85 1.12 2.98 1.54 4.2400  

60)  4.83 1.34 1.35 1.49 4.2301  

 

 

 ػلالح درجح انفمرج تانذرجح انكهُح  - ة

          ٛٞ ا٣غبد اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ دسعخ ًَ كوشح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط                                                           

ٝهذ اعزخذاّ . ٖٝٓ ٤ٔٓضاد ٛزا الاعِٞة اٗٚ ٣وذّ ٓو٤بط ٓزغبٗغب ك٢ كوشارٚ  ( 89، ص2007أُؼٔٞس١،  )

اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ )ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ لاعزخشاط اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ دسعخ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد ٓو٤بط 

. اعزٔبسح  ( 200) ُـ  ( 92، ص2007أُؼٔٞس١، ) ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ ٓو٤بط (ـبعزٔبػ٢ ٝاُزٞاكن اُ٘لغ٢ 

ٝاظٜشد اُ٘زبئظ إ . ٢ٛٝ الاعزٔبساد ٗلغٜب اُز٢ خؼؼذ ُِزؾ٤َِ ك٢ ػٞء اعِٞة اُؼ٤٘ز٤ٖ أُزطشكز٤ٖ 

ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ داُخ ٓؼ٣ٞ٘بً ُذٟ ٓوبسٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ ػذا اُلوشاد اُز٢ ُْ رظٜش ه٤ٔزٜب اُز٤ٔض٣خ 

) ُٔو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ اعزٔبػ٢ ٝ   ( 21.26.34.44.65)ك٢ اعِٞة اُؼ٤٘ز٤ٖ أُطشكز٤ٖ ٝاُلوشاد ٢ٛ 

.  ٣ٞػؾبٕ رُي  ( 10، 9) ُٔو٤بط اُزٔشد ػ٠ِ اُغِطخ اُٞاُذ٣خ ٝاُغذ٤ُٖٝ  ( 15.48.50.53

 ( 9)جذول رلى  

َىضح ػلالح انفمرج تانذرجح انكهُح نًمُاش انتىافك انُفسٍ  

 

 يؼايم الارتثاط خ انفمراخ يؼايم الارتثاط خ انفمراخ

1 0.5007 34 0.1818 

2 0.4335 35 0.3411 

3 0.5403 35 0.4553 

4 0.3477 36 0.4163 

5 0.5338 37 0.1364 

6 0.3600 38 0.4576 

7 0.4563 39 0.2163 

8 0.4291 40 0.5478 

9 0.3700 41 0.5833 



10 0.3508 42 0.1545 

11 0.4143 43 0.4531 

12 0.1176 44 0.1451 

13 0.4834 45 0.3782 

14 0.5501 46 0.5411 

15 0.3554 47 0.3412 

16 0.3872 48 0.6031 

17 0.53 49 0.56 

18 9.56 50 0.43 

19 0.45 51 0.61 

20 0.61 52 0.52 

21 0.21 53 0.63 

22 0.45 54 0.39 

23 0.63 55 0.53 

24 0.45 56 0.67 

25 0.65 57 0.34 

26 0.19 58 0.71 

27 0.4 59 0.58 

28 .0.43 60 0.54 

29 0.63 61 0.49 

30 0.58 62 0.58 

31 0.53 63 0.48 

32 0.61 64 0.51 

33 0.456 65 0.21 

 

 ( 10 )جذول رلى 

 

َىضح ػلالح انفمرج تانذرجح انكهُح نًمُاش انتىافك انُفسٍ 

 

 يؼايم الارتثاط خ انفمراخ يؼايم الارتثاط خ انفمراخ

1 0.5007 31 0.4272 

2 0.4335 32 0.5501 

3 0.3635 33 0.3554 

4 0.3838 34 0.123 

5 0.4428 35 0.3365 

6 0.3600 36 0.4545 

7 0.4964 37 0.5478 

8 0.6463 38 0.3411 



9 035 .0 39 0.5121 

10 0.4576 40 0.4059 

11 0.4834 41 0.62 

12 0.43 42 0.5321 

13 0.645 43 0.389 

14 0.453 44 0.453 

15 0.125 45 0.478 

16 0.453 46 0.532 

17 0.6321 47 0.487 

18 0.643 48 0.1321 

19 0.532 49 0.632 

20 0.563 50 0.167 

21 0.453 51 0.532 

22 0.387 52 0.378 

23 0.6321 53 0.131 

24 0.563 54 0.634 

25 0.387 55 0.421 

26 0.543 56 0.526 

27 0.6534 57 0.528 

28 0.512 58 0.612 

29 0.432 59 0.574 

30 0.541 60 0.47 

 

 (انًُى انُفسٍ ـاجتًاػٍ وانتىافك انُفسٍ )يؤشراخ انصذق وانثثاخ ، نًمُاسٍ : ثاَُا 

انصذق   -1

 ٖٓ اُخظبئض أُٜٔخ اُز٢ ٣غت الاٛزٔبّ ثٚ ك٢ ث٘بء الاخزجبساد ٝأُوب٤٣ظ Validity))  ٣ؼذ اُظذم

ٝالاخزجبس اُظبدم ٛٞ رُي الاخزجبس اُوبدس ػ٠ِ ه٤بط اُغٔخ اٝ اُظبٛشح اُز٢ ٝػغ لاعِٜب                            . اُ٘لغ٤خ 

( اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـبعزٔبػ٢ ٝاُزٞاكن اُ٘لغ٢ ) ٝهذ رٞاكشد ك٢ ٓو٤بع٢  ( 39 ، ص1983اُضٝثؼ٢ ٝاخشإ ،  )

  :-ٓؤششاد اُظذم الار٤خ 

 (   Conten + validity )صذق انًحتىي - أ

ُٔؾزٟٞ اُو٤بط ٝرؾذ٣ذٙ  ( alysis Rational)      ٣ٝزؾون ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُظذم ٖٓ خلاٍ اُزؾ٤َِ اُؼولا٢ٗ 

ٝٛ٘بى ٗٞػبٕ ٖٓ اُظذم ٛٔب اُظذم أُ٘طو٢      ( Allen-yen ,1979,p.95 )ٓغز٘ذ ا٠ُ اؽٌبّ رار٤خ 

 ( . Validity Logieal)ٝاُظذم اُظبٛش١ 

  (Validity Logieal  ) انصذق انًُطمٍ 1 - أ



     ٣ٝزؾون ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ طذم أُؾزٟٞ ٖٓ خلاٍ اُزؼش٣ق اُذه٤ن ُِٔغبٍ اُغ٢ًِٞ اُز١ ٣وغٚ 

أُو٤بط ، ٖٝٓ خلاٍ اُزظ٤ْٔ أُ٘طو٢ ُِلوشاد ثؾ٤ش رـط٢ أُغبؽبد أُٜٔخ ُٜزا أُغبٍ                          

 ( 97، ص2007أُؼٔٞس١، )

ٝهذ ػذ ٛزا اُظذم ٓزٞكشا ك٢ أُو٤بع٤٤ٖ ٌَُٝ ٌٕٓٞ ٖٓ أٌُٞٗبد اُز٢ رـط٤ٜب كوشاد أُو٤بع٤ٖ 

ًٔب رْ اُزؾون ٖٓ رـط٤خ اُلوشاد ٌُِٔٞٗبد أُٜٔخ ٖٓ خلاٍ رظ٤٘لٜب ػ٠ِ ٝكن أٌُٞٗبد أُشبس ا٤ُٜب 

. عبثوب 

 

 

 

 

  )  Face- validity) انصذق انظاهرٌ 2-أ

 

         إ اكؼَ ؽش٣وخ ك٢ اعزخشاط اُظذم اُظبٛش١ ٢ٛ ػشع كوشاد أُو٤بط ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

 (                          97، ص2007أُؼٔٞس١، )اُخجشاء ُِؾٌْ ػ٠ِ طلاؽ٤زٜب ك٢ ه٤بط اُخبط٤خ أُشاد ه٤بعٜب 

. ٝهذ رؾون ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُظذم ك٢ أُو٤بع٤ٖ اُؾب٤٤ُٖ ًٝٔب رًش عبثوبً 

 (  Reliability) انثثاخ - 2

      ٛٞ الارغبم ك٢ ٗزبئظ أُو٤بط ٝأُو٤بط اُضبثذ ٛٞ ٓو٤بط ٓٞصٞم ك٤ٚ ٣ٝؼزٔذ ػ٠ِ ٗزبئغخ ٣ٝزؾون 

اُضجبد ارا ًبٗذ كوشاد أُو٤بط رو٤ظ أُلّٜٞ ٗلغٚ ٝهذ اعزخشط صجبد أُو٤بع٤ٖ اُؾب٤ُٖ ػٖ ؽش٣ن الار٢ 

  -:

 (  Split-half Reliability )طرَمح انتجسئح انُصفُح - أ

اعزٔبسح ٖٓ اعزٔبساد  ( 50 )    ُـشع اعزخشاط اُضجبد ك٢ ٛزٙ اُطش٣وخ اخز٤شد ػ٤٘خ ػشٞائ٤خ ثِـذ 

اعزٔبسح ٖٓ ٓو٤بط اُزٞاكن  ( 50)ٓو٤بط  اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ـبعزٔبػ٢  ٖٓ اعزٔبساد رؾ٤َِ اُلوشح ٝ 

ؽ٤ش هغٔذ كوشاد أُو٤بع٤ٖ ا٠ُ كشد٣خ ٝصٝع٤خ ُِٝزؾون ٖٓ . اُ٘لغ٢ ٖٓ اعزٔبساد رؾ٤َِ اُلوشاد ا٣ؼبً 

 )0.78 )ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ اُ٘غجخ اُلبئ٤خ أُؾغٞثخ ٢ٛ  (اُلبئ٤خ  )رغبٗظ اُ٘ظل٤ٖ اعزخشعذ اُ٘غجخ 

ثبُ٘غجخ ُٔو٤بط اُزٞاكن اُ٘لغ٢  ٝػ٘ذٓب رْ ٓوبسٗزٜب  ( 0.76 )ثبُ٘غجخ ُٔو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـبعزٔبػ٢ ٝ 

ثبُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ رج٤ٖ اٜٗب ؿ٤ش داُٚ ٓؼ٣ٞ٘ب ٝثزُي رؾون ششؽ اُزغبٗظ ث٤ٖ اُ٘ظل٤ٖ  صْ اعزخشاط ٓؼبَٓ 

) ثبُ٘غجخ ُٔو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـبعزٔبػ٢ ٝ  ( % 88 )اسرجبؽ ث٤شعٖ ث٤ٖ دسعبد اُ٘ظل٤ٖ كجِؾ        

ثبُ٘غجخ ُٔو٤بط اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ٝثبعزخذاّ ٓؼبدُخ عج٤شٓبٕ ثشإٝ اُزظؾ٤ؾ٤خ ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد  (% 86



ثبُ٘غجخ ُٔو٤بط اُزٞاكن  ( % 95) ثبُ٘غجخ ُٔو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـبعزٔبػ٢ ٝ (% 97 )ثٜزٙ اُطش٣وخ 

 (. 82ف ، ص1995اُؾغ٢٘٤  )اُ٘لغ٢ 

 

 

  Test-Retestانثثاخ تطرَمح إػادج الاختثار - ب

إ ٓؼبَٓ اُضجبد ٝكن ٛزٙ اُطش٣وخ ػجبسح ػٖ الاسرجبؽ ث٤ٖ اُذسعبد اُز٢ ٗؾظَ ػ٤ِٜب ٖٓ عشاء 

اُزطج٤ن ٝاػبدح رطج٤ن أُو٤بط ػ٠ِ ٗلظ الاكشاد ٝثلبطَ ص٢٘ٓ لا٣زغبٝص كزشح اعجٞػ٤ٖ ث٤ٖ ٓشر٢ 

ُٝؾغبة اُضجبد ثٜزٙ اُطش٣وخ  كوذ رْ اػبدح رطج٤ن أُو٤بط  ( 75،ص1995أُؼٔٞس١ ،     )اُزطج٤ن 

ٝهذ اػزٔذ اُجبؽضبٕ ػ٠ِ .ؽبُت ٖٓ اػذاد٣خ اُج٤بٕ  ثؼذ كزشح ػششح ا٣بّ ٖٓ اُزطج٤ن الاٍٝ  (50)ػ٠ِ 

هٞائْ اُطِجخ ُذٟ الاداسح ك٢ اُظلٞف اُز٢ رْ اُزطج٤ن ك٤ٜب لاػطبء الاسهبّ ٝرؼ٤٤ٖ اُطِجخ ُؼٔبٕ اػبدح 

اُزطج٤ن ػ٤ِْٜ ًٕٞ الاعزٔبسح لارزؼٖٔ اعٔبء اُطِجخ صْ رْ ؽغبة ٓؼبَٓ ث٤شعٕٞ ث٤ٖ دسعبد اُطِجخ ك٢ 

ثبُ٘غجخ ُٔو٤بط اُزٞاكن  (0.81) ثبُ٘غجخ ُٔو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـبعزٔبػ٢ ٝ (0.83 )اُزطج٤و٤ٖ ٝهذ ثِؾ 

. اُ٘لغ٢ ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد ٣ٌٖٔ الاػزٔبد ػ٤ِٚ  

 

 

 

. انذراسح الاساسُح : ثانثا 

ػ٤٘خ اُجؾش   -1

صب٣ٞٗبد اخز٤شد ػشٞائ٤ب  ( 4) ؽبُت رْ اخز٤بسْٛ ثطش٣وخ ػشٞائ٤خ ٖٓ  ( 100)       ثِؾ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش 

ؽبُت اٝ ؽبُجخ ٖٓ ًَ اػذاد٣خ  ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢  ( 25)ٖٓ ث٤ٖ الاػذاد٣بد أُٞعٞدح ك٢ ٓذ٣٘خ اُؾِخ ٝثٞاهغ 

 ( . 11 )اُغذٍٝ  سهْ  

 ( 11 )جذول رلى 

َثٍُ تىزَغ ػُُح انثحث الأساسُح حسة انًذارش  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

أدواخ انثحث  

:-  اعزخذّ ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٓو٤بع٤ٖ ٛٔب  

ٓو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـبعزٔبػ٢    - أ

. ٣ٞػؼ رُي  ( 5) كوشح ِٓؾن سهْ  ( 60)٣زٌٕٞ ٓو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـبعزٔبػ٢ ثظٞسرخ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ 

ٓو٤بط اُزٞاكن اُ٘لغ٢  - ة

. ٣ٞػؼ رُي  ( 6) كوشح ِٓؾن سهْ  ( 56)٣زٌٕٞ ٛزا أُو٤بط ثظٞسرخ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ 

اجراءاخ انتطثُك  - 3

 ( 56)كوشح ٝٓو٤بط اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ٝاُجبُؾ  ( 60)      رْ رطج٤ن ٓو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـبعزٔبػ٢ ٝاُجبُؾ 

كوشح ٝهبّ اُجبؽضبٕ ثز٣ٞضع أُو٤بع٤ٖ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش ث٘لغٜٔب ك٢ ع٤ٔغ أُذاسط اُز٢ اخز٤شد ٜٓ٘ب اُؼ٤٘بد 

. ُْٝ ٣لاهٞا أ١ طؼٞثخ ك٢ اُزطج٤ن ُْٝ رلوذ أ١ اعزٔبسح ُْٝ رَٜٔ أ١ اعزٔبسح 

انىسائم الإحصائُح  : راتؼا 

:-  اعزخذّ اُجبؽضبٕ ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ اُٞعبئَ الاؽظبئ٤خ الار٤خ 

ٓشثغ ًب١ ُِزؼشف ػ٠ِ دلاُخ اُلشٝم ك٢ رو٤ٔبد اُخجشاء ػ٠ِ كوشاد أُو٤بع٤ٖ أُؼذ٣ٖ ُِجؾش ٝٛٔب  -1

 . (اُزٞاكن اُ٘لغ٢  )ٝٓو٤بط  (اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ـبعزٔبػ٢  )ٓو٤بط 

الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘٤ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ لاخز٤بس اُلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعؾ دسعبد أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب ٝأُغٔٞػخ  -2

 . اُذ٤ٗب ك٢ رؾ٤َِ كوشاد أُو٤بع٤ٖ 

ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٖ لإ٣غبد اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ دسعخ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بع٤ٖ ٝ اُذسعخ  -3

 . ا٤ٌُِخ ُٜٔبلإؿشاع رؾ٤َِ اُلوشاد ٝاعزخشاط اُضجبد ثط٤وز٢ اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ ٝاػبدح الاخزجبس 

 اُؼذد الاػذاد٣خ أُذ٣٘خ د

 ( 25)  اُٞائ٢ِ ُِج٤ٖ٘ اُؾِخ  1

 (25)  اُضٞسح ُِج٤ٖ٘ اُؾِخ  2

  ( 25) اُضسهبء ُِج٘بد  اُؾِخ  3

  (25) اُج٤بٕ ُِج٘بد اُؾِخ  4

 100  أُغٔٞع  



اُ٘غجخ اُلبئ٤خ ُِزؼشف ػ٠ِ اُلشٝم ث٤ٖ ٗظل٢ أُو٤بط ُـشع اعزخشاط اُضجبد ػٖ ؽش٣ن اُزغضئخ  -4

 .اُ٘ظل٤خ 

ُزؼذ٣َ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ ٗظل٢  ( Spearman-Brown formula )ٓؼبدُخ عج٤شٓبٕ ثشإٝ  -5

 . أُو٤بع٤ٖ أُؼذ٣ٖ ُِجؾش ُؾغبة صجبرٚ ثبُزغضئخ اُ٘ظل٤خ

                                                    

                                                                 

                                                            

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 



 

 

 

انفصم انراتغ 

 

ػرض انُتائج وتفسُرها 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 انفصم انراتغ 

 ررضػاضظتائجػوتغدغرعا

وفقاً       يتضمن ىذا الفصل عرضاً لمنتائج التي تم التوصل الييا استنادا الى ماتم جمعو من بيانات

. لتسمسل الاىداف 

عرض النتائج  

. التعرف عمى أزمة اليوية لدى المراىقين من طمبة الصف الرابع والخامس الاعدادي : اليدف الاول 

     اظير التحميل الاحصائي لمبيانات ان المتوسط الحسابي لازمة اليوية لدى المراىقين من طمبة 

اما المتوسط الفرضي  (6.7)وبانحراف معياري قدره ( 77.5 )الصف الرابع والصف الخامس الاعدادي 

ولمعرفة الفرق بينيما تم استخدام الاختبار التائي لعينة واحدة وعند مقارنة القيمة التائية  (60)فقد بمغ 

وظير ان  (0.01) عند مستوى دلالة  (.98.3)مع القيمة الجدولية البالغة  ( 7.6 )المحسوبة البالغة 

.  الفرق دال احصائياً 

 ( 12 )جدول 

. يوضح المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية لعينة البحث 
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100 77.5 6.7 60 7.9 98.3. 0.01 

التعرف عمى التمرد عمى السمطة الابوية والمدرسية  : اليدف الثاني 

 ( 47.4 )اظير التحميل الاحصائي لمبيانات ان المتوسط الحسابي لمتمرد عمى السمطة الابوية والمدرسية 

 ولمعرفة الفرق بينيما تم استخدام الاختبار 40اما المتوسط الفرضي فقد بمغ  ( 6.5 )وبانحراف معياري قدره 

) مع القيمة الجدولية البالغة  ( 9.8 )التائي لعينة واحدة وعند مقارنة   القيمة التائية المحسوبة والبالغة 

. ظير ان الفرق دال احصائياً  ( 0.01) عند مستوى الدلالة  (98.3

                          

 

 (  13 )                            جدول 

 . انثحث نؼُُح انتائُح وانمًُح وانًؼُارٌ والاَحراف انجساتٍ انًتىسط َثٍُ                     
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100 47.4 6.5 40 9.8  98.3 0.01 

 



. معرفة العلاقة بين أزمة اليوية والتمرد عمى السمطة الوالدية والسمطة المدرسية : اليدف الثالث 

والمتوسط الحسابي  (77.5)اظير التحميل الاحصائي لمبيانات ان المتوسط الحسابي لمقياس ازمة اليوية بمغ 

%( 63)وان معامل الارتباط بينيما بمغ  (47.4)بمغ . لمقياس التمرد عمى السمطة الوالديةوالسمطةالمدرسية 

وىذا يتفق مع مااشارالية اريكسون من ان . ( 05.0  )وىو فرق ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة 

المراىق الذي يعاني من ازمة اليوية يكون سموكة عدونيا ضد من حولة وما توصل الية مارشا من ان كثيرا 

من المشكلات ترتبط بازمة اليوية منيا الجنوح وتعاطي المخدرات والاضطرابات النفسية ومع ما ذكرة فروم 

من ان ازمة اليوية عند المراىق تدفعة لمتمرد والسموك العدواني من اجل اثبات ذاتة وىويتة وما اوضحة 

روجرز في ان التمرد عمى السمطة ناتج عن مفيوم خاطئ عن الذات فقد يشعر  المراىق بالدونية فيسعى 

.                                                                        التمرد على السلطة الابوية والسلطة المدرسية جاىدا لاثبات ذاتة منتيجا بذلك اساليب لاتوافقية منيا 

 

 

 

 

ػػ 
التوصيات والمقترحات 

ـــــــــــ 

 وفي ضوء نتائج البحث اوصى الباحثان بعدد من التوصيات منيا زيادة الاىتمام بالارشاد النفسي والتربوي 

في المدارس واعداد الكوادر العممية الكفوءة والمتخصصة لمقيام بيذه الميمة وكذلك عقد مجالس للاباء و 

. المعممين بشكل دوري ومستمر لتوعية الاباء بمظاىر النمو في ىذه المرحمة الحرجة من حياة الفرد  

:  كما اقترح الباحثان  عددا من الابحاث المستقبمية منيا 



 .النمو النفسي ـ اجتماعي و علاقتو باسموب التعامل الدكتاتوري للاباء  -1

 .الاستفادة من مقياسي البحث في دراسات مماثمة لمجتمعات اخرى  -2

.  النمو النفسي ـ اجتماعي وعلاقتة بالتحصيل الدراسي  -3
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