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الملخص 
تكمن أهمية البحث في أعداد بطارية اختبارات (جسمية ، بدنية ، مهارية) لاختيار اللاعبين الناشئين في رياضة المبارزة ، حيث هدف البحث إلى :
- أعداد بطارية اختبارات لقياس الاستعداد الجسمي والبدني والمهاري كمؤشر لاختيار اللاعبين الناشئين في رياضة المبارزة .     
تم تحديد مجتمع البحث من الناشئين بأعمار دون 16 سنة في العراق بالنسبة للمراكز التدريبية التابعة للاتحاد العراقي المركزي للمبارزة، وأن عدد المراكز التدريبية المختارة مركزان تدريبيان وهما
( ديالى ، بغداد) ، أما مجموع عدد اللاعبين لهذان المركزان التدريبيان فقد بلغ (34) لاعباً من أصل (59) لاعبا.إذ بلغت النسبة المئوية لعدد اللاعبين الذين تم اختيارهم من المركز التدريبي (57.62%) من العينة الكلية.

من خلال عرض النتائج ومناقشتها والتحليل الإحصائي للبيانات توصل الباحثان إلى ما يأتي :

- وجود علاقة ارتباط  قوية بين بعض اختبارات الاستعداد الجسمي وبين بعض اختبارات الاستعداد البدني
- وجود علاقة ارتباط قوية بين بعض اختبارات الاستعداد المهاري وبين بعض اختبارات الاستعداد الجسمي.

- وجود علاقة ارتباط قوية بين اختبارات الاستعداد البدني وبين بعض اختبارات الاستعداد المهاري 
الكلمات المفتاحية : بطارية اختبار ,  الناشئين , المبارزة
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Abstract

The importance of research lies in the number of piled tests (physical, physical, skill) for the selection of rookie players in the sport of fencing, as the research aims to:

- The number of piled tests to measure physical, physical and skill readiness as an indicator for the selection of rookie players in the sport of fencing.

The research community has been identified of young ages under 16 years old in Iraq for the centers of training of the Iraqi Federation of Central duel, and the number of selected training centers is two training centers and they were: (Diyala, Baghdad). The total number of players for the two training centers were (34) players out of (59) players. The percentage of the number of players, who were selected by the training centers, was (57.62%) of the total samples.

Through the presentation and discussion of results and statistical analysis of the data, the two researchers came up to the following:

- The presence of a strong relationship between some physical preparation tests and some tests of physical readiness

- There is a strong relationship between some skill preparation tests and some physical preparation tests.

- There is a strong relationship between physical preparation tests and some skill preparation.
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1- المقدمة 

إن عملية اختيار الناشئ في المبارزة تعتمد على القياس والاختبار والتقويم بشكل مستمر ودوري حيث يجب اكتشاف الاستعدادات والصفات والقدرات لهذا الفرد وتوجيهه مبكرا إلى نوع النشاط الرياضي الذي يتناسب مع استعداداته وقدراته وسماته والتنبؤ بمدى تأثره بعملية التدريب على تطوير تلك القدرات بفاعليه لتحقيق التقدم المستمر في نشاطه الرياضي .لذا فمدربوا المبارزة أول ما يشغل بالهم هو البحث والتنقيب عن الخامات الرياضية المثمرة والمبشرة بالنجاح والتفوق الرياضي، كذلك مدى استعداداتهم في الاختبارات الجسمية والبدنية والمهارية المناسبة لنوع النشاط الرياضي التخصصي ، وبهذه البداية الجيدة في الاختيار ومع أضافه التدريب البدني المبنى على أسس علميه سليمة ، وإكمال الجوانب الأخرى علاوة على الرغبة والميل والدافع للتفوق من الفرد الرياضي نفسه فتصبح بذلك مقومات صناعه البطل قد اكتملت . فتكمن أهمية البحث في أعداد بطارية اختبارات لقياس الاستعداد الجسمي والبدني والمهاري كمؤشر لاختيار اللاعبين الناشئين في رياضة المبارزة ، والتغلب على الأساليب العشوائية والملاحظة والصدفة والانتقاء الذاتي.وتكمن مشكلة البحث في قلة الاختبارات المستخدمة لاختيار ناشئ المبارزة . لذا أرتاى الباحثان بإعداد بطارية اختبارات تمكننا من اختيار اللاعبين بصورة صحيحة ونتجنب الأسلوب العشوائي والاختيار الذاتي للاعبين ،حيث إن الاختيار الصحيح للناشئ هو دعامة صناعة البطل والموهوب الرياضي . ويهدف البحث إلى 
- أعداد بطارية اختبارات لقياس الاستعداد الجسمي والبدني والمهاري كمؤشر لاختيار اللاعبين الناشئين في رياضة المبارزة . 
2- إجراءات البحث :
2-1 منهج البحث المستخدم :
استخدم الباحثان المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي والعلاقات ألارتباطيه وذلك لملائمته للدراسة.
2-2 عينة البحث :

تم تحديد مجتمع البحث من الناشئين بأعمار دون 16 سنة في العراق بالنسبة للمراكز التدريبية التابعة للاتحاد العراقي المركزي للمبارزة، وأن عدد المراكز التدريبية المختارة مركزان تدريبيان وهما
( ديالى ، بغداد) ، أما مجموع عدد اللاعبين لهذين المركزان التدريبيان فقد بلغ (34) لاعباً من أصل (59) لاعبا. إذ بلغت النسبة المئوية لعدد اللاعبين الذين تم اختيارهم من المركز التدريبي (57,62%) من أصل عدد العينة الكلي.
2-3 وسائل جمع البيانات والمعلومات المستخدمة بالبحث :

  الوسائل :

- المقابلات الشخصية .

- المصادر والمراجع العربية والأجنبية .
- الاختبارات والقياس المستخدمة بالبحث .
- استبانه لاستطلاع أراء الخبراء حول ترشيح أهم قدرات الاستعداد الجسمي والبدني والمهاري لدى لاعبي المبارزة الناشئين .

الأدوات :

- شريط قياس معدني بطول (500) سم .

- شريط لاصق ملون بعرض (5) سم .

- سلاح شيش عدد (5) .

- ملعب مبارزة عدد (5).

الأجهزة :

- ساعة توقيت عدد (1).

- جهاز لقياس ألكتله (نوع ميكانيكي) .
2-4 تحديد متغيرات البحث :
2-4-1 تحديد الأهمية النسبية لأهم قدرات الاستعداد الجسمي والبدني والاستعداد المهاري:

لتحديد أهم القدرات للاستعداد الجسمي والبدني والمهاري قام الباحثان بالإطلاع على المصادر والمراجع العلمية لجمع اكبر عدد ممكن من قدرات الاستعداد الجسمي والبدني والمهاري والتي تفي بهدف البحث، وبعدها تم عرض هذه القدرات على الخبراء والبالغ عددهم (12) خبيرا لمعرفة الأهمية النسبية للمتغيرات ، والجدول (1) و(2) و(3) يبين النسب التي حصلت عليها كل قدرة من قدرات الاستعداد الجسمي والبدني والمهاري ، حيث تم قبول نسبة (85%) فما فوق .


جدول (1)
يبين الأهمية النسبية لترشيح مفردات الاستعداد الجسمي لدى ناشي المبارزة
	ت
	عناصر الاستعداد الجسمي
	درجة الأهمية النسبية
	نسبة الأهمية النسبية
	العناصر المختارة

	1
	الطول الكلي للجسم
	33
	82,5%
	يصلح

	2
	طول الطرف العلوي
	26
	65%
	لا يصلح

	3
	طول الطرف السفلي
	30
	75%
	لا يصلح

	4
	طول الذراع
	32
	80%
	يصلح

	5
	طول الرجل
	33
	82,5%
	يصلح

	6
	طول الساعد
	24
	60%
	لا يصلح

	7
	طول الساق
	29
	72,5%
	لا يصلح

	8
	طول العضد
	14
	35%
	لا يصلح

	9
	طول الفخذ
	22
	55%
	لا يصلح

	10
	طول الكف
	23
	57,5%
	لا يصلح


جدول (2) 
يبين الأهمية النسبية لترشيح مفردات الاستعداد البدني لدى ناشي المبارزة
	ت
	عناصر الاستعداد البدني
	درجة الأهمية النسبية
	نسبة الأهمية النسبية
	القدرات المختارة

	1
	الطول
	24
	60%
	لا يصلح

	2
	طول الأطراف
	26
	65%
	لا يصلح

	3
	الوزن
	17
	42,5%
	لا يصلح

	4
	القوة الانفجارية للذراعين
	29
	72,5%
	لا يصلح

	5
	القوة الانفجارية للرجلين
	33
	82,5%
	يصلح

	6
	القوة المميزة بالسرعة للذراعين
	29
	72,5%
	لا يصلح

	7
	القوة المميزة بالسرعة للرجلين
	33
	82,5%
	يصلح

	8
	القوة المميزة بالسرعة للجذع
	14
	35%
	لا يصلح

	9
	تحمل الرجلين
	24
	60%
	لا يصلح

	10
	سرعة رد الفعل
	24
	60%
	لا يصلح

	11
	سرعة الاستجابة الحركية
	32
	80%
	يصلح

	12
	السرعة الانتقالية
	23
	57,5%
	لا يصلح

	13
	الرشاقة
	32
	80%
	يصلح

	14
	المرونة
	29
	72,5%
	لا يصلح

	15
	التوازن
	27
	67,5%
	لا يصلح

	16
	توافق العين والذراع
	32
	80%
	يصلح

	17
	توافق العين والقدم
	26
	65%
	لا يصلح

	18
	توافق عام
	30
	75%
	لا يصلح


جدول (3)                                                                                                   
يبين استبانه ترشيح مفردات الاستعداد المهاري لدى ناشي المبارزة
	ت
	عناصر الاستعداد المهاري
	درجة الأهمية
	الأهمية النسبية
	القدرات المختارة

	1
	التحية
	14
	35%
	لا يصلح

	2
	وضع الأساس
	18
	45%
	لا يصلح

	3
	وضع الاستعداد
	35
	87,5%
	يصلح

	4
	حركة الرجلين(تقدم)
	29
	72,5%
	لا يصلح

	5
	حركة التقدم العادي
	34
	85%
	يصلح

	6
	حركة التقدم العكسي
	20
	50%
	لا يصلح

	7
	حركة التقدم بالوثب
	22
	55%
	لا يصلح

	8
	حركات الرجلين (التقهقر)
	29
	72,5%
	لا يصلح

	9
	حركة التقهقر العادي
	32
	80%
	يصلح

	10
	حركة التقهقر العكسي
	19
	47,5%
	لا يصلح

	11
	حركة التقهقر بالوثب
	17
	42%
	لا يصلح

	12
	حركة الطعن
	35
	87,5%
	يصلح

	13
	العودة لوضع الاستعداد من حركة الطعن
	29
	72,5%
	لا يصلح

	14
	التلاحم
	17
	42,5%
	لا يصلح

	15
	أنواع التلاحم
	16
	40%
	لا يصلح

	16
	تغيرات التلاحم
	20
	50%
	لا يصلح

	17
	مسافة التبارز
	27
	67,5%
	لا يصلح

	18
	غياب النصل
	14
	35%
	لا يصلح


 2-4-1-1 تحديد أهم اختبارات الأستعداد البدني والأستعداد المهاري :

من اجل معرفة أراء الخبراء حول ترشيح أهم اختبارات الاستعداد البدني والاستعداد المهاري لدى الناشئين بالمبارزة موضوع الدراسة والتي تم تحديدها من خلال الرسائل والاطاريح والمصادر والمراجع العلمية ، فجدول (4) يبين النسب لكل العناصر المستخدمة بالبحث والتي حصلت عليها من استمارات الخبراء والبالغ عدهم (12) خبير، حيث تم تحديد نسبة (80%) فما فوق للاختبارات المرشحة وكما مبينة في جدول (4)، فقد تم تحديد (5) اختبارات من مجموع (18) اختباراً لقدرات الاستعداد البدني و(5) اختبارات للاستعداد المهاري، إما مفردات اختبارات الاستعداد البدني والأداء المهاري فهي مبينة في الجدول (4).
جدول (4)

قدرات الأستعداد االبدني والمهاري والاختبارات الخاصة بهما التي تم ترشيحها من الخبراء والاهمية النسبية لها
	ت
	عناصر القدرات البدنية 
	الاختبارات المرشحة
	وحدة

القياس
	درجة الأهمية
	الأهمية النسبية
	الاختبارات المقبولة

	1
	القوة الانفجارية للرجلين
	الوثب العمودي للرجلين معا
	سم
	10
	40%
	لا يصلح

	
	
	الوثب الطويل من الثبات
	متر
	22
	88%
	يصلح

	
	
	القفز العمودي من الثبات(لسارجنت)
	سم
	16
	64%
	لا يصلح

	2
	القوة المميزة بالسرعة
	اختبار ثلاث حجلات متتالية (يسارـ يمين)
	متر
	23
	92%
	يصلح

	
	
	ركض بالقفز لمدة (10ثا)
	ثا
	6
	24%
	لا يصلح

	
	
	الحجل للأمام لمدة (10ثا)
	ثا
	14
	56%
	لا يصلح

	3
	سرعة الاستجابة الحركية
	اختبار سرعة الانطلاق على الملعب من وضع الاستعداد بالمبارزة 
	ثا
	21
	84%
	يصلح

	
	
	اختبار الجري لمسافة 10م لمثير متسلسل
	ثا
	9
	36%
	لا يصلح

	
	
	اختبار نيلسون بواسطة المسطرة بذراع واحدة
	سم
	3
	12%
	لا يصلح

	4
	الرشاقة
	الركض بين الكراسي
	ثا
	13
	52%
	لا يصلح

	
	
	الركض المكوكي(4x10م)
	ثا
	23
	92%
	يصلح

	
	
	اختبار الوثبة الرباعية (10ثا)
	ثا
	6
	24%
	لا يصلح

	5
	توافق العين والذراع
	اختبار رمي واستقبال الكرة
	ثا
	8
	32%
	لا يصلح

	
	
	اختبار الطعن من وضع الاستعداد نحو اليمين مع مد الذراع والعودة ثم لليسار
	درجة
	23
	92%
	يصلح

	
	
	الحبو على شكل رقم 8
	ثا
	3
	12%
	لا يصلح

	6
	وضع الاستعداد
	أداء وضع الاستعداد
	درجة
	23
	92%
	يصلح

	7
	حركة التقدم العادي
	أداء حركة التقدم العادي
	درجة
	22
	88%
	يصلح

	8
	حركة التقهقر العادي
	أداء حركة التقهقر العادي
	درجة
	21
	84%
	يصلح

	9
	حركة الطعن
	أداء حركة الطعن
	درجة
	23
	92%
	يصلح


2-5 التجربة الاستطلاعية :

قام الباحثان بإجراء التجربة الاستطلاعية للوقوف على ما يمكن أن يصادفهما من معوقات تعرقل عملهما والوقوف على كيفية إجراء اختبارات القدرات الحركية الخاصة موضوع الدراسة. 

إذ قام الباحثان بتاريخ 9/2/2013 بإجراء التجربة الاستطلاعية الأولى على عينة من (5) لاعبين ناشئين ومن خارج عينة البحث من المركز التدريبي في ديالى.

حيث إن الباحثان خرجا بان الاختبارات كانت مناسبة لمستوى اللاعبين الناشئين حيث إن الاختبارات التي تم اختبارها للعينة هي معدة مسبقا لفئة الناشئين وتم أخذها من مصادر سابقة .
2-6 الأسس العلمية للاختبارات المرشحة :

2-6-1 ثبات الاختبارات :

قام الباحثان باستخراج الثبات بطريقة الاختبار وإعادة الاختبار على العينة وبعدها  قام باستخراج معامل الارتباط البسيط لدرجات العينة في التجربتين الاستطلاعيتين ولجميع ألاختبارات جدول (5) وكما هو معروف إن ثبات الاختبارات يعني الحصول على نفس نتيجة الاختبارات إذا ما تمت إعادتها عدة مرات ، فالمقياس الثابت يعطي نفس النتائج إذا قاس نفس الشيء مرات متتالية.

حيث قام الباحثان بإجراء الاختبار الأول بتاريخ 9/2/2013 وبعد مرور مدة أسبوع واحد قام الباحث بإجراء الاختبار الثاني وبتاريخ 15/2/2013 وذلك لضمان ثبات الاختبارات والتأكد من الأسس العلمية للاختبارات. 

2-6-2 صدق الاختبارات :

تأكيداً لصدق هذه الاختبارات قام الباحث باستخراج الصدق الذاتي عن طريق جذر ثبات الاختبارات وكما مبين في الجدول (5).

2-6-3 موضوعية الاختبارات :

الموضوعية تعني استقلال النتائج عن الحكم الذاتي للمقوم وتتأثر الموضوعية بعاملين :

أ- فهم المختبر لأهداف الاختبار وللتعليمات التي توضح المطلوب من الاختبار .

ب- طريقة ألتقويم أي أنَّ درجة المختبر لا تتأثر بمن يقوم بالتقويم .
فلو قام أكثر من محكم بإعطاء الدرجة للاختبار نفسه يجب أنْ تكون نتائج التقويم مقاربه فالتسجيل في دراستنا هذه كان بواسطة أجهزة دقيقة مثل ساعة التوقيف لقياس زمن الاختبارات أو إعطاء درجات خاصة بكل أداء أو عدد المرات ( التكرارات ) وبذلك تعد الاختبارات ذات موضوعية عالية وغير قابلة للتأويل وبعيدة عن التقويم الذاتي إذ تمت المقارنة بين درجات حكمين *باستخدام معامل الارتباط البسيط ( بيرسون ) حيث تم الاختبار الأول بتاريخ 9/2/2013 وبعد مرور مدة أسبوع واحد اجري الاختبار الثاني وبتاريخ 15/2/2013 وبذلك اثبت بأن الاختبارات ذات موضوعية عالية والجدول (5) يبين ذلك.

جدول (5)

الأسس العلمية لاختبارات القدرات الحركية الخاصة المرشحة 

	ت
	مفردات الاختبارات المرشحة من الخبراء
	وحدة القياس
	معامل الثبات
	الصدق الذاتي
	الموضوعية
	الجدولية تحت مستوى 0.05

	1
	اختبار الوثب الطويل من الثبات
	متر
	0,94
	0,97
	0,98
	0,80

	2
	اختبار ثلاث حجلات متتالية (يسار – يمين)
	متر
	0,81
	0,90
	0,91
	

	3
	اختبار سرعة الانطلاق على الملعب من وضع الاستعداد بالمبارزة
	ثانية
	0,82
	0,91
	0,93
	

	4
	الركض المكوكي (4 x 10) متر
	ثانية
	0,80
	0,89
	0,93
	

	5
	اختبار الطعن من وضع الاستعداد نحو اليمين مع مد الذراع والعودة ثم لليسار
	تكرار
	0,95
	0,97
	0,96
	

	6
	أداء وضع الاستعداد
	درجة
	0,83
	0,91
	0,93
	


	7
	أداء حركة التقدم العادي
	درجة
	0,80
	0,89
	0,90
	

	8
	أداء حركة التقهقر العادي
	درجة
	0,84
	0,92
	0,89
	

	9
	أداء حركة الطعن
	درجة
	0,82
	0,91
	0,94
	


2-7 التجربة الرئيسية :

قام الباحثان بإجراءات طريقة تنفيذ اختبارات الاستعداد البدني بعد استطلاع أراء الخبراء من حيث تطبيقها بالتسلسل العلمي المدروس والتوقيت الزمني الدقيق من خلال استشارة المختصين بالقياس والتقويم ، وقد أجريت اختبارات موضوع الدراسة في 10 أيام ابتداء" من يوم الأحد المصادف  17/2/2013 في المركز التدريبي في ديالى والمركز التدريبي في بغداد على عينة البحث.

2-8 الوسائل الإحصائية ( عايد كريم الكناني ، 2009 ، ص39-73)
استخدمت الوسائل الإحصائية الآتية في معالجة النتائج :

1- النسبة المئوية  .  

2- الوسط الحسابي .
3- الانحراف المعياري .
4- الوسط الحسابي المرجح .
5- معامل ارتباط ( بيرسون ) .     

3- عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها :

3-1 عرض النتائج وتحليلها : 

يتضمن هذا الباب عرض وتحليل ومناقشة النتائج التي ظهرت من قياسات واختبارات عينة البحث بعد معالجتها إحصائيا وانسجاما مع الأهداف أرتاى الباحثان عرض هذه النتائج .

3-1-1 عرض وتحليل وصف المتغيرات قدرات الاستعداد البدني والمهاري : 

تم وصف المتغيرات من خلال استخراج الوسط الحسابي والانحراف المعياري لمتغيرات البحث من خلال استخدام الوسائل الإحصائية المناسبة ، وكما مبين في جدول (6) .

جدول (6)

يبين وحدة القياس والأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمتغيرات البحث

	ت
	               الوصف الإحصائي

المتغيرات
	وحدة القياس
	الوسط الحسابي
	الانحراف المعياري

	1
	الطول الكلي للجسم
	سم
	156,4
	6,54

	2
	طول الذراع 
	سم
	67
	4,32

	3
	طول الرجلين
	سم
	82
	5,47

	4
	القوة الانفجارية(للرجلين)
	متر
	146,82
	5,52

	5
	القوة المميزة بالسرعة(للرجلين)
	متر
	388,85
	22,04

	6
	سرعة الاستجابة الحركية(للرجلين)
	ثانية
	19,95
	0,75

	7
	الرشاقة
	ثانية
	13,62
	0,41

	8
	توافق العين والذراع
	ثانية
	22,5
	1,77

	9
	وضع الاستعداد
	درجة
	8,44
	0,95

	10
	حركة التقدم عادي
	درجة
	7,95
	0,99

	11
	حركة التقهقر عادي
	درجة
	7,35
	0,83

	12
	حركة الطعن
	درجة
	7,83
	1,02


3-1-2 عرض نتائج معاملات الارتباطات البينية بين متغيرات البحث :

حيث قام الباحثان باستخدام القانون الإحصائي لاستخراج معامل الارتباط البسيط (بيرسون) بين متغيرات البحث ، وكما مبين في جدول (7) 
       جدول (7)
يبين قيم معاملات الارتباط بين متغيرات البحث

	المتغيرات
	الطول الكلي للجسم
	طول الذراع
	طول الرجل
	القوة الانفجارية
	القوة المميزة بالسرعة
	سرعة الاستجابة الحركية
	الرشاقة
	توافق العين والذراع
	وضع الاستعداد
	التقدم العادي
	التقهقر العادي
	حركة الطعن

	الطول الكلي للجسم
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	طول الذراع
	0,18
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	طول الرجل
	0,21
	0,11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	القوة الانفجارية
	0,13
	0,10
	0,15
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	القوة المميزة بالسرعة
	0,29*
	0,17
	-0,29*
	0,21
	
	
	
	
	
	
	
	

	سرعة الاستجابة الحركية
	0,25*
	0,13
	-0,32*
	0,48 *
	0,38 *
	
	
	
	
	
	
	

	الرشاقة
	0,06
	0,09
	0,14
	0,19
	0,20
	0,13
	
	
	
	
	
	

	توافق العين والذراع
	0,09
	0,11
	0,16
	0,18
	0,09
	0,27 *
	0,32*
	
	
	
	
	

	وضع الاستعداد
	0,20
	0,15
	0,08
	0,11
	0,21
	0,19
	0,02
	0,08
	
	
	
	

	التقدم العادي
	0,16
	0,19
	0,28*
	0,27 *
	0,28*
	0,23 *
	0,36 *
	0,19
	0,17
	
	
	

	التقهقر العادي
	0,12
	0,17
	0,30*
	0,24 *
	0,24*
	0,25 *
	0,31 *
	0,16
	0,20
	0,03
	
	

	حركة الطعن
	0,27 *
	0,31 *
	0,27*
	0,12
	0,23*
	0,42 *
	0,40 *
	0,42 *
	0,14
	0,09
	0,11
	


درجة الحرية=32 , (ر) الجدولية=0,22 

بعد الاطلاع على الجدول(7) تبين مايلي :

العلاقات المعنوية :
ظهرت علاقة ارتباط معنوية بين متغير(الطول الكلي للجسم) وبين كل من (القوة المميزة بالسرعة.سرعة الاستجابة الحركية.حركة الطعن) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة 
(0,29 و 0,25 و0,27) على التوالي وهي اكبر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
كما ظهرت علاقة ارتباط معنوية بين متغير(طول الذراع) وبين (حركة الطعن) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة (0,31) وهي اكبر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
كذلك ظهرت علاقة ارتباط معنوية دالة بين متغير(طول الرجل) وبين كل من(القوة المميزة بالسرعة.سرعة الاستجابة الحركية.التقدم العادي.التقهقر العادي.حركة الطعن) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة (-0,29 و-0,32 و 0,28 و 0,30 و 0,27) على التوالي  وهي اكبر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
في حين ظهرت علاقة ارتباط معنوية دالة بين متغير(القوة الانفجارية للرجلين) وبين (سرعة الاستجابة الحركية ، التقدم العادي ، التقهقر العادي) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة (0,48و0,27و0,24) وهي اكبر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
في حين ظهرت علاقة ارتباط معنوية دالة بين متغير(القوة المميزة بالسرعة للرجلين) وبين كل من(سرعة الاستجابة الحركية.التقدم العادي.التقهقر العادي.حركة الطعن) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة (0,38 و 0,28 و 0,24 و 0,23) على التوالي وهي اكبر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
في حين ظهرت علاقة ارتباط معنوية دالة بين متغير(سرعة الاستجابة الحركية) وبين كل من(توافق العين والذراع.التقدم العادي.التقهقر العادي.حركة الطعن) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة (0,27 و 0,23 و 0,25 و 0,42) على التوالي وهي اكبر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
كذلك ظهرت علاقة ارتباط معنوية دالة بين متغير(الرشاقة) وبين كل من (توافق العين والذراع.التقدم العادي.التقهقر العادي.حركة الطعن) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة (0,32 و 0,36 و 0,31 و 0,40) على التوالي وهي اكبر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
في حين ظهرت علاقة ارتباط معنوية دالة بين متغير(توافق العين والذراع) وبين (حركة الطعن) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة (0,42) وهي اكبر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
العلاقات الغير معنوية :
 لم تظهر أي علاقة ارتباط معنوية بين متغير(الطول الكلي للجسم) وبين كل من (طول الذراع.طول الرجل.القوة الانفجارية.الرشاقة.توافق العين والذراع.وضع الاستعداد.التقدم العادي.التقهقر العادي) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة (0,18و0,21و0,13و0,06و0,09و0,20و0,16و0,12) على التوالي وهي اصغر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
كذلك لم تظهر أي علاقة ارتباط معنوية بين متغير(طول الذراع) وبين كل من(طول الرجل.القوة الانفجارية.القوة المميزة بالسرعة.سرعة الاستجابة الحركية.الرشاقة.توافق العين والذراع.وضع الاستعداد.التقدم العادي.التقهقر العادي) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة (0,11و0,10و0,17و0,13و0,09و0,11و0,15,0,19و0,17) وهي اصغر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
كذلك لم تظهر أي علاقة ارتباط معنوية بين متغير(طول الرجل) وبين (القوة الانفجارية.الرشاقة.توافق العين والذراع.وضع الاستعداد) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة (0,15و0,14و0,16و0,08) على التوالي وهي اصغر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
كذلك لم تظهر أي علاقة ارتباط معنوية بين متغير(القوة الانفجارية للرجلين) وبين كل من(القوة المميزة بالسرعة.الرشاقة.توافق العين والذراع.وضع الاستعداد. .حركة الطعن) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة (0,21و0,19و0,18و0,11و0,12) على التوالي وهي اصغر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
كما لم تظهر أي علاقة ارتباط معنوية بين متغير(القوة المميزة بالسرعة) وبين كل من(الرشاقة.توافق العين والذراع.وضع الاستعداد) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة(0,20و0,09و0,21) على التوالي وهي اصغر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
كما لم تظهر أي علاقة ارتباط معنوية بين متغير(سرعة الاستجابة الحركية) وبين كل من(الرشاقة.وضع الاستعداد) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة(0,13و0,19) على التوالي وهي اصغر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
كذلك لم تظهر أي علاقة ارتباط معنوية بين متغير(الرشاقة) وبين كل من(وضع الاستعداد) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة(0,02) على التوالي وهي اصغر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
كذلك لم تظهر أي علاقة ارتباط معنوية بين متغير(توافق العين والذراع) وبين كل من(وضع الاستعداد.التقدم العادي.التقهقر العادي) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة(0,08و0,19و0,16) على التوالي وهي اصغر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
أيضا لم تظهر أي علاقة ارتباط معنوية بين متغير(وضع الاستعداد) وبين كل من(التقدم العادي.التقهقر العادي.حركة الطعن) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة(0,17و0,20و0,14) على التوالي وهي اصغر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
كذلك لم تظهر أي علاقة ارتباط معنوية بين متغير(التقدم العادي) وبين كل من(التقهقر العادي.حركة الطعن) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة(0,03و0,09) على التوالي وهي اصغر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
أيضا لم تظهر أي علاقة ارتباط معنوية بين متغير(التقهقر العادي) وبين كل من(حركة الطعن) حيث بلغت قيمة (ر) المحسوبة(0,11) على التوالي وهي اصغر من قيمة (ر) الجدولية (0,22) عند درجة حرية (32) وتحت مستوى دلالة (0,05).
4-2 مناقشة النتائج :
من خلال الجدول (7) يتبين بأنه لاختبارات الاستعداد الجسمي لها ارتباط وثيق ببعض القدرات البدنية والمهارية مما يؤكد على أهمية القياسات الجسمية ودورها الفاعل بالقدرات البدنية والمهارية ، حيث يؤكد (أسامة كامل راتب،علي محمد الزكي ) "على أهمية القياسات الجسمية وارتباطها بالقدرات البدنية فضلا عن النواحي الميكانيكية والمهارية " 
(أسامة كامل راتب،علي محمد الزكي ، 2001 ، ص309 )
كما إن القياسات الجسمية لها ارتباط مع أغلبية الاختبارات المهارية ويبدو ذلك طبيعيا نظرا لان هذه الفئة العميرية تتميز بنمو مستقر ومتوازن ، ويشير (محمد حسن علاوي،محمد نصر الدين رضوان) " إن النمو البدني في هذه المرحلة يؤثر بصورة واضحة على النمو الحركي فزيادة الطول بصورة متناسقة يؤثر على مختلف النواحي الحركية والمهارية "  
(محمد حسن علاوي،محمد نصر الدين رضوان ،2000، ص136)
4- الاستنتاجات والتوصيات :
4-1 الاستنتاجات :
من خلال عرض النتائج ومناقشتها والتحليل الإحصائي للبيانات توصل الباحثان إلى ما يأتي :
1- تم إعداد بطارية اختبارات لقياس الاستعداد الجسمي والبدني والمهاري صالحة لاختيار اللاعبين الناشئين في رياضة المبارزة .

2- وجود علاقة ارتباط قوية بين بعض اختبارات الاستعداد الجسمي وبين بعض اختبارات الاستعداد البدني .
3- وجود علاقة ارتباط قوية بين بعض اختبارات الاستعداد المهاري وبين بعض اختبارات الاستعداد الجسمي.
4- وجود علاقة ارتباط معنوية بين اختبارات الاستعداد البدني وبين بعض اختبارات الاستعداد المهاري .
5- وجود علاقة ارتباط قوية بين (طول الجسم الكلي) وبين (القوة المميزة بالسرعة ، سرعة الاستجابة الحركية، حركة الطعن) ، وبين (طول الذراع) وبين (حركة الطعن) ، وبين (طول الرجل) وبين (القوة المميزة بالسرعة،سرعة الاستجابة الحركية،التقدم العادي،التقهقر العادي،حركة الطعن).
6- وجود علاقة ارتباط قوية بين (القوة الانفجارية) وبين (سرعة الاستجابة الحركية،التقدم العادي،التقهقر العادي) ، وبين (القوة المميزة بالسرعة) وبين (سرعة الاستجابة الحركية،التقدم العادي،التقهقر العادي،حركة الطعن) ، وبين (سرعة الاستجابة الحركية) وبين (توافقا العين والذراع،التقدم العادي،التقهقر العادي،حركة الطعن) ، وبين (الرشاقة) وبين (توافق العين والذراع،التقدم العادي،التقهقر العادي . حركة الطعن) ، وبين (توافق العين والذراع) وبين (حركة الطعن) .
7- لم تظهر أي علاقة ارتباط بين متغيرات البحث الأخرى .
4-2 التوصيات :
1- ضرورة الاهتمام باختبارات الاستعداد الجسمي والبدني والمهاري التي أظهرتها نتائج البحث أثناء عملية الاختبار كمؤشر لاختيار اللاعبين .
2- وضع درجات معيارية للاختبارات المستخلصة للاستعداد الجسمي والبدني والمهاري.
3- إقامة دورات تعريفية وتطويرية للمدربين في الاختبار والقياس وعلم التدريب خاصة فضلا عن بقية العلوم وتعريفهم بالأسس العلمية لاختيار اللاعبين.
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* الحكام 


1- فراس طالب ، حكم دولي.


2- ظافر ناموس ، حكم درجة اولى.
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