
 : مفهوم النضج -
عممية نمو داخمي فسمجيو تشريحية متشابية تمقائيا وبصورة مستمرة  فيو"النضج اما 

 ".دون ارادة الانسان 

والنضج ىو النتيجة الطبيعية لمنمو الذي يحدث لجميع الاجيزة الحيوية، وتتباين 
فمظاىر النضج  ،مظاىر النضج بين الاجيزة تبعا لتباين وظائفيا وخصائصيا 

الجنسي تتمثل في اكتمال القدرة الوظيفية عمى التكاثر وتتمثل مظاىر نضج الييكل 
 اكتمال تعظم عظام الييكل العظمي .العظمي في 

  مفهوم المؤشر:

ولمحصول عمى  0الذي يؤشر درجة تزايد أو تناقص من النقطة الحقيقة وى المؤشر:
 يتطور يبرز مفيوم المؤشر بأنو لا يعطاجابات عامة او  شاممة تخص النمو او ال

بالضرورة ملاحظة دقيقة عن طبيعة الشيء الجاري فحصو أو اختباره ولكن ينقل 
إحساسا عاما بدرجة معينة من الدقة لتكوين رؤيا عامة لممعالم المطموبة ،ويتم 
وصفيا تبعا لمقواعد التي تتحكم في تكوينو اضافة الى ان قيم المؤشرات الزمنية 

شرات أخرى . فقد ترتبط القيمة بالتطور يمكن ان تدل عمى فترة زمنية بالنسبة لمؤ 
الذي يحدث خلال يوم أو شير أو سنوات ، ولكن يجب ان تتوفر أعداد كبيرة من 

كما يمكن عن طريق المؤشر اكتشاف  لإمكانية التفسير الكامل لممؤشر. الملاحظات
 .كل المتغيرات الايجابية والسمبية في الحالة المطموبة 

-
 بأنها : الخصائص العامة للمؤشرات 

 تعطي دلالة عامة عن حالة الموقف الجاري دراستو بدرجة معينة من الدقة. -

تتميز عن المتغيرات، حيث تقدم صورة ممخصة عن النظام، أما المتغيرات فيي  -
 محددة جدًا ومجزأة.



 قيمة المؤشر تدل عمى كمية رقمية تُفسر وفق قواعد تكوينو. -

 واحدة أو قد تكون سمسمة زمنية. قيم المؤشر زمنية تنطبق عمى فترة زمنية -

ىو مقياس يستخدم لغرض المقارنة وىو الذي يؤشر الى درجة تزيد "أن المؤشر   
 كمعيار".أو تنقص عن النقطة الحقيقية والتي يجب ان يكون متفق عمييا مسبقا  

  المميزات الرئيسية للنمو :

  اخميا كميا بحيث يحافظ عمى سمتو .الكائن الحي ينمو نموا د .1

ى النمو يأتي من العام الى الخاص فاذا كانت حركة الطفل في الاشير الاول .2
 عامة فبعد ذلك تبدأ بالتفصيل .

 . الكائن الحي وحدة متماسكة اي كل مرحمة ليا علاقة بالمرحمة التي تسبقيا .3

النمو لو علاقة بمظاىر النمو والتطور الاخرى المختمفة فالنمو الحركي لو  .4
 .علاقة بالنمو البدني والنمو البدني لو علاقة بالتشريحي والفسمجي وىكذا 

 

 


