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 كتاب���ة مث���ل مثلھ���ا ومض���نیة وص���عبة ش���اقة عملی���ة أن���ھ عل���ى التم���رین إل���ى ھارول���د ینظ���ر    

 مجموع����ة ھ����ي وإنم����ا ف����وري بش����كل تظھ����ر لا التم����رین مراح����ل أي وھ����ي المؤل����ف ن����ص

 ویتح����ول جدی����دة رؤى عل����ى التم����رین ف����ي البح����ث ویس����تمر فش����یئاً  ش����یئا تتن����امى تص����ورات

 عل���ى النتیج���ة وھ���و))  ع���رض((  س���ار ش���يء إل���ى الوق���ت بم���رور والن���ادر الص���عب الش���يء

  . التدریبات في أحرز الذي التقدم

 م���ا ك���ل وأس���توعب ھض���م ق���د یك���ون أن بع���د ت���تم الت���دریبات إدارة ف���ي ھارول���د طریق���ة أن    

 یتض���من أعم���دة ث���لاث علیھ���ا یس���جل بیض���اء ورق���ة یس���تخدم ك���ان وق���د مس���بقا ب���ھ یفك���ر ك���ان

 القی�����ام أي الأداء طریق�����ة الث�����اني العم�����ود ،) مس�����رور - غاض�����ب( الحال�����ة – الأول العم�����ود

 بمعن���ى الجس���دي الم���ادي الس���لوك ویتض���من الثال���ث والعم���ود بالإیجابی���ة، یتص���ف مح���دد بفع���ل

 الت���ي الض���وابط ، الأس���اس الفع���ل تش���مل قواع���د ث���لاث بمثاب���ة ھ���ي ال���ثلاث الأعم���دة ھ���ذه أن

 الفع��ل م��ع الملائم��ة وم��دى الجس��دي والس��لوك المش��ھد ظ��روف ض��من الم��ذكور الفع��ل تك��ون

  . الأول

 المس��رحیة ق��راءة تتض��من التم��رین ف��ي الش��روع وقب��ل الأول��ى نس��ختھ ف��ي المخ��رج عم��ل    

 ف���ي الأس���اس الح���دث ھ��و م���ا تق���رر المرحل���ة وھ��ذه الق���راءة تزی���د وق���د م��رات س���تة م���ن أكث��ر

 ك��ل ق��راءة ث��م وم��ن الأح��داث تبن��ى أساس��ھ عل��ى ال��ذي العظم��ي الھیك��ل معرف��ة أي المس��رحیة

 ل��ھ ی��وفر وھ��ذا ح��دة عل��ى دور ك��ل بتمثی��ل المخ��رج یق��وم إذ الآخ��ر ع��ن منفص��ل بش��كل دورة

 وبالت����الي الأساس����یة ومحركاتھ����ا ومزاجھ����ا الشخص����یات دواف����ع اكتش����اف ف����ي جی����دة طریق����ة

  ).  والسیئة الحسنة،( الانفعال تبریر على القدرة لدیھ تتوفر

 المس���رحي ال���نص عل���ى التنق���یط إش���ارات وض���ع ع���دم إل���ى دع���ا المس���رحي تمرین���ھ ف���ي    

 ی��دعو فھ��و الإخ��راج عملی��ة ف��ي دور ل��ھ فالممث��ل الممث��ل تقی��د س��وف نظ��ره وجھ��ة م��ن لأنھ��ا

  .للمسرحیة العام القوام على الصغیرة والإضافات الابتكار إلى الممثل

 أش���ار حی���ث"  المجموع���ة مس���رح"  فرقت���ھ ف���ي نظ���ره وجھ���ة بوص���ف – كلیرم���ان كت���ب     

 الوص��ول م��ن الممث��ل تمك��ن حال��ة ع��ن بحث��ا إلا ھ��و م��ا المجموع��ة ھ��ذه ف��ي التم��رین أن إل��ى

 تتجس���د الت���ي والحقیق���ة الص���دق اس���تخدام خ���لال وم���ن والإرادة ال���وعي درج���ات أقص���ى إل���ى

 الأس����الیب ك���ل عل���ى تم���رد فق���د المس���رحي الع���رض ف���ي وبالت���الي المتقدم���ة البروف���ات ف���ي

 إل���ى البح���ث لیتح���ول الأداء ف���ي آلی���ة طریق���ة إل���ى المس���رحیة حول���ت الت���ي الكلائش���یة القدیم���ة

 ع���ن والبح���ث الابتك���ار عل���ى معتم���دا الف���ن ف���ي الإص���طناع ع���ن بعی���دة إنس���انیة مس���رحیات

  .    الجدید

 ولا لوح����ة ل����یس ل����ھ بالنس����بة فال����دیكور ل����ذا الشخص����یات فیھ����ا تع����یش بیئ����ة ع����ن یبح����ث    

 ال���دیكور ب���ین حمیمی���ھ علاق���ة خل���ق إل���ى یعم���د ب���ذلك وھ���و خلفی���ة مج���رد او مبھ���رة زخرف���ة

 أن����ھ كم���ا ، الح����دث وتعم���ق الممث����ل تخ���دم س����وف الحال���ة ھ����ذه ف���أن وبالت����الي والشخص���یات

 لأج���ل الت���دریب یج���ري وھ���و الث���اني إل���ى یق���ود الأول فالت���دریب بالعجل���ة إحس���اس أي ی���رفض

 من���ذ الإكسس���وارات تواج���د ض���رورة إل���ى یس���عى أن���ھ كم���ا الع���رض لغ���رض ول���یس الت���دریب



 كأس��ا ل��یس ال��ورقي فالك��أس والتص��رف الح��وار ب��ین تواف��ق یك��ون لك��ي للتم��رین الأول الی��وم

  .    فضیا

 یش���یر فھ���و م���رة لأول قراءت���ھ من���ذ ال���نص ذل���ك ح���ب تتطل���ب لنص���ھ كلیرم���ان اختی���ار إن    

 ك�����ان إذا وخصوص�����ا یقدم�����ھ س�����وف بالتأكی�����د قراءت�����ھ إكم�����ال تس�����تطیع ن�����ص أي أن إل�����ى

 ھ���و یك���ون فالانتق���اء للممثل���ین بالنس���بة الاختی���ار وك���ذلك بالعص���ر، ص���لة ذو ال���نص موض���وع

  .   المسرحیة للعملیة الجید والفھم العمل لإنجاح الأساسیة الخطوة

 عل���ى أك���د فق���د متفاوت���ھ وب���درجات الت���دریب ف���ي الارتج���ال م���نھج – كلیرم���ان – أس���تخدم     

 أي المخ���رج رؤی���ة ف���ي غای���ة المخط���ط ھ���ذا یتض���من بمخط���ط مص���حوبا یك���ون أن ض���رورة

 دام وم���ا حقیق���ي ن���ص ھ���و الف���وري المرتج���ل ف���النص مع���ا والممث���ل المخ���رج بھ���ا یق���وم أن

 أن أج��ل م��ن ح��دود ض��من مح��دد الارتج��ال یك��ون أن أي العم��ل ج��وھر عل��ى یرك��ز المخ��رج

 .وذواتھ نفسھ مع یتوافق وما الممثل بھا یحس التي الفراغات یسد


