
 التصمیم ھا فيومقاربات  یاسیكولوجالبارا
 

اذا كان علم النفس یدرس نشاطات السلوك البشري العقلیة والوجدانیة والحركیة فان علم 
یتكون مصطلح  (نشاط العقل اللاواعي والحدس ) الباراسیكلوجیا یدرس ما وراء علم النفس

من بارا وتعني بقرب او بجانب وسیكولوجي اي علم النفس وبالمجمل تعني  الباراسیكولوجي
العبارة ما یتجاوز علم النفس من ظواھر خارقة وغریبة فھو علم یدرس الظواھر المستغلقة على 
الفھم والخارقة للطبیعة ویحاول ان یجد لھا تفسیر علمي ومن ھذه الظواھر (التخاطر 

فھو علم یدرس القدرات الروحیة والظواھر الخارقة  والتنبؤ ) والسیكوكنیزیا والجلاء البصري
تاثیر عقل الانسان على الاشیاء والكائنات دون ان  ھذا العلم یدرسو شعور التي تخص الانسانلل

كما یھتم بتفسیر الادراك  المألوفةبدراسة القدرات غیر  لذا یھتم یكون ھناك تماس مباشر معھا
 وعلوم كثیرة كعلم النفس ستعین في بحثھ بوسائل علمیة لذا فھو ی بدون استعمال الحواس الخمس

، ان ھذا العلم مختص بدراسة عالم ما وراء المادة المنظورة او  والفیزیاء والبیولوجیا والاجتماع
العالم المجھول لذا اتھمھ الكثیر بانھ لا یعتمد البحث العلمي كما ان نتائجھ غیر موثوقة في حین ان 

وذلك  والانفصام.النفس ارجعوا القدرات الخارقة للبشر الى الامراض النفسیة والتوھم بعض علماء 
واختلاطھا كذلك بالكرامات الدینیة   نجیم والشعوذةبالسحر والتلارتباط مفردات ھذا العلم في بدایتھ 

الخارقة في عقل الانسان العربي والظواھر ذا العلم في مجال الغیبیات والصوفیة كل ذلك ما جعل ھ
 علمیا ومنطقیا فھو كرامة وممارسة صوفیة وعقیدة دینیة. اھي ذات طابع سري لا یمكن تعلیلھ

فكل ظاھرة خارقة  والطرق العلمیة الدراسات الباراسیكولوجیة الان تعتمد على البحث التجریبي
اثبت العلم ان یعطیھا تبریرا وتفسیرا فلسفیا ویخضعھا لمعطیات الفیزیاء والكیمیاء والبایولوجیا و

خصوصا بعد تدخل الفیزیائیین لدى الانسان قوى عمیقة للتواصل مع العوالم الماورائیة 
والكیمیائیین وربطھم العلمي بین العقل الانساني والالكتروني ومحاولة تفسیر الظواھر 

والتي البلازما الحیویة والطاقة الحیویة  الباراسیكولوجیة عن طریق الاشعاع الكھرومغناطیسي او
كافیا  اینسب الیھا ادراك الاشیاء عن بعد .لذلك سمي ھذا العلم بعلم المستقبل كونھ یتطلب المام

كشفت الدراسات في امریكا .وعلم النفس وما وراء النفس اتبقوانین الفیزیاء والكیمیاء والریاض
ات الموجیة والاتحاد السوفیتي عن وجود اناس موھوبین لدیھم قدرات خارقة في استخدام القدر

الدماغیة للاتصالات او استخدامھا للتأثیر عن بعد على الاشیاء او التلاعب بالحالة النفسیة للانسان 
او تنویمھ مغناطیسیا او محاولة قتلھ بالتركیز على ضربات قلبھ ومحاولة سرقة المعلومات من 

عصاب نفسي كفعل الاجھزة الكمبیوتر وصناعة اسلحة نفسیة بمقدورھا احداث جنون او ممزق ا
  .العقاقیر المھلوسة 

بین العلماء حقیقة ان ما یبرر اھمیة البحث في علم ما وراء الطبیعة ھو الاكتشافات العلمیة فقد 
ان المادة مثل رتبة معینة في اھتزاز الاثیر (المادة الصلبة في كشوف الفیزیاء الحدیثة بوصفھا ت

 ٧٥٠ثابتین  حیث تبلغ سرعة الاھتزاز في الثانیة بین الفیزیقیة عبارة عن اھتزازات بین حدین 
مما یفسر اكتشاف عالم الروح بوصفھ ھو الآخر  بلیون ذبذبة فیھا) ٤٠٠بلیون ذبذبة في الثانیة و



رتبة من مراتب اھتزاز الاثیر تتجاوز رتبة اھتزاز الكون المادي وعالم الروح كذلك ھو المسؤول 
ة وتنظیم عملیة الاھتزاز وان سر تماسك أي جسم صلب ھو عن عملیة الربط بین اجزاء الماد

   وجود جسم آخر اثیري لھ

المادة ھي في الاصل طاقة كھربیة موجبة (بروتون) وسالبة (الكترون) ولیس مادة صلبة ولكن 
حواسنا تقصر عن رؤیتھ كما بخار الماء الذي لا نراه الا عندما یتكثف فعین الانسان لا ترى من 

لا ما یقع بین الون الاحمر والبنفسجي وتعتبره ضوء  اما الاطیاف تحت الاحمر طیف الشمس ا
وفوق البنفسجي فلا تراه وتعتبره ظلاما مع انھ اوسع وقس على ذلك بقیة حواس الانسان من سمع 

بلیون سلم  ٣٠٠ولمس وشم فأذن الانسان تدرك احد عشر سلما من السلالم الصوتیة البالغة مبدئیا 
  ن سلم واحد من الموجات الضوئیة نسبة الى بلایین السلالم الضوئیة الاخرى .وتدرك العی

ان التیار العصبي للدماغ والارادة الفكریة ھو طاقة سمیت بطاقة سي ودرسھا العلماء مادیا             
وافترضوا انھا كمیات من الكوانت تخرج من ذرات الخلایا العصبیة ویفسرون انتقال الافكار عن 

فالافكار تموجات اثیریة دقیقة والعقل البشري المتحرر من  -وفي فلسفة الیوغا  –الطریق  ھذا
ل قوة الافكار والرادیو البشري ینشط بفض بإرسالالرادیو  بإنجازاتالقلق یستطیع ان یقوم 
 ان الافكار تتذبذب في الكون بواسطة التركیز العمیق للشعور وتنتقل ، الارادة التي یملكھا الفرد

امواج فكریة  الاھتزازات الفكریة من شخص بواسطة الاثیر محدثة موجات كھربائیة تتحول الى
  في عقل الشخص الاخر،

  :ان علم الباراسیكولوجیا یدرس مجموعة من الظواھر الخارقة اھمھا 
وھو طریقة في الاتصال بین عقول الافراد بعیدا عن قدرات : التخاطر (التلباثي )    - ١

ان الانسان عن طریق وبدون الحاجة الى الكلام والكتابة والاشارة  الحواس الخمس
التركیز الذھني الحاد یستطیع ان یتجھ بفكره وروحھ الى الاخر والى اي مكان والقدماء 
كانوا یستخدمون قدراتھم التخاطریة للتعامل مع الطبیعة والبشر ورصد المخاطر وابلاغ 

الى العرافات لمعرفة الاقدار والمستقبل وفي  ونالاخرین بھا وكان الیونانیون یلجأ
التاریخ العربي زرقاء الیمامة التي كان لھا بصیرة التنبؤ بالاحداث قبل وقوعھا  وفي 
العصور الوسطى اشتھرت القدرات الباراسیكولوجیة لدى القدیسین  كالقدیس فرانسیس 

یضعون الھة لكل قدماء للذلك كان ا .الذي كان یرتفع في الھواء لیصل الى قمة الاشجار 
نوع من الفن ولكل ظاھرة مناخیة ویستعطفونھا لتمدھم بالقوى الغیبیة الخارقة للابداع 
والعطاء كما كان الفن محمل بطاقات سحریة غامضة لخلق الاشیاء او التأثیر فیھا 

ء في الاشیا والتأثیروالحقیقة ان العلماء اثبتوا ان عقل الانسان یمارس نوعا من الخلق 
عن طریق الفكر فرجل الكھوف كان یرسم عملیة قتل الحیوان ومطاردتھ قبل ان یقوم بھا 

 فعلا معتقدا ان ذلك سینجح عملیة الصید .
 
الجلاء السمعي والبصري: وھو القدرة على الرؤیة او السمع خارج نطاق البصر   - ٢

ري قدرة فالجلاء السمعي قدرة سماع الاصوات في غرف بعیدة والجلاء البصوالسمع 
رؤیة حوادث في مكان اخر  ویرجع ھذا الى التكوین الاثیري للاذن والعین فیكون لھا 

 . قدرة على الشعور بالاھتزازات الاثیریة



ویمكن ان نجد مقاربات ذلك في التصمیم والفن بشكل عام عندما یرى الفنانون احداث 
والمعرفة  وكأنھ نوع من التنبؤ ن خروحاضرة یتم التعبیر عنھا قبل ان یعرف بھا الا

وبعض المصممین لدیھم رؤیة في ابتكاراتھم بانھا ستلقى نجاحا ورواجا وسط الغیبیة 
الذائقة العامة فعندما ابتكر الفنان موندریان لوحاتھ المكونة من خطوط افقیة وعمودیة 

جھات متقاطعة مستخدما الوان اساسیة لقي رواجا في مجال التصمیم المعماري والوا
تصمیم النوافذ والاثاث والملابس فیما بعد . كما یمكن ان نتلمس الكثیر من النبوءات و

في اعمال فنیة قدیمة تحدثنا بقدرة الفنان على معرفة الاشیاء دون التصریح بھا علنا 
ویمكن الرجوع الى الھیكل التصمیمي لاعمال لذلك استخدموا رموز للتعبیر عن افكارھم 

ات الداخلیة التي كان یشغلھا شخصیاتھ لتنبؤنا بما كان یراه دافنشي من دافنشي والفضاء
اسرار الوجود ومنھا رؤیتھ تلك الثنائیة المندمجة بین الرجل والمرأة او بین الانسان 

كما انھ والحیوان وكثیرا ما كان یمد المنظور الفضائي لمناظر اعمالھ الى ما لا نھایة 
ة للكثیر من الاجھزة والالات المستخدمة الان في عالمنا استطاع ان یصمم لنا صورة اولی

  المعاصر في مجال الحروب والصناعة وغیرھا .
  

من اھم الظواھر الباراسیكولوجیة السیكوكینزیا وھي تحریك الاشیاء  السیكوكنزیا :  - ٣
وھي قدرة العقل في التأثیر على المادة بقوة نفسیة  او تحریكھا ورفعھا عن الارض

ان للعقل قدرة للتأثیر على المادة ھذا لا شك فیھ وبحثت ھذه القدرة في التنویم مركزة 
وفي مجال الفن امكن للعلماء التوصل واللاشعوریة المغناطیسي وفي الحالات الشعوریة 

الى امكانیة استخدام التفكیر في تحریك الاشیاء او صناعتھا وتم وضع جھاز یحول الفكر 
یة اي ان وترجمة ذبذبات الدماغ وحركتھ الغیر مرئراءة الى شيء مقروء عن طریق ق

الفنان الان اذا انشلت قدرتھ على العمل وتحریك یده یستطیع ومن خلال اجھزة الكترونیة 
. والفنون التي تعتمد على الواقع الافتراضي واستخدام ان یحول تفكیره الى اعمال فنیة 

ضاء المعماري ھو محاكاة لھذه الامكانیة امكانیات الضوء في خلق بیئات جمالیة داخل الف
خصوصا عندما یتمنى الانسان ادخال البیئة الطبیعیة للفضاء الداخلي وصناعة شلالات 
ومشاھد طبیعیة مبھرة . وفن الھولوغرام الان شاھد على ھذا النوع من التصمیم عن 

في طریق الاثیر حیث امكن خلق تكوینات وبیئات تصمیمیة على واجھة المباني 
المھرجانات الاحتفالیة وعمل اشكال وسط الفضاء مصنوعة بالضوء وایضا فن الواقع 
المعزز الذي یمد الاعمال الفنیة المادیة والثابتة بحركات تصمیمیة وسط الفضاء المحیط 

وقد امكن لكثیر من المصممین تحویل افكارھم وتخیلاتھم .  فیزیدھا جاذبیة ودھشة  بھا
  او استغلال الاثیر في صناعة المؤثرات التصمیمیة .من خلال فن الضوء الى واقع 

  
كعلاج قدیمة كاستخدام  ان استخدام الطاقة الباراسیكولوجیة : القدرة على الشفاء - ٤

الكلمات والروائح والموسیقى لخلق حالة التوازن النفسي ببراعة المعالج في خلق 
الایماءات النفسیة وقدرتھ على التركیز ومن المعروف ان الانبیاء لدیھم ھذه القدرات 
الشفائیة كالسید المسیح والكرامات الشفائیة لدى المتصوفة ورجال الدین المسلمین 



فون انھا من عند الله ولیست قدرات خاصة وطبیعیة ولكن ھناك اناس اخرین لا ویعتر
 .یدینون باي دین ومع ذلك لدیھم قدرات شفائیة خارقة للعادة

% من الامراض اسبابھا سیكوسوماتیة اي انھا تستمد  ٨٠اثبت الطب الحدیث ان 
یة للمرض فالمرض عناصرھا من الجسم والعقل معا فھناك اسباب عقلیة ووھمیھ وانفعال

یمكن ان یكون تصور ذھني والشفاء تصور ذھني  وقد اثبت باحثون ان نسبة الوھم 
والانفعالات العاطفیة تحدث بمعدلات مرتفعة للامراض كالارھاق والصداع والام الرقبة 

الخوارق التي فاجأتنا مع نھایة القرن  ومن. وعسر الھضم والقرحة والتھاب الجلد

الخارق والجراحات الخارقة  یعرف بالعلاج الخارق والتشخیص العشرین ظھور ما
استخدام أي وسیلة من  ..وبالنسبة للعلاج الخارق فھو القیام بمعالجة المریض دون

فقط أو حتى بدون  وسائل العلاج التقلیدي أو غیر التقلیدي ..ویكون بلمس المریض
  لمسھ من على بعد ..

اریین المعابد والاضرحة المقدسة مضمنین في وقد خطط الكثیر من المھندسین المعم
ھندستھم المعماریة سبل التواصل مع السماء والقوى الخارقة فأي صخور  منصوبة 
واعمدة ھي دلالة الوصل بین السماء والارض وصمم المصریون الدیكور الداخلي للھرم 

من اي بطریقة معقدة ومضللة من الممرات والغرف الوھمیة للحفاظ على جسد فرعون 
اعتداء وجعل غرفة الجثمان موازیھ لاشعة الشمس التي تدخل علیھ من منفذ وتاخذه في 

ا سیحدث لفرعون في رحلة الى العالم الاخر كل یوم كما صممت الرسوم لتحكي وتنفذ م
، واذا رجعنا الى قصة نبي الله سلیمان لوجدنا انھ علیھ السلام طلب من الله  عالم الخلود 

عز وجل ملكا لا ینبغي لھ من بعده وقد تجلى ھذا الملك في الامكانیات المعماریھ الخارقة 
الغواصین لبناء صروح في اعماق البحار وھي  كان یستعین فیھا بالجن والعفاریت التي

ھا البشر الا في القرن الحادي والعشرون اضافة الى الدیكور قدرات لم یتوصل الى معرفت
ة بحد ذاتھ حیث بني بارضھ وجدرانھ من الزجاج الداخلي لصرح سلیمان الذي ھو معجز

  وكانت الحیوانات البحریة ترى من خلالھ . 
من یمكن للمصمم الداخلي ان یضع في حسابھ التاثیر اللاواعي للتصمیم على المتلقي 

امیم الطباعیة على الملابس والاقمشة او مكملات التصمیم الداخلي التي خلال التص
ي محاولة من فتستخدم  رموز مقدسة قدیمة برزت فاعلیتھا والحاجة الیھا مؤخرا 

المتلقي لسد حاجتھ الى الجوانب الروحیة في المجتمع الصناعي او ربما لتمسكھ بالقوى 
لشر والحیاة الصناعیة السریعة والخطرة ، الخارقة التي یعول علیھا لتحمیھ من قوى ا

كما شاع استخدام صور المندالا بتصامیم ھندسیة مبتكرة وكانت المندالا ھي الحلقة 
المقدسة التي یرسمھا البوذیین على ارضیة معابدھم بالرمال الملونھ بتصامیم ھندسیة 

  ونباتیة للحمایة ودفع الشر واستجلاب الخیر ، 
فن لاستجلاب الخیر ودفع الشر كان المحطة الاولى لصنع الفن ان عملیة استخدام ال

وكانت عملیة اكتشاف الانسان لوجود ، بھ ولطالما سخر الفن لخدمة قوى الغیب والتجارة



التحلیلي في القرن العشرین فاتحة لاكتشاف العقل اللاواعي من خلال بحوث علم النفس 
قدرات الانسان المتفوقة او الماورائیة من خلال منظومة اللاوعي وھي من السعة 
والامكانیة التي تفوق عالم الوعي ولذلك انتبھ العلماء الى الامكانیات الباراسیكولوجیة 

ي یونان القدیمة في التي یمكن استنطاقھا من خلال لاوعي الانسان والتي كانت تمارس ف
حالات السكر والعربدة التي یلجئون الیھا في احتفالات الھة الخمر وحین یفقد الانسان 
وعیھ ینھض من جدید لیحس بنشاط العقل وامكانیاتھ في الابداع والخلق وكانت ھذه 
الطریقة التي یعتمدھا الشعراء وكتاب الملاحم في افكارھم الابداعیة وفي العصر الحدیث 

درت المدرسة السریالیة لتنادي بطاقات العقل الھائلة من خلال اللاوعي الي تم تص
التعویل علیھا في ابتكار الجدید من الافكار المستجلبة عن طریق النوم والاحلام واحلام 
الیقظة والخیالات  وتناول حبوب المسكالین التي تجعل الانسان یتصل بعالمھ اللاواعي 

  یة تلك الصور الغریبة البعیدة عن الواقع . لتظھر في نتاجاتھم الفن
وكانت المدرسة السریالیة تستخدم طرق تقنیة معینة للاتصال بمنظومة العقل اللاواعي 

وتسجیلھا على مثل الكتابة الآلیة والتلقائیة وھي اخراج الافكار دون رقابة العقل الواعي 
ش دون عملیة انتظار للفكرة الورق او استخدام الرسام لریشتھ للرسم بسرعة على القما

ویعد الفنان ھذه الطریقة مھمة لاكتشاف الاشكال الجدیدة المستخرجة من عالم اللاوعي 
  والتي ھي اكثر ثراء من الواقع واشكالھ .

 


