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 المحاضرة السابعة
 العينات

أساسييتا  عند التخطيط لبحثه ) في  البحيوث الوييفية والتجريبييةه  منمتيا   تواجه الباحث -
منمية الاوليه هي  اختييار العينية التي  سييجر  علينيا بعد تحديد المشكلة وفرض الفروض ، ال

البحث والمنمة الثانية هي  تحدييد الادوات التي  يليزم الاسيتعانة بنيا لجمين البيانيات والشيواهد 
 . ه 491، ص  4791) الزوبع  والغنام ، الت  تنبأ يحة الفرضيات الت  وضعنا لمشكلته 

 
  والمجتمن  تعريف العينة -

 عينة الSample : جزء من المجتمع الذي تجرى عليه الدراسة  ، يختارها الباحث   هي
لاجراء دراسته عليها وفث  وواعثد خا ثة لتثي تملثج المجتمثع تملثياً  ثحيحاً  ويثت  هثذا 
الاختيثثار بسثثبو  ثثجوبة اجرا ثثه علثثا جميثثع افثثراد المجتمثثع  بسثثبو  ثثجوبا  عمليثثة او 

) داؤد وعبييد الييرحم  المثثاج اوت ثثادية اذ يتبلثثو اءجثثراء تليثثراً مثثن الووثث  والجهثثد و
    .ه  79ص  ،4771،

   تحثث  البحثث  فكثثد يتثثون الظثثاهر   او وحثثدا  جميثثع مدثثردا  امييا المجتميين يبيييد بييه
المجتمع ستان مدينة او مجموعة من المزارع في منبكة مجينة او وحدا  سثلجة مجينثة ، 

   .ه  77ص  ،4771) داؤد وعبد الرحم  ،او وحدا  سلوتية 
 

 -دام العينات ) اسباب ه  مبررات استخ
 انتشار مجتمع الدراسة في أماتن متباعد  بحي  ي جو الو وج لجميع افراده . .1
 دراسة المجتمع بأتمله تتبلو وو  وجهد وتتاليف مادية عالية . .2
) عبييا   تسثثاعد فثثي الح ثثوج علثثا بيانثثا  ي ثثجو الح ثثوج عليهثثا بالح ثثر الشثثامج .3

 ه . 942، ص  9117وآخرو  ، 
 
 يراعا في اختيارها ان تتون :  -: عاينة العلمية السليمةاسلوب الم

 ممللة لجميع ال دا  الموجود  في مجتمع البح  بنسبة وجودها فيه . -1

حثثتدظ فيثثه هثثذه ال ثثدا  بجاواتهثثا بجاثثها بثثبجت بالشثثتج الثثذي تتخثثذه فثثي المجتمثثع ت -9
 ( .161،ص2002) الجزاوي ، .الا لي

 
   خطوات اختيار العينة

  ف البح تحديد اهدا -4
هذه الاهداف بدوة بحيث  يسثتبيع الباحث  علثا اساسثها ان يحثدد نثوع الجينثة  ينبغي ان نحدد    

 وحجمها لتي تحج المشتلة ويد البح  . 
 تحديد المجتمع الا ج الذي تختار منه الجينة  -2

  يحدد الباحث  مجتمثع الدراسثة بتثج دوثة وواثو  فثدذا اراد الباحث  دراسثة تثألير المليثرا     
الاندجالية علا التمايز الادراتي ود يبر  الباح  السؤاج : هج المجتمع الا ج للدراسثة يشثتمج 
علثثا البنثثين والبنثثا  مجثثاً ا  سيكت ثثر علثثا جثثنو واحثثد منهثثا ، وهثثج يثثدخج متغيثثر المسثثتوى 



، ص  4727،و كيامم جيابر )الاجتماعي الاوت ادي لافراد في تحديد المجتمع الا ثج ا  لا   
 . ه934

 اعداد وا مة بالمجتمع الا ج -1
 يجد الباح  وا مة باسماء جميع افراد مجتمع الدراسة عن بري  السجا  الرسمية .     

 انتكاء عينة ممللة -4 
يختار الباح  عينة ممللة لمجتمع الدراسة من وا مة اسماء افراده ويزيد عدد هذه الجينة تلمثا     

 . ه 29 ، ص 9117) عطو  ، وج التجانو بين افراد مجتمع الدراسة
 الح وج علا عينة مناسبة -5

بجت الجينا   غير   جداً بحي  لا تملج خ ا ص المجتمع الا لي يتحدد الحج  المناسو     
 للجينة من خاج الجوامج التالية :

 
 طبيعة المجتمن الايل   - أ

 طريبة اسلوب او اختيار العينة   - و
زاد حجث  الجينثة زاد  دوثة الدراسثة وامتثن تجمثي  نتا جهثا تلما   درجة الدقة المطلوبة جـ ـ     

 . ه931، ص  4727،و كامم جابر )علا مجتمع الدراسة 
فتلمثا وثج تجثانو افثراد ويعتمد حجم العينة ايضاً عله تجان  او تباي  مجتمن الدراسية /   -   

      فثي مجتمثع الدراسثة مجتمع الدراسة زاد حج  الجينة ، بينما يزيد عدد افراد الجينثة لوجثود تبثاين
 . ه 29 ، ص 9117) عطو  ،

 
 وطـرق اختــيارهاات ـــينــــعـع الــواأن

 يمك  ا  نميز ف  اساليب اختيار العينات الانواع الاتية       
 -العينات الاحتمالية او العشوائية وتشمل عله   –اولاً 
 العينة العشوائية البسيطة  -4
 العينة العشوائية الطببية  -9
 عشوائية ذات المراحل المتعددة لالعينة ا -3
 العينة العشوائية المنتممة  -1
 

  -حتمالية او الغير عشوائية وتشمل عله  اثانياً ــ العينات اللا
 العينة العمدية ) البيدية ه  -4
 ) التعيي ه  عينة الحيص -9
   .ه  99ص  ،4771) داؤد وعبد الرحم  ،العينة العارضة   -3

 
 لية ) العشوائية ه // العينة الاحتما –اولاً 

وهي الجينا  التي يتون فيها لتج فرد من افراد المجتمع الدر ثة ندسثها لان يتثون احثد          
) عبيا  وآخيرو  ،  افراد الجينة ، ويتون جميع افثراد البحث  مجثروفين ويمتثن الو ثوج الثيه 

 ه . 991، ص  9117
 وفكاً لل ثدفة ويثت  الاختيثار دون تحيثز حي  يت  الاختيار الجشوا ي وف  شروب محدد  لا       

 ه . 999، ص  9111) ملحم ،  تدخج من وبج الباح  او
ولابجاد الباح  عن النتا ج المتحيز  من خاج تأليرا  الاختيار نستجمج بجت الاساليو     

   .ه  92ص  ،4771) داؤد وعبد الرحم  ،  الميتانيتية لانتكاء الجينة 
 -وم  انواعنا  

  - ة العشوائية البسيطة العين -4



وهي الجينة التي يت  اختيارها ببريكة يتون فيها لتج فثرد فثي المجتمثع فر ثة متسثاوية          
لتي يت  اختياره في الجينة ، ويشترب  فيها ان يتون جميع افراد المجتمع مجروفين ومحثددين  ، 

التثي يت ثف بهثا افثراد  تما يجو ان يتون هناك تجثانو بثين افثراد المجتمثع أي ان الخ ثا ص
المجتمع غير متباينة ، فملاً اذا تثان مجتمثع الدراسثة هثو بلبثة تليثة التربيثة الاساسثية فثأن هثذا 
                المجتمع متباين وليو متجانساً لانه يحتوي بلبة سنوا  مختلدثة : اولثا ، لانيثة ، لاللثة ، رابجثة

 ه . 994، ص  9117) عبا  وآخرو  ، 
 -ار العينة العشوائية البسيطة بأسلوبي    ويتم اختي

 
 

 البرعة /  - أ
حي  يت  تملج افراد المجتمثع بثور  متشثابه تمامثاً  متتثوو علثا تثج وروثة منثه روث         

الأورا  تلهثا  فثي تثيو وتخلثب جيثداً ويختثار  هيملج فرداً من افراد المجتمثع ، وتواثع هثذ
ر لهذه الجينة ، الا ان هذه البريكثة تحتثاا الثا منها افراد الجينة الا ان تستوفي الحج  المكر

مجهود في تتوين وبع من الور  متشابهة من جميع الوجوه ، فااً علا انهثا بريكثة غيثر 
  .ه  92ص  ،4771داؤد وعبد الرحم  ، )لمجتمع تبيرعملية اذا تان ا

 
 /  العشوائية الارقام جداول - و

وهي عبار  عن جداوج يواع بها اروا  عشوا ية تلير  يختار الباح  منها سلسلة من       
الاروا  الجمودية او الافكية ، ل  يختار من المجتمع الا ثلي الافثراد الثذين لهث  ندثو الاروثا  

ء الافثراد هثث  الجينثة المختثثار  وهثذه البريكثثة ابسثثب التثي اختارهثثا مثن الجثثدوج ويتثون هثثؤلا
 ه . 999، ص  9111) ملحم ، ريكة الكرعة واتلر دوة من ب

 
  -  العينة العشوائية الطببية -9
ببكا  تملج خ ا ص المجتمثع لث   وهي الجينة التي يت  فيها تكسي  المجتمع الا ف ا  او    

 . يت  الاختيار الجشوا ي امن تج ف ة او ببكة
ة فثي ان الجينثة الجشثوا ية وتختلف الجينة الجشوا ية الببكية عن الجينثة الجشثوا ية البسثيب    

البسثثيبة تشثثترب تجثثانو المجتمثثع وعثثد  تباينثثه ، امثثا الجينثثة الجشثثوا ية الببكيثثة فهثثي تناسثثو 
 991، ص  9117) عبيا  وآخيرو  ،  مختلدثةالمجتمع غير المتجانو  وتتونه من ف ا  

 ه .
 وهناك لالة مستويا  للدوة في اختيار حج  هذا النوع من الجينا  :

 ع المتساوي التوزي –أ 
 التوزيع المتناسو  -و 

 ه . 29 -24، ص 4771) داؤد وعبد الرحم  ،  التوزيع الاملج -جـ     
 

  - عشوائية ذات المراحل المتعددة لالعينة ا -3
يجتمد هثذا النثوع مثن الجينثة علثا تكسثي  الوحثدا  فثي المجتمثع الا ثلي الثا ف ثا  او   

وحدا  اوليثة ، وفثي بجثت الاحيثان وثد  عنا ر ، وهذه تستجمج توحدا  مجاينة تسما
 نختار الجينة من هذه الوحدا  وهذه تسما الجينة ذا  المراحج الواحد  .

اما الجينة ذا  المرحلتين فتت  علا مرحلتين اولهما هثي اختيثار عينثة عشثوا ية بسثيبة  
لية ، ولية ل  نختار عينة عشوا ية من بين الوحدا  اللانوية لتج وحد  اومن الوحدا  الا

ملاج عليها اذا اردنا دراسة المتاجر في مدينة مجينة وفرانا ان هذه المدينثة تتتثون مثن 
( وباعا  ملاً من الجشر  الموجثود  4( وباعا  تتون اوج مرحلة هي اختيار ) 10) 

فثثي المدينثثة وهثثذه تسثثما عينثثة ذا  مرحلثثة واحثثد  ، امثثا اذا اخترنثثا عينثثة عشثثوا ية مثثن 



لاربع وباعا  فان الجينة في هذه الحالة تتون ذا  مرحلتين ويمتن المتاجر الموجود  با
زياد  المراحج حسو ظروف الباح  ، وتتميز الجينثة الجشثوا ية ذا  المراحثج المتجثدد  

اوثج تلدثة خا ثة اذا ،  ان ماحظثة ف ثا  مثن المدثردا  اتلثر سثهولة  بانها اوت ادية اذ
 ه . 927، ص  9119) عمر ، تان المجتمع الا لي تبير 

  فثي الجينثة الجشثوا ية لتن احتماج الخبثا فثي هثذا النثوع مثن الجينثا  اتبثر ممثا يحثد           
)جيابر و ، ااافة الا ان تحليثج بياناتهثا اح ثا ياً يتبلثو اسثتجماج اسثاليو اتلثر تجكيثداً  الببكية
 . ه931، ص  4727كامم ،

 
 - العينة العشوائية المنتممة  -1
تجد بريكة من بثر  الاختيثار الجشثوا ي ، لتنهثا لا تجبثي فر ثاً متسثاوية لافثراد فثي          

الظهور ، وتتون المسافة بين تج وحد  من وحدا  الجينة التي يت  اختيارهثا لابتثة ، لثذلك ابلث  
 .ه  21 ص  ،4771داؤد وعبد الرحم  ، ) عليها تسمية ذا  الدترا  المتساوية 

( تلميثثذاً مثثن وا مثثة ) ابثثار( تاثث             50باحلثثاً يريثثد ان يختثثار عينثثة مثثن ) وملالهثثا لندثثرت ان    
(  10ليحدد المسافة او الدتثر  وهثي )  50علا  500( تلميذ ، فوف  هذا الاسلوو يكس   500) 

 7( يبدأ به ولندرت ان هذا الثرو  هثو )  10 – 1ل          يختار ببريكة عشوا ية روماً بين ) 
 497، ص  4791)الزوبعي  والغنيام ، وهتذا … ،  27،  17،  7سحو من الكا مة ( عند ذ ي

 ه .
 هولة اختيار افرادها ، الا انها تو ف بانها شبه عشثوا ية اذ يثت  اختيثارلسونختار هذه الجينة    

 ،4771داؤد وعبيد اليرحم  ، )  فكب عشوا ياً فيتحثدد بثذلك مواثوع بثاوي الافثراد جالدرد الأو
 .ه  21ص 

 
 -( :  ات اللااحتمالية او )الغير عشوائيةـانياً ــ العينـث
 

الجينا  التي تتدخج في بر  اختيارها رغبة الباح  واحتامه الشخ ية ونلجثأ  هي         
الثا هثذا الاسثلوو مثثن الجينثا  فثي الدراسثثة التثي ي ثجو فيهثا تحديثثد جميثع افثراد المجتمثثع 

لثج المجتمثع افاثج تمليثج لان خ ثا ص المجتمثع وبالتالي لا يمتن تحديد عينة عشثوا ية تم
 ه . 992، ص  9117) عبا  وآخرو  ،       -غير مجروفة ومن انواعها :

 
وفيهثا يجمثد الباحث  فثي اختيثار افثراد الجينثة  بحيث  يتحكث  فثي تثج مثثنه  العينية العمديية //  -4

تحسو المكاييو التي شروب ويستجمج هذا النوع من الجينا  عندما يتون الدرد في وحد  تبير  ف
يجتكد الباح  ارور  تشابهها في تج من الجينة والمجتمع الا لي ويجتمد هذا علا اساو خبر  
الباح  وحسن تكديره ، ولتن الدراسا  التي اجري  علا هذا النوع من الجينا  ترى انه اذا لث  

تثن وبثثوج يم يتثوافر لثدى الباحث  اسثاو مواثثوعي ومحثك خثارجي يؤتثد سثثامة حتمثه فانثه لا
التجمي  من نتا ج بحله ، ومن عيوبها عثد  وجثود بريكثة اح ثا ية لمجرفثة دوثة النتثا ج ووياسثها 

 -21ص  ،4771داؤد وعبيد اليرحم  ، )  وعد  امتانية التخلص من التحيز في الجينثة الجمديثة
 .ه  27
 
  المجتمثع الثا وهي الجينة التي يت  اختيارها من خاج تكسي// العينة الحييية ) التعيي ه   -2

ببكثثا  او مجموعثثا  او مسثثتويا  واختيثثار عثثدد مثثن الافثثراد مثثن تثثج مسثثتوى ببريكثثة غيثثر 
وهي تشبه الجينة الجشوا ية الببكية لتنها تختلف عنها في ان الباح  يختار الافراد تما  ةعشوا ي

ر يريد  دون استجماج الاسلوو الجشوا ي ودون واثع أي شثرب، فالباحث  لثه الحريثة فثي اختيثا
ومن عيوبها   ه . 934، ص  9117) عبا  وآخرو  ، من يريد من الافراد في تج مستوى  



انتكاج الاشخاص المراد استباع رأيه  من متان الا اخر الناء التببي  او عد  ميج المختثارين 
  .ه  27ص  ،4771داؤد وعبد الرحم  ، )للتجاون مع الباح  ، تما انها تستغر  ووتاً وجهداً 

   
وفي هذه الجينة يختار الباحث  عثدداً مثن الافثراد الثذين العينة  العارضة ) عينة اليدفة ه //  -3

يكابله  بال ثدفة ، ويؤخثذ علثا هثذه البريكثة فثي انهثا لا يمتثن ان تملثج المجتمثع الا ثلي بدوثة 
  . ه79 ، ص 9117عطو  ،) في جو تجمي  نتا ج الدراسة التي تجتمد عليها علا المجتمع تله


