
 (:Learningالتعلم )

 مفهوم التعلم: -

التتتت هو تغتتتتات  نتتتتًتفي تتتتيتة تتتت نيةتلتتتتنتالحيتتتتنويتال تتتتوا نيتلو تتتتي  تالحتتتتنتا ت  نتتتت ت

ال ظتتتيغًتال تتتوا نيتالهاونتتتيتااو   يعنتتتيتااوةوهيلنتتتيتاالو انتتتيتاالحً نتتتيتالةي  تتتيت

تع ت ويعلتالوًدت  تال ن يتال يدنيتااو   يعنيتاغات يتن  ىت يلخ ًة.ت

 التعلم:مراحل  -

تنحدثتال هو تع ًتفلاثت ًاحلتا ي نيتغن:

 ًحوتتيتاو   تتيي:تان فتتلتال تتي  تالحتتنت تت تخلالتتتيتال تتيدةتال تتنتن هو تتتيت  تنتت  تت-

خلالتتتتتتيت  فنتتتتتلتال تتتتتي  تالحتتتتتنتلو تتتتتوالتال دنتتتتتدتلنيتتتتت  ت تتتتت  ت تتتتت تحيتتتتتنو  ت

تال وا ني.

 ًحوتتتتيتاوخ تتتت ا :تنتتتت  تخلالتتتتتيتحوتتتتظتال هوا تتتتيي تل   تتتتًدتحتتتتداثتع ونتتتتيتت-

تييت ة التال يدةتال  هو يتالىتال ا ًة.او   

 ًحوتتتيتاو تتت هيدة:تا  رتتت  تئتتتدًةتال تتتي  تالحتتتنتعوتتتىتا تتت خًا تال هوا تتتتييتت-

تال خ  ةيتلدن تلنتياًةتا   ي يت ش لتأات آخً.ت

ت:تتاشكال التعلم -

 لو هو تاش يلتغن:

ا   تتتتييت تتتتوالت دنتتتتد ت  تن   تتتتيتال تتتت هو تة ن تتتتيتلوخ تتتتًةت تتتتوالتلتتتت تن تتتت تت-1

ال تتتتتوا نيت فتتتتتلت هوتتتتت تال شتتتتتن تال  ي تتتتتي تال تتتتت يحي تالحاتتتتتي  ترتتتتت  تحيتتتتتنو  ت

تال خ ووي.ت

ال خوتتتنتعتتت ت تتتوال تلاتتتدتن خوتتتىتالوتتتًدتعتتت ت تتتوالتعةتتتد يتنتتت  تا  تتتي تغتتت اتت-2

تال والت هاييتأاتة ي جتغنًت ًغا يت فلتأ تن خوىتع ت والتال دخن .ت

 هتتتتدنلت تتتتوال تان تتتتا ت لتتتتلت تتتت تختتتتلالت  تتتتًاًتال تتتتوا نييتال ًغتتتتايت تتتتتيتت-3

تنلت  تال وا نييتغنًتال ًغايت تي.تاال او

 

 



 خصائص التعلم: -

تن   تال هو ت خيي صتغن:ت

التتت هو تع ونتتتيت   تتتدةت   تتتدت ي  تتتدادتحنتتتيةتالوتتتًدت ةتتت ت دانتتتيتحني تتت تا  تتت  ًتح تتتىتت-1

تةتين تي.ت

التتت هو تع ونتتتيت  تتت  ًةت ي تتت  ًاًتحنتتتيةتالوتتتًدت تتت تختتتلالت ويعوتتت ت تتت تال ن تتتيتت-2

تالخيً ني.تت

 نتاجات التعلم: - يعدتالوًدتعوىت نيدةت  نو ت  تال ن ي.تال هو تع ونيت ت-3

ت(تة ي ييتال هو ت يو ن:ت2011نحددت)ا ات يدا ت

 تكوين العادات: -1

نطوتتت تلوتتتظتعتتتيدةتعوتتتىتأ تةتتتا ت تتت تأةتتتاا تال تتتوالتال    تتتيت  ننتتت اةتلتتت تعتتت ت

ال تتتوالتالوطتتتً تال ًنتتت   تاغتتتنتأ ت تتتوالتناتتتا ت تتت تالوتتتًدت  تتتتاليتا طًناتتتيت

لو  تتتًاً تاالهتتتيدةتا تتت هدادتن   تتتيت تتتيل هو تن هتتتلتالوتتتًدتناتتتا ت تتت ه تآلنتتتيتة ن تتتيت

اوع تتتتيلت اظنوتتتتيت ن يةن نتتتتيتا  تتتتتادت  تتتتنطتا تتتتدا تحي تتتتيت  نتتتتًةتالتتتتىتاع تتتتيلت

تالو ًتا ً ن تاوة  يه.ت

 تكوين المهارات: -2

 هتتتدتال تتتتيًايت تتت تأغتتت تة تتتي جتالتتت هو تالتتت  تنتتت  تلتتتنتال  تتت ا تالحً تتتنتاال االتتت ت

 تانوهتتتيتال  تتتًاًتداًاةت  نتتتًاةتلتتتنت  تتتان تال تتتتيًاي تالح تتتنتالحً تتتنتاالهاوتتتن

حنتتتتثتأ ت  تتتتان تال تتتتتيًةتنتتتت  تة ن تتتتيت تتتتدًن ييت  تتتت  ًةت تتتت فًتلتتتتنتال ايتتتتنلايت

الهيتتت ني ت حنتتتثت ن تتتًتحتتتداثتاله ونتتتتييتال   يلنتتتيتلتتتنتال تتتتيًةت  تتتًعيتادئتتتتيت

ا تتت تغنتتتًت ً نتتت تللاة  تتتيه تا هظتتت تال تتتتيًايت  ةتتتىتعوتتتىتا تتت هدادايتا ااغتتتيت

ت يت وهيتال نالتداًاةت ت يةتلنت  ان تال تيًايتاله وني.تائدًايتخييي ت 

 تعلم المعلومات والمعاني: -3

 تتت ادتال ن تتتيتالوتتتًدت ةتتت تاود تتت ت يل هوا تتتييتاال هتتتيةنتح تتتىتنتتت    ت تتت تال ويعتتتلت

 تتتت تالهتتتتيل تالتتتت  تنحتتتتنطت تتتت تلنتتتت هو تا تتتت ي تاوشتتتتني تاالحنااةتتتتييتاالةتتتتي  تالتتتتنت

اال هوا تتتتييتالهي تتتتيتااوحتتتتداثتداختتتتلتغًلتتتتيتاليتتتتاتنتتتت هو تالح تتتتييتاالو تتتتييت

ال يًنخنتتيتا تتيتالتتىت لتتلت تت ت تتاادتالدًا تتي ت  تتيتن واتتىتال فنتتًت تت تال هتتيًاتعتت ت

تطًن تال حيرًايتاالةداايتاال ةيئشييتا خ واتا ي لتاوعلا .



 تعلم حل المشكلات: -4

الخطتتتاةتاىالتتتىتلتتتنت هوتتت تالوتتتًدت نونتتتيتحتتتلت شتتت ويت تتتي تغتتتنتال   تتتدتااوةت تتت تأةتتت ت

ال تتيت يةتتيتال شتت ويتع تتيًةتعتت ت ائتتاتن  هيتتنتعوتتىتالوتتًدتحوتت  تى تنوت تتتي ت

 هوا ي تتت تالحيلنتتتيتوت   ةتتت ت تتت تالايتتتالتالتتتىتالتتتتدا تلتتت ات تتتي ت تتت تاليتتتهيت

عوتتتىتأ تلتتتًدتأ تنيتتتلتالتتتىتالحتتتلت تتتيل تنه تتتلتأاوةتعوتتتىت حونتتتلتال ائتتتاتئ تتتلتأ ت

تن دأتلنتاله ل.

 تكوين الاتجاهات النفسية: -5

دتأات تنتت تعاوتتنتن  تتا تعةتتدتالشتتخصتة ن تتيتالهاا تتلتاو  تتيهتالةو تتنتغتتاتا تت هدا

ال خ ووتتتيتال تتت فًةتلتتتنتحني تتت تن هوتتت تن ختتت ت ائوتتتيةت هنةتتتيةتةحتتتات هتتت تاول تتتيً تأات

اوشتتتخيصتأاتاوشتتتني تال تتتنت خ وتتتاتلنتتتتيتا تتتتييتالةظتتتًت ح تتتيتئن  تتتتيتالخوانتتتيت

أاتاو   يعنتتتتي تاالاائتتتت تأ تشخيتتتتنيتالوتتتتًدت   تتتتا ت تتتت ت   اعتتتتيتاو  يغتتتتييت

ل تتتنت   تتتا تعةتتتدهتة ن تتتيت ةشتتت   تا ً ن تتت تا هو تتت  تل تتت فًتلتتتنتعيدا تتت تالةو تتتنيتا

ا نالتتتتتت تاعااطوتتتتتت تاأ تتتتتتيلنيت تتتتتتوا   تا  اتتتتتتداًت االتتتتتت تغتتتتتت هتاو  يغتتتتتتييت

تااة  ي تيت  ا تئدًةتالشخيني.

االتتتت هو تالتتتت  تنتتتت د تالتتتتىت  تتتتان تا  يغتتتتييتةو تتتتنيتيتتتتيلحيتلتتتتنتال تتتت هو تأ فتتتتًت

 تتتييتاال هًلتتتي ت لتتتلتى ت تتتدا ت تتت تال هوتتتن تالتتت  تنتتت د تل  تتتًدتا   تتتييتال هوا

او  يغتتتييتالةو تتتتنيتن اتتتتىتأفًغتتتتيتطتتتتانلاةت نة تتتيتال هوا تتتتييت خرتتتت ت شتتتت لتأ  تتتتًت

تلهاا لتالة ني .ت

 العوامل المؤثرة في التعلم:  -

تغةيلتعاا لتعدةت  فًتلنتال هو تا  تغ هتالهاا لتغن:ت

 الاستعداد: -1

ا تلنتتتتيتال تتت هو تانايتتتدت يو تتت هدادتالهتتتي تالتتت  تنحتتتددهت يةننتتت تالحيلتتتيتال تتتنتن تتت

  تت هداةتا تتت هداداةتعرتتتانيةتلوة تتتياتلتتتنت  دنتتتيتال ت تتتييتال تتتنتن ائتتت ت يتتتيدل تيتلتتتنت

ال دً تتتي تأ تتتيتاو تتت هدادتالختتتيصتلتتتد تال تتت هو تلن حتتتددت  تتتالنًت تتتيت تتت يهت يةننتتت ت

 يل اتتتتدًايتال تتتتنت  رتتتت  تل ً تتتتتيتأ ت تتتتلتخ تتتتًةت هوتتتت ت دنتتتتدةت  طوتتتتيتخ تتتتًايت

 تالخ تتتًةتال دنتتتدة تلتتت للتعوتتتىتال هوتتت ت تتتي ايت) اتتتدًاي(تأات وتتتيغن ترتتتًاًنيتلتتت هو

تأ تن ايىت االًتغ هتالخ ًايتعةدتال  هو تئ لت ادن تالخ ًةتال دندة.



ائتتتدتحتتتددتفاًةتتتدانلتفتتتلاثتحتتتيويتل تتتالًتاو تتت هدادتعةتتتدت  ةنتتت تل تتتًةتاو تتت هدادت

تالو نالا نتلو هو تانً تأ تغ هتالحيويتغن:ت

وتت هو تلتتي ت هًنرتت تلخ تتًةتالتت هو تعةتتد يتن تتا تال تت هو ت  تت هداةتلوتت هو تان اتتد تلت-1

ت  هو ت هنداة.

عةتتتد يتوتن تتتا تال تتت هو ت  تتت هداةتلوتتت هو تاوت  تتتياتلتتت تلًيتتتيتالتتت هو تلتتتي تت-2

ت للتن هو تشانية.ت

عةتتتتد يتن تتتتا تال تتتت هو تغنتتتتًت  تتتت هدتلوتتتت هو  تان  تتتتًتعوتتتتىت واتتتتنتالتتتت هو تلتتتت  تت-3

تا  يًهتعوىتال هو تنشان .ت

 النضــج: -2

تعلائتتتيتلتتتتيت يل تتتدًنيتاال  يً تتتي تليلةرتتتجترتتتًيتاغتتتاتع ونتتتيتة تتتاتداخونتتتيتو

 تتت ترتتتًايتالة تتتاتنحتتتدثت تتت ت واتتتي تةو تتت تادا تا تتت فيًةتداخونتتتيتأاتخيً نتتتيت

انحتتتدثت يتتتاًةت   ي هتتتيت فتتتلتالةرتتتجت اظتتتي ات  تتت نيت هنةتتتيت ةرتتتجتال تتتتي ت

الهيتتتت نتأاتاوةوهتتتتيلن تليلةرتتتتجتع ونتتتتيتً ن تتتتيتلحتتتتداثتالتتتت هو تان تتتتيعدتعوتتتتىت

يتتتالتالتتتىت  تتت ا ت ةي تتتيت تتت تالةرتتتجتعةتتتدت هوتتت تا ايةتتت تا تتتًع   تأ تعتتتد تالا

أ ت تتتتيًةتنهتتتا تالتتت هو تانح طتتت  تائتتتدتأارتتتحيتال  تتتيًيتال تتتنتا ًنتتتيتل حدنتتتدت

تأفًتالةرجتعوىتع ونيتال هو ت يتنون:

 تتتاليتع ونتتيتالتت هو ت  ات تتي تالوتتًدتئتتدتايتتلتالتتىتدً تتيت ةي تت يت تت تالةرتتجتت-1

تلنتخيي ي تال   نيتاالهاونيتااوةوهيلني.ت

رتتتجتال ةي تتتيتناوتتتلت تتتلاةت تتت تال تتتدًنيتاالائتتتيتاللا  تتتن تلحتتتداثتا تالةت-2

تال هو .ت

ا تعتتد تايتتتالتالوتتتًدتالتتىتدً تتتيت ةي تتت يت تتت تالةرتتجتنهتتتا تالتتت هو  ت  تتتيتأ تت-3

او تتتتًا تلتتتتنت هوتتتت ت تتتتتيًةت تتتتيت فتتتتلت هوتتتتن تالطوتتتتلتال شتتتتنتئ تتتتلتة تتتتاتعرتتتتلايت

تالً ون ت دً يت ةي  يت شاهتالةرج.ت

 الدافعيــة: -3

الوتتًدتشتتن تغتتي تلتتنتع ونتتيتالتت هو تحنتتثتوتن  تت تأ ت حتتدثتا تا تتادتدالتت تعةتتدت

 داةتتت  ت لتتتلتأ تالتتت هو ت  تتتيتعًلةتتتيهت تتت تئ تتتلتغتتتات  ننتتتًتلتتتنتال تتتوالتنةتتت جتعتتت ت

تةشيطتناا ت  تالوًدتاوشلتأ تالوًدتوتناا ت ةشيطت  تغنًتدال .ت



ا هتتتًاتالدالهنتتتيتعوتتتىتأةتتتتيتحيلتتتيتداخونتتتيت  تتت فنًت تتتوا يةت تتتيتلتتتد تالوتتتًدتا ا تتت ت

لتا حتتتتيلظتعوتتتتىتا تتتت  ًاًن  تا  فتتتتلتالدالهنتتتتيتحيلتتتتيتةاتتتتصتأات تتتتا ًتغتتتت اتال تتتتوا

داخوتتتنت حي تتتيتالتتتىتخوتتت تأاتأشتتت ي تئتتتدتنةشتتت ت  تتت يتعاا تتتلتداخونتتتيت تتتيل ا ت

 تتتتفلاةتأاتعاا تتتتلتخيً نتتتتيت يلحي تتتتيتالتتتتىتال اتتتتدنً تا وهتتتتيتالدالهنتتتتيتداًاةتلتتتتنت

تحداثتال هو تلنت اةتيت اا ت فلاثتاظي اتً ن يتلنتغ اتالش  ت   فلتلن:

تالندتال والتا حًن  .ت ت-1

ت ا ن تال والتةحاتالتدا.ت-2

 الحويظتعوىتا   ًاًنيتادن ا يتال وال.ت-3

 الخبـــرة: -4

نهتتتدتعي تتتلتالخ تتتًةتاال  يً تتتيت تتت تالهاا تتتلتال ت تتتيتلتتتنت  ننتتتًتال تتتوالتانايتتتدت

 تتتيلخ ًةتال ائتتتاتالتتت  تناا تتتت تال تتت هو تلتتتنت فنتتتًايت ن نتتتيتن ويعتتتلت هتتتتيتانحتتتدثت

ل ويعتتتلتلتتت للت هطتتتنتأغ نتتتيت  نتتتًةتلوظتتتًااتال ن نتتتيت  تأةتتتتيت  نًا تتت ت وهتتتلتغتتت اتا

 حتتددتالتتىتدً تتيت  نتتًةتة تتاتا طتتاًتال تت هو تا نتتيدةتحيتتنو  تال هون نتتيتاخ ًا تت ت

انتتتً تالتتت ه تأ ت ن  تتت ت  تتتت تالتتتىتدً تتتيت  نتتتًةتلتتتنت شتتت نلتالتتت خنًةتال هًلنتتتيت

لتتتد تال  هو تتتن تن  تتت ت و تتتنًت لتتتلتأ تال ن تتتيتال تتتنت  رتتت  ت  نتتت ايتغةنتتتيت  تتتن ت

 ةي تتتتتيتلتتتتًصتال ويعتتتتلتاالة تتتتات ه تتتت تال ن تتتتيتالوانتتتتًةت   ن ا تتتتتيتحنتتتتثت حتتتتددتى

ئتتتتتدًايتاا تتتتت هدادايتأ ةي تتتتتتيتاغتتتتت اتنهطتتتتتنتئن تتتتتيتللا  تتتتتيهتال هتتتتتًاات ان تتتتتيت

الخ تتتتًايتال ا تتتتتيتاغتتتتاتاو  تتتتيهتالتتتت  تن ةتتتتنتعونتتتت ت ًاةتتتتًتاعو تتتتي تال تتتتوالت

تاوغ نيتلنت خطنطتالخ ًايتالرًاًنيتاال لا  يتلو  هو ن 

 لمساعدة على التعلم:العوامل ا -

ت(تالهاا لت يو ن:2000نحددت)اله ينًة ت

 عامل التكرار: -1

ا ت  تتتًاًتال تتت هو تلوه تتتلتأاتلوشتتتن تال تتتًادت هو تتت تن تتتتلتع ونتتتيتالتتت هو تا  تتتًاًت

الشتتتتتن تعتتتتتدةت تتتتتًايتن  تتتتت  تالف تتتتتييتاال  تتتتتيلتان تتتتت طن تال تتتتت هو تأ تنيتتتتتح ت

تاوخطي تأ تا دي.

 عامل الدقة: -2



ن  ةتتت ت تتت تال تتتنطًةتعوتتتىتا تتتوايتالتتت هو تاغتتت هتالدئتتتيت  هتتتلتا ت هوتتت تالوتتتًدت دئتتتيت

تاوة ي تنحوظت يت هو  تأ فًتان هلتاح ي  تائًيتلويااي.

 عامل الاولوية: -3

  تالآفتتتيًتاىالتتتىتال تتتنت  ً تتتتتيتع ونتتتيتالتتت هو تالةي  تتتيتعةتتتتتيت  تتتًلتآفتتتيًاةتأ فتتتتًت

اوالتتتىتتلهيلنتتتيت تتت تالهاا تتتلتال تتتنت تتت  نت هتتتدغيتلتتت للتنتتتت  تال ً تتتا ت يو تتت  ي يي

اليتتتحنحيتلتتتنتع ونتتتيتالتتت هو تىةتتتتيت  اتتتىتفي  تتتيت تتت تالوتتتًدتال تتت هو تا  تتت  ًت هتتت ت

تلو ًةتطانوي.

 عامل التنظيم: -4

اغتتتنتع ونتتتيت شتتتاتالهلائتتتييت تتتن تاوشتتتني تال  هو تتتيتا ة نتتتيتغتتت هتالهلائتتتييتأات

 شتتتاتيتتتويت تتتن تشتتتن ن تأاتأ فتتتً.تعوتتتىتأ تليعونتتتيتالتتت هو ت تتت دادت و تتتيت تتتي تغةتتتيلت

اوشتتني تال تتنتنًغتتيتال هوتت ت هون تتتيت تتاا ت يةتتيتعلائتتيت  هوتت تتعلائتتيتأ فتتًت تتن 

 تتتتيل ة تأاتالةتتتتا تأاتالحتتتتًاتاوالتتتتنتأاتالحتتتتًاتاوخنتتتتًتأاتالشتتتت لتالختتتتيً نت

تأاتال هوا ييتأاتال هيةن.

ت

 عامل الحداثة: -5

  تاىلهتتتتيلتأاتاىشتتتتني تالحدنفتتتتيتن هو تتتتتيتالوتتتتًدتان نتتتتلتالنتتتتتيتاخييتتتتيت  ات يةتتتتيت

افناتتتيتاليتتتويت خ تتتًايتال تتت هو تا  يً تتتي  تالنا نتتتي تاالحدافتتتيت تتتدلتعوتتتىتًغ تتتيت

اوة تتتي ت تتتيل هو تال  تتت  ًتا تتتيتدا تتتيتع ونتتتيتالتتت هو تع ونتتتيت ة نتتتيتاغتتتنت يل تتتيلنت

ةتتتتتتيتأئتتتتتًيتالتتتتتىت  تتتتت  ًةتا   نتتتتتًةتا   تتتتتددةتا  طتتتتتاًةتلتتتتتيل هو تالحتتتتتدنثت 

تاو  ً ي تااو  ه يل.ت

 


