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 َظشيخ اسعطٕ انغًبنيخ 

 . انفٍ ٔانًؾبكبح -1

ْٔزا انمٕل ْٕ  , رْت ثؼض انجبؽضيٍ إنٗ انمٕل ثئٌ أسعطٕ لذ ػشف انفٍ ثأَخ يؾبكبح نهطجيؼخ

إر إٌ انفٍ ػُذِ إيب أٌ يكٌٕ  : أثؼذ يب يكٌٕ ػٍ انظٕاة , لاٌ يب يؤكذح أسعطٕ ْٕ ػكظ رنك

 . أعًٗ يٍ انطجيؼخ ,أٔ أٌ يكٌٕ أدَٗ يُٓب

 . أيب أٌ يكٌٕ فٗ يغزٕاْب فٓزا يب لا يشاِ أسعطٕ أثذا

الاطم  ٕسح طجكٔلذ رْت أسعطٕ إنٗ اٌ انفٍ نيظ َغخب ػٍ انطجيؼخ ,كًب أَّ نيظ يغشد ط

رجذيم انٕالغ , ٔرؼذيم  يٍ انغًبل انطجيؼٗ , ثم ْٕ يؾبكبح يُمؾخ )ثكغش انمبف( رمٕو ػهٗ

انفُٗ ( لا يًكٍ أٌ يكٌٕ ْٕ انٕالغ ػيُّ , أٔ  انطجيؼخ , ٔرُميؼ انؾيبح . ٔنكٍ يٍ انؤكذ أٌ )انؼم

 . رارٓب انطجيؼخ َفغٓب , أٔ انؾيبح

إَٔاع الاثذاع  اَذ انًؾبكبح ػُذ افلاطٌٕ ٔاعؼب يشًم كم ٔنمذ ؽذد أسعطٕ انًظطهؼ , فجؼذ أٌ

انًؾبكبح رًييضا نٓب ػٍ ثبلٗ  , فمذ لظش اسعطٕ فكشح انًؾبكبح ػهٗ انفٌُٕ انغًيهخ ثبعى فٌُٕ

  . انفٌُٕ الاخشٖ

ٔثيٍ عبئش انفٌُٕ  ٔلذ اعزخذو أسعطٕ يظطهؼ )انًؾبكبح(,نيؾذد ثّ انفٌُٕ انغًيهخ , ٔيًيض ثيُٓب

غبيزٓب رؾميك انهزح انفُيخ ٔإَزبط  الاخشٖ, ٔنزنك فمذ رؾذس ػٍ فٌُٕ انًؾبكبح انزٗانظُبػيخ 

  . انظُبػيخ انزٗ رؾمك انًُزغبد انًفيذح الاػًبل انغًيهخ فٗ يمبثم انفٌُٕ

 : ٔرزؾمك انًؾبكبح يٍ صلاس َٕاػ

 (. انٕعيهخ , انًٕضٕع , انطشيمخ )

انهغخ ػُذ انشبػش  إَٓب ثًؼُٗ أدق انٕعيظ يضمانٕعيهخ :ْٗ الاداح انزٗ يغزؼًهٓب انفُبٌ , -2

ٔالاَزظبس نزظجؼ ٔعيطب عًبنيب ,  ٔانشخبو ػُذ انُؾبد , ٔنكٍ ثؼذ أٌ ثش فيٓب انفُبٌ الايمبع

طشيك انًؼشفخ انُظشيخ أٔ ثبنًًبسعخ انطٕيهخ يًب  ٔيمٕل أسعطٕ إٌ انفُبٌ يزًكٍ يٍ ْزا ػٍ

  . انًٕضٕػبد انزٗ يؾبكيٓب يًكُخ يٍ رغغيذ أشبل

يغت ػهيٓب أٌ  انًٕضٕع : يمٕل أسعطٕ إَخ نًب كبَذ انًؾبكبح رغغيذا لاػًبل انُبط فئَخ  -3

 . ْى ػهيخ رمذو انُبط أيب أفضم يًب ْى ػهيخ أٔ أعٕا يًب ْى ػهيخ ,أٔ كًب

انشبػش ٔانُبصش ,صى  انطشيمخ : ٔيمظذ ثٓب أسعطٕ انُٕع الادثٗ أٔ انفُٗ . فبنهغخ يغزخذيٓب -3

ٔلذ يغزخذيّ ثطشيمخ انؾٕاس فيغؼهخ , زٗ يغزخذو ثٓب انفُبٌ انشؼش لذ رغؼهّ لظظيبانطشيمخ ان

  . دساييب

ْٔكزا اْزى أسعطٕ ثأٌ يزُبٔل انخظبئض انؼبيخ نطشيمخ انزؼجيش ثٕطفٓب انًًيض نهزٕع الادثٗ أٔ 

  . انفُٗ

أٖ أسعطٕ نش ْٔكزا رٕشك َظشيخ أسعطٕ أٌ ركٌٕ سدا يجبششا ػهٗ سأٖ أفلاطٌٕ ,فبنفٍ ,ٔفمب

إنٗ الاَفؼبلاد فيضيشْب لا  , ْٕ ؽبكبح ٔنكُخ نيظ يؾبكبح نشئ, ثم يؾبكبح نفؼم , ٔانفٍ يزغخ

الارضاٌ . فٕٓ ػهٗ طهخ ٔصيمخ ثبنؾيبح , يٍ  نيغؼهٓب راد طبثغ يشضٗ , ثم نيؼيذ إنٗ انؾيبح

 . َبؽيخ انًُجغ ٔانًظت

أفلاطٌٕ ػهٗ أٌ  أسعطٕ يغ اعزبرِ ٔكًب يكٌٕ انشؼش يؾبكبح ركٌٕ كزنك انًٕعيمٗ , فهمذ ارفك

  . انٕعيمٗ فٍ لهذ طيغ ػهٗ إًَٔرط الاَغغبو انكَٕٗ

أكضش انفٌُٕ رمهيذا  كزنك َظش أسعطٕ إنٗ انًٕعيمٗ , كًب َظش إنيٓب انيَٕبَيٌٕ ػبيخ , ػهٗ إَٓب

 . َغخخ يُٓب نهشخظيخ ٔرًضيلا نٓب , إر إَٓب طٕسح يجبششح نهشخظيخ أٔ
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جذايخ أٌ أٔنئك انزيٍ يؾكًٌٕ ػهٗ انًٕعيمٗ يُجغٗ أٔلا اٌ يكَٕٕا ػبصفيٍ ٔلذ أكذ أسعطٕ يُز ان

 . أٔ يغُييٍ ,نٓى ؽع غيش لهيم يٍ انذسايخ

انُفظ الاَغبَيخ إنٗ  أيب انًؾبكبح فٗ انفٌُٕ انزشكيهيخ فلا رظم فٗ لذسرٓب ػهٗ انزؼجيشػٍ أؽٕال

ح يٍ رُبعت يلائى انُفظ الاَغبَيخ رظٓش يب يًكٍ نهًٕعيمٗ ٔنهشؼش أٌ يظلا إنيّ , ٔإٌ كبَذ ثًب

ٔرُبعجٓب انجبطُٗ . ٔنى رٕعغ أسعطٕ فٗ انؾذيش ػٍ انُؾذ  لبدسح ػهٗ انزؼجيش ػٍ ارضاٌ انُفظ

انؾذيش ػٍ انؼًبسح يذػٕ إنٗ انزغأٔل؟ ٔنكٍ يجذٔ أٌ فٍ انؼًبسح لذ ظم فٗ  , ٔإغفبل أسعطٕ

يؾبكبح فٓٗ نيغذ  بح , فئٌ كبَذ فيّأسعطٕ ألشة انٗ انفٌُٕ انُبفؼخ يُّ أنٗ فٌُٕ انًؾبك سأٖ

 . يؾبكبح انؾيبح الاَغبَيخ

انًؾبكبح ,غيش أَخ  أيب ػٍ فٍ انشؼش, ْٕٔ انفٍ انزٖ كشط نّ أسعطٕ ل عٕٓدح فمذ ػذِ َٕػب يٍ

  .ثأَّ نغخ يضيُّ يغًهخ نى يًٓم رأكيذ انٕصٌ ٔالايمبع إر ػشف انشؼش انزشاعيذٖ

 : انشؼش ػُذ الاَغبٌ , فأسعؼّ إنٗ عججيٍ طجيؼييٍ , ْٔبٔنمذ أْزى أسعطٕ ثبنجؾش فٗ أطم َشبِ 

 .أٔلا:انُضػخ إنٗ انًؾبكبحانزٗ ثٓب يزًيضالاَغبٌ ػٍ عبئشانؾيٕاٌ ٔيكغت يؼبسف الأنٗ

 . صبَيب : انهزح انزٗ يشؼش ثٓب الاَغبٌ فٗ رأيم أػًبل انًؾبكبح

 

 

 . انزشاعيذيب ثيٍ انزطٓيش ٔانًؾبكبح  -3

 يخ فٗ َظشيخ أسعطٕ فٗ انفٍ ْٗ فكشرخ انًشٕٓسح فٗانفكشح انشئيغيخ انضبَ

 . catharsis انزطٓيش

ٔانشخظيخ  أٌ انزشاعيذيب ْٗ ػًم دسايٗ )يغشؽٗ ( ْٔٗ رزأنف يٍ عزخ ػُبطش,انؼمذح

لآَب رًضم انؼُظش انشئيغٗ فٗ  plot (ٔانفكشح ٔانهغخ ٔانغُبء ٔانًُظش. أيب أًْٓب فٓٗ )انؼمذح

 .الاؽذاس ؽٕنّ فؼم يغشٖ ٔرزشاثظانًغشؽيخ ,لأَٓب رظٕيش ن

يؼُٗ ثبنطجغ يغشد  ٔفٗ ؽذيضخ ػٍ انؼمذح يمٕل أسعطٕ إٌ )نٓب ثذايخ ٔٔعطب َٔٓبيخ ( ,ْٔزا لا

  . لاؽك كٌٕ انًغشؽيخ رجذأ فٗ َمطخ صيُيخ يؼيُخ ٔرُزٓٗ فٗ ٔلذ

  . ثم إٌ أسعطٕ يمٕل إٌ ؽٕادس انًغشؽيخ يشرجظ ثؼضٓب ثجؼض اسرجبطب ضشٔسيب

صى إنٗ إؽذاس  , بلت ثطشيمخ ػشٕائيخ , ٔإًَب يؤدٖ أؽذًْب عججيب إنٗ إؽذاس الاخشفٓٗ لارزؼ

 . انخبرًخ غيشح ,ٔأخيشا رؤدٖ انؾٕادس كهٓب يؼب إنٗ إؽذاس انزسٔح أٔ

يب رمظذح َظشيخ  (ٔإرا كبٌ أسعطٕ لذ ػشف انزشاعيذيب ثبَٓب )يؾبكبح( فئَخ لا يؼُٗ )ثبنًؾبكبح

إَّ يشفض انًؾبكبِ انؾشفيخ ٔيفُذْب فٗ  )انًؾبكبح انجغيطخ ( انزٗ رمهذ انٕالغ رمهيذا ؽشفيب , ثم

  .انشؼشفٗ يمبثم انزبسيخ انفمشح انًشٕٓسح انزٗ يضغ فيٓب

يُزمٗ يٍ انًبدح  أٌ اسعطٕ يؼزشف ثأٌ انًؤنف انزشاعيذٖ لا يؾبكٗ انٕالغ كًب ْٕ , ٔإًَب ْٕ

انًزًضم فٗ يؾبٔنخ رفغيش انزغشثخ  انًزشاثطخ )نهؾيبح انٕالؼيخ( يب يخذو غشضخ انخبو غيش

 . الإَغبَيخ ٔإضفبء يؼُٗ ػهيٓب

عًيؼب َؼبَٗ َٕػب  ٔانؾك أٌ انزشاعيذيب ركشف ػًب ْٕ كهٗ فٗ انزغشثخ انجششيخ ,يٍ ؽيش إَُب

نزشاعيذيخ )إَغبَب ا ركٌٕ انشخظيخ يٍ )انخطب(أٔ )انضؼف( يؤدٖ إنٗ رؼبعزُب, ٔفٗ ْزا انظذد

 ٔرًزهئ َفٕعُب يضهُب ( ,ٔنٓزا َزؼبطف يؼّ , َُٔفؼم

نفظّ رذأنذ  ثبنشفمخ ٔانخٕف , فيؾذس يب يطهك ػهيّ أسعطٕ اعى )انزطٓيش(, ٔلا شك فٗ أَٓب

 . انًظطهؼ انفُٗ فٗ انًظطهؼ انطجٗ ٔانًظطهؼ انذيُٗ لجم أٌ رزخز يكبَزٓب فٗ
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فٗ انغغى نزؾميك  ى ثُفظ انًبدح أٔ انًضاط انزٖ يغجت أنًبفبنزطٓيش فٗ انطت :يؼُٗ ػًهيخ رطؼي

ػٍ يشبْذح انزشاعيذيب ْٕ إؽذاس  يُبػخ يؼيُخ , ٔثٓزا انًؼُٗ يًكٍ أٌ يكٌٕ انزطٓيش انُبرظ

 . ٔانخٕف, فزطهك انضائذ يُٓب أٔ رٕلع انغبكٍ يُّ ػًهيخ رٕاصٌ َفغٗ ػٍ طشيك اَفؼبنٗ انشفمخ

ْزا انُٕع انُبرظ  فٗ طمٕط انذيبَخ انيَٕبَيخ ,ٔلذ ركش أسعطٕ انزطٓيش انذيُٗ :فمذ كبٌ ٔاضؾب

 . ( ػٍ انزطٓيش ثٕاعطخ انًٕعيمٗ انذيُيخ فٗ كزبثخ )انغيبعخ

يغبػذ فٗ رخهيض  ْٔكزا يزضؼ نُب أٌ انفٍ _عٕاء أكبٌ شؼشا أو يٕعيمٗ أٔ غيشًْب_ يًكُخ أٌ

إنٗ خلاص انغغى يٍ انؼطش ,  انُفظ يٍ انًزبػت ٔانًٕٓو ٔالاَفؼبلاد , ٔيضهًب يؤدٖ انششة

فئَٓب رغذٔ أشجّ ثبنغًٕو انزٗ يُجغٗ انزخهض  , رنك لاٌ الاَفؼبلاد نٕ رشكذ نززشاكى فٗ انُفظ

 . يُٓب

 . ٔػٍ طشيك ْزِ انزغشثخ انًؾبكيخ رزخفف انُفظ يٍ اَفؼبلارٓب الاطهيخ

 .مثٓزِ انُظشيخ فٗ انفٍ خطب أسعطٕ خطٕح عجبسح َؾٕ إيضبػ طجيؼخ انفٍ انغًي

إر نيظ ْزا يب  , فؼهيُب ألاَطهت يٍ انفٍ أٌ يكٌٕ )رشديذا ؽشفيب ( نهًغشٖ انًأنٕف نهزغشثخ

رغؼم انفٍ ربفٓب , فئٌ أسعطٕ  ( يؾبٔل انفٍ أٌ يفؼهّ , ٔػهٗ ؽيٍ أٌ َظشيخ )انًؾبكبح انجغيطخ

 . يكشف نُب ػٍ أًْيزخ ٔػًمخ

  . لؼيخ (, فئٌ نٓب ؽيبح يغزمهخ خبطخ ثٓبٔػهٗ انشغى يٍ أٌ انزشاعيذيب رؾبٔل إيضبػ )انؾيبح انٕا

انُمبد ثكزبثّ )فٍ انشؼش(  أسعطٕ فٗ انفٍ ربصيشا ػظيًب فٗ انؼبنى الأسٔثي, فزأصش نمذ كبٌ نفهغفخ

انًؼبييش انؼمهيخ نهُمذ انفُٗ , ٔطجك كزبة  , ٔػُّ أخز انكلاعيكيٌٕ 11,11, ٔخبطخ فٗ انمشَيٍ 

ؽذح انؾذس ٔٔؽذح انًكبٌ ٔٔؽذح انضيبٌ, انؼًم انفُي الانزضاو ثٕ انًغشػ انكلاعيكي ضشٔسح

ٔاَغغبيب  يزغبٔص فٗ انؾكى لذسا يؼيُب يٍ الافشاد ٔرغهغلا ٔاضؾب ثيٍ الاؽذاس ٔرأنفب يغت ألا

انًغشػ ثبنًمبيظ انغًبنيخ انزٗ  ثيٍ انؼُبطش, ٔيٍ ُْب نى يكٍ انُؾذ أٔ انًٕعيمٗ ألم انزضايب يٍ

 . انكلاعيكيخ َفغٓب انزضيذ ثًضم ْزِ انمٕاػذ ؼًبسحٔضؼٓب أسعطٕ نهغًبل, ثم أٌ ان


