
  تعریف بعلم النفس الفني

إن موضوع علم النفس العام ھو ( الإنسان ) لا من حیث ھو عملیة آلیة ولا  : موضوع علم النفس
من حیث ھو مركب من عناصر كیماویة ولا من حیث ھو كائن حي متفاعل مع محیطھ الطبیعي 

كائن حي یرغب والاجتماعي والثقافي ؛ أي أن موضوع علم النفس ھو الإنسان من حیث أنھ 
ویحس ویدرك ویفضل ویتذكر ویتعلم ویتخیل ویفكر ویرید ویفعل وأنھ أنتاج المجتمع ألذي یعیش 

  . فیھ ویستعین بھ

ألنشاط الحركي واللفظي والنشاط   وھكذا فعلم النفس یدرس ثلاث أوجھ من النشاط ھي:
ً بأن أي عمل یق الذھني والعقلي و  _ وم بھ الإنسان وینطويالنشاط العاطفي أو الوجداني. علما

ْ ھناك ید تتحرك  تحت أحد ھذه الأنشطة لا یمكن فصلھ عن تدخل الأنشطة الأخرى فعند الكتابة مثلا
(نشاط حركي) وذھن یعمل (نشاط عقلي) وإحساس بالارتیاح أو ألضیق عند أتمام العمل بنجاح أو 

فصلھا لان كل نشاط یصدر  عدمھ (نشاط وجداني). اي ھناك ارتباط بین ھذه الأنشطة ولا یمكن
ً فقط بل یصدر عن  ً فحسب أو جسمیا ً نفسیا عن الإنسان في أثناء تفاعلھ مع البیئة ، لیس نشاطا

  .الإنسان بأجمعھ باعتباره وحدة جسمیة نفسیة متكاملة

:یتضح مما تقدم أن علم النفس ھو العلم الذي یدرس القوانین العامة لتفاعل  تعریف علم النفس
بیئتھ وما ینتج عن ذلك من آثار ندعوھا بالسلوك أي أن علم النفس ھو (دراسة ألسلوك)  الكائن مع

  بوجھ عام من حیث الناحیة العقلیة شعوریة كانت أو لا شعوریة.

 ھو احد فروع علم النفس التطبیقي الذي یدرس الخصائص النفسیة للابداع علم النفس الفني :
  . الفني والادراك والاعمال الادبیة والتربیة الفنیة والتربیة الجمالیة وتكوین الذوق الفني

  ویمكن ایجاز العلاقة بین الفن وعلم النفس بما یلي:

ً لدراستھ وابحاثھ. -  ان علم النفس یتخذ من النشاط الفني موضوعا

من خلال  نظریاتھم فس في اكتشافاعتمدھا علماء الن یمثل احد المصادر التي ان النشاط الفني  -
 دراستھم للاعمال الفنیة والادبیة.

یستلھمون الوضوعات النفسیة ویتخذون منھا موضوعات لاعمالھم  ان الفنانین اخذوا  -
الفنیة كما انعكس ذلك في الافلام السینمائیة والقصص المسرحیة والتمثیلیات الاذاعیة 

 والروایات القصصیة.
 خلال مصدره وللشكل الفني من  المعنى النفسي كشفل على سي یعمان التحلیل النف -

 . وممیزاتھ ھتمواصفا

محتملة كل حلم یعبر عن دافع غیر مسموح بھ وعن فكرة غیر فثمة تشابھ بین الفن والأحلام  -
كل حلم كان عمل من الفن یحث و . لواقع المتعنت یوفق بین تضارب الدافع وبین حدود ا فالفن

التوترات النفسیة ویستفرغھا من الاحباطات في الحیاة الواقعیة ،فھو نطاق تنفیس واسع یشمل 
 الارتخاء البسیط ویمتد إلى الممارسة الاجتماعیة (التجربة).


